PRESENTACIO DE LA REVISTA “CURES”
Hospital de la Vall d'Hebron
Edifici General -
Sala d'actes 10end planta
12 de desembre 2019
10:30 AM




PROGRAMA

10:30 h. Presentacio de la revista “CURES”
10,45 h. Mesa de debat

Comunicacié en salut: com utilitzem diferents formats i llenguatges

Les TIC conviuen amb els anomenats mitjans tradicionals. Infermeria utilitza

tots aquests formats (des dels programes de radio, passant per blogs, apps,
revistes o llibres) per difondre la seva feina entre el col-lectiu infermer i per

fer educaci6 sanitaria entre la poblacié. Debatrem quins son els diferents

formats que podem utilitzar, com adaptem el llenguatge a les diferents plataformes
i quines son les més adequades per a cada objectiu. A més, parlarem del paper
dels pacients i dels professionals de la comunicacio en la tasca de difusio
d’informacio de salut.

Moderadora: Anna Sort, Infermera i creadora d’APP B.Energy @lostnurse 4/
Participants:

Fernando Campana, Infermer 2.0 @ferenfer Y

Daniel Arbés, Periodista, Cap Comunicacié IDIBAPS @Daniel Arbos 9
Jordi Moraté, Periodista, Responsable Comunicacié de

I'Hospital de Vialdecans

11,15 h. Sessio6 de coaching “express”

Clara Granados, Coach emocional especialitzada en treball amb equips sanitaris
@coach_clara_coach f@

La comunicacio interpersonal és una habilitat essencial per infermeria, ja que
treballem en constant contacte amb altres persones. Tant si parlem

dels superiors, I'equip o dels pacients tenir eines per comunicar-se de forma
assertiva és important. Farem una xerrada amb una petita dinamica

de grup que ens ajudara a millorar els recursos que tenim per saber comunicar-nos
de forma efectiva a la feina.

11, 45 h. Videointervencié

12, 00 Refrigeri i comiat



