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Vall d’Hebron Barcelona Hospital Campus Jornada amb motiu del  

Dia mundial del delirium  
 

11 de març de 2020 

Sala d’actes de la planta baixa de l’Hospital General 

 



Programa 

Inauguració 

15.00-15.30 h 

Dr. Albert Salazar, gerent de l’Hospital Vall d’Hebron  

Sra. M. Àngels Barba, directora d’Infermeria de l’Hospital Vall 

d’Hebron 

Dr. Antonio San José, cap de Secció de Medicina Interna – 

Geriatria de l’Hospital Vall d’Hebron 

 

Primera taula rodona 

15.30-16.30 h  

Delirium. Complicació hospitalària greu i infradiagnosticada.   

Moderadora: Dra. Gabriela Carrizo, especialista en Geriatria. 

Secció Geriatria. Servei de Medicina Interna 

 

‘Què és el delirium?’   

Dr. Albert Selva, especialista en Medicina Interna i Geriatria. 

Coordinador de Malalties Autoimmunes Sistèmiques. Servei de 

Medicina Interna  

 

‘Magnitud del problema’   

Dra. Neus Gual, especialista en Geriatria del Parc Sanitari Pere 

Virgili 

 

‘Factors predisposants i precipitants’   

Dra. Carmen Pérez, especialista en Medicina Interna. Secció  de 

Geriatria. Servei de Medicina Interna 

 

‘Clínica i diagnòstic diferencial’   

Dr. Francesc Pujadas, especialista en Neurologia. Coordinador de 

la Unitat de Demències. Servei de Neurologia 

 

‘Medicaments i risc de delirium’ 

Dra. Pilar Lalueza, farmacèutica especialista en Farmàcia 

Hospitalària. Servei de Farmàcia  

 

Segona taula rodona 

16.30-17.30 h 

Atenció al pacient adult hospitalitzat amb risc o presència de delirium  

Moderadora: Sra. Júlia Salvador, infermera clínica d’Oncologia 

 

‘Valoració del risc de delirium i diagnòstic d’Infermeria’ 

Sra. Lidia Iñigo, infermera consultora. Unitat Funcional d’Atenció  

al Pacient Gran Fràgil Hospitalitzat 

 

‘Intervencions d’Infermeria en el pacient amb delirium hospitalitzat’  

Sra. Raquel Tapia, infermera clínica d’Ortogeriatria 

 

‘Tractament farmacològic al pacient amb delirium’   

Dra. Gabriela Carrizo, especialista en Geriatria. Secció de Geriatria. Servei de  

Medicina Interna 

 

‘Cures per minimitzar les contencions i una correcta utilització’  

Sra. Marta Achutegui, infermera de Psiquiatria 

 

‘Intervenció preventiva del delirium en una Unitat d’Hospitalització  

d’Intermedis’ 

Sra. Elisabeth Calvo, infermera de Pràctica Avançada en Demència i Delirium del 

Parc Sanitari Pere Virgili 

 

Cloenda 

17.30-18.00 h 

Dra. Soledad Romea, directora de Processos i Qualitat  

Sr. Josep Maria Cabezali, adjunt d’Atenció a l’Hospitalització. Direcció 

d’Infermeria 

Dr. Antonio San José, cap de Secció de Medicina Interna – Geriatria  

 


