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20 d’octubre de 2022
Auditori 10a planta de l’Hospital General

Vall d’Hebron Barcelona Hospital Campus

Consolidem la Ruta per millorar l’atenció 
del pacient amb malaltia renal crònica

 #JornadaNefrologia



 Programa

9 - 9.30 h     	   Entrega de la documentació.

9.30 - 10 h	   Presentació de la jornada: 7 anys en ruta, on estem.
Cristina Boté, infermera del CAP Sant Andreu de l’Atenció Primària Barcelona Ciutat (APBCN) 
de l’Institut Català de la Salut (ICS) i co-coordinadora de la Ruta Assistencial de malaltia renal 
crònica (MRC) a l’AIS Nord.
M. Jose Soler, nefròloga, cap de secció de Nefrologia Clínica i Diàlisi de l’Hospital Universitari 
Vall d’Hebron (HUVH) de l’ICS i co-coordinadora de la Ruta Assistencial de MRC a l’AIS Nord.

10 - 11.30 h	   Noves unitats funcionals de nefrologia.
Modera:
Josep Ortega Segura, metge geriatre i director del Centre Socio Sanitari Isabel Roig de 
BlauClinic.
Natalia Ramos, nefròloga i facultativa del Servei de Nefrologia de l’HUVH.

	 	   Unitat cardiorrenal.
Toña Azancot, nefròloga i facultativa del Servei de Nefrologia de l’HUVH.
Ana Belen Mendez, cardiòloga i facultativa del Servei de Cardiologia de l’HUVH.

		    Onconefrologia.
Sheila Bermejo, nefròloga i facultativa del Servei de Nefrologia de l’HUVH.

	   	   Hospital de dia nefrologia.
Mònica Bolufer, nefròloga i facultativa del Servei de Nefrologia de l’HUVH.

11.30 - 12 h     	  Descans.

12 - 13  h   	   Document de consens pel diagnòstic i tractament de la MRC.
		    Modera:

M. Jose Soler, nefròloga, cap de secció de Nefrologia Clínica i Diàlisi de l’HUVH i co-
coordinadora de la Ruta Assistencial de MRC a l’AIS Nord.

Quan derivar el pacient a nefrologia.
Nestor Toapanta, nefròleg i facultatiu del Servei de Nefrologia de l’HUVH.

Visió del metge de família del document de consens.
Lluís Parra, metge de família de l’EBA Vallcarca.

13 - 14.30  h	   Diabetis i malaltia renal.
Modera:
 Piedad de los Angeles Sanchez Alvarez, gestora de casos del SAP Muntanya de l’APBCN.

Noves estratègies en DM i MRC.
Marina López, nefròloga i facultativa del Servei de Nefrologia de l’HUVH.

Abordatge integral del pacient amb DMII i MRC en hemodialisi.
Pedro Gil, endocrinòleg de DIAVERUM. Endocrinologia del Complex Hospitalari Moisès Broggi.

14.30 - 15 h       Cloenda i resum final.
Oriol Bestard, nefròleg i cap de Servei de Nefrologia de l’HUVH.
 



Auditori 10a planta de l’Hospital General Vall d’Hebron Barcelona Hospital Campus (1A)

Comitè organitzador

Cristina Boté, infermera, co-coordinadora de la Ruta malalts renals crònics (MRC) a l’AIS Nord. Directora de 
l’Equip d’Atenció Primària Sant Andreu de la Gerència Territorial de Barcelona de l’ICS.

M. Jose Soler, nefròloga, cap de secció de Nefrologia Clínica i Diàlisi de l’Hospital Universitari Vall d’Hebron 
(HUVH) de l’ICS i co-coordinadora de la Ruta Assistencial de MRC a l’AIS Nord.

Inscripcions
Professionals de l’ICS: mitjançant el formulari de la intranet de l’APBCN.
Professionals externs a l’ICS: enviar un e-mail a cbotei.bcn.ics@gencat.cat indicant el vostre nom i cognoms, 
correu electrònic, telèfon de contacte i lloc de treball.

Certificat d’assistència emès per la Unitat de Formació de l’Atenció Primària Barcelona Ciutat de l’ICS.

Col·laboradors en l’actualització de la ruta

http://10.80.220.53/ambit_bcn/unitat_docencia/formacio/cursos/index.php?CATEGORY2=741

