
Més enllà de les teràpies 
dopaminèrgiques en la 
malaltia de Parkinson
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19 de juny
15.30 a 18.00 h

II Jornada 
de Parkinson 

15.30Benvinguda 

16.20 
Ariadna Laguna Tuset
Investigadora principal del grup de recerca en 
Malalties Neurodegeneratives del VHIR

L’Eix cervell-intestí 
i la microbiota 
intestinal

16.00 
Laia Ordóñez
Membre de l’Associació Con P de Párkinson 

La importància 
de la nutrició i 
l’alimentació

15.40 
Jorge Hernández-Vara 
Neuròleg adjunt de la Unitat de Trastorns del 
Moviment del Servei de Neurologia de Vall 
d’Hebron investigador principal del grup de 
recerca en Malalties Neurodegeneratives del VHIR 

Abordatge de la 
malaltia més enllà 
de la dopamina

17.00 
Marta Martínez Vicente
Investigadora principal del grup de recerca en 
Malalties Neurodegeneratives del VHIR

Del laboratori de 
recerca fins a 
l’aplicació clínica: 
exemples de 
noves estratègies 
terapèutiques

18.00 
Refrigeri

16.40 
Francesc Sirvent Ribot
Pacient de Parkinson

Els beneficis 
de l’exercici, 
l’exemple del 
ciclisme

17.20 Què em pot 
aportar una 
associació de 
pacients?
Laura Morer
Directora de l’Associació Catalana per 
al Parkinson
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Participa en la iniciativa solidària! vhc.cat/juntscontraelparkinson

Miquel Vila
cap del grup de recerca en Malalties 
Neurodegeneratives del VHIR

Xavier Montalbán
cap del Servei de Neurologia de l’Hospital 
Universitari Vall d’Hebron, cap del grup 
de recerca en Neuroimmunologia Clínica 
del VHIR i director del Centre d’Esclerosi 
Múltiple de Catalunya (Cemcat)
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