
JORNADA

VIOLÈNCIA SEXUAL EN LA INFÀNCIA
I L’ADOLESCÈNCIA EN L’ÀMBIT DE 
L’ESPORT I EL LLEURE

Dijous 5 d’octubre de 2023

Auditori 1899 (Spotify Camp Nou)  c/ d’Arístides Maillol, s/n, 08028 Barcelona (Accés 15)

De 9h a 16h

Dirigida a professionals de l’àmbit esportiu, del lleure i l’educació que treballin amb infants i joves de tota 
Catalunya.

ENTITATS ORGANITZADORES:
•	 Fundació FC Barcelona (Fundació Barça).
•	 Hospital Universitari Vall d’Hebron.

OBJECTIUS FORMATIUS:
•	 Definició de violència sexual en la infància i l’adolescència.
•	 Conseqüències i seqüeles de la violència sexual en la salut infantil.
•	 Indicadors de detecció.
•	 Eines de prevenció i sensibilització.
•	 Protocol d’actuació en violències, què fer quan es detecten en el món de l’esport, del lleure i l’educació.

DIRECCIÓ DEL CURS:
Equip EMMA. Hospital Universitari Vall d’Hebron:

•	 Anna Fàbregas Martori. Pediatra. Coordinadora de l’equip funcional d’expertesa (EFE) de Barcelona 
ciutat. Professora associada de Pediatria de la Universitat Autònoma de Barcelona. 

•	 Mireia Forner Puntonet. Psicòloga especialista en Psicologia Clínica. Màster en Psiquiatria i Psicolo-
gia Infanto-Juvenil. Doctora en Psiquiatria. Universitat Autònoma de Barcelona.

Fundació FC Barcelona (Fundació Barça): 

•	 Laura Sabaté. Coordinadora de projectes de prevenció de violències. 
•	 Mireia Donés Mas. Cap Àrea Salut i Benestar Emocional.

PRESENTACIÓ:
La Fundació FC Barcelona i la Unitat d’Atenció a les Violències vers la Infància i l’Adolescència (EQUIP 
EMMA) de l’Hospital Universitari Vall d’Hebron, presenten la Jornada Violència sexual en la Infància i 
l’adolescència en l’àmbit de l’esport i el lleure.

Les violències vers la infància i l’adolescència són un problema social i de salut pública i una violació 
dels drets humans, amb importants conseqüències per la salut a curt i llarg termini (OMS, 2017), tant en 



la salut física i psicològica, com en les repercussions socials.

El FC Barcelona compta amb un Sistema de Protecció a l’infant pioner a l’estat espanyol, que dona co-
bertura a tots els infants i joves que participen a les activitats del club i la seva Fundació a fi de garantir 
el seu benestar.

A través de la seva política de protecció, protocol d’actuació i accions de prevenció, seguiment i gestió 
davant qualsevol tipus de violència: física i verbal, sexual, negligència i ‘bullying’... promou espais se-
gurs i de protecció, basant-se en un enfocament de drets de la infància i l’interès superior de cada nen, 
nena i adolescent.

A més, tota persona, empresa, entitat o organisme que desitgi participar en qualsevol activitat del Club 
i de la Fundació en la qual intervinguin infants i joves han d’estar alineats amb aquest sistema de pro-
tecció a la infància.

I sota la vocació d’expandir la protecció de la infància en tot entorn esportiu i de lleure, es posa a dis-
posició tota la documentació de forma oberta al seu web.

L’Equip EMMA de l’Hospital Universitari Vall d’Hebron és un equip multidisciplinari format per Pedia-
tria, Treball Social Sanitari i Psicologia Clínica, que pretén donar resposta a les necessitats pròpies de 
les situacions de violència vers la infància i l’adolescència des d’una perspectiva mèdica, psicològica i 
social.

Els objectius de l’Equip EMMA són millorar la sensibilització i detecció de les violències i treballar en la 
recuperació d’aquests infants, adolescents i famílies cuidadores. El model d’aquest equip és el de tre-
ballar de manera coordinada amb el territori i les institucions implicades en aquests casos, integrant 
la perspectiva de l’infant i de l’adolescent, així com la perspectiva de gènere en les seves actuacions, 
disminuint la revictimització i potenciant la recuperació d’aquests nens/es i adolescents.

L’Equip EMMA és membre del projecte europeu PROMISE per a la millora de l’atenció i resposta als 
nens, nenes i adolescents víctimes de violència mitjançant el model Barnahus.

PROGRAMA DE LA JORNADA

8.30 h Recollida de documentació.

9.00 h INAUGURACIÓ I PRESENTACIÓ DE LA JORNADA.
Presentadora: Patricia Domínguez. 
Dra. Marta Segú. Directora Fundació FC Barcelona.
Dr. Josep Antoni Ramos Quiroga. Cap del Servei de Salut Mental Hospital Universitari Vall 
d’Hebron.

9.30 h Sessió I: VIOLÈNCIA SEXUAL EN LA INFÀNCIA I ADOLESCÈNCIA.
Moderador: Dr. Antonio Moreno. Cap del Servei de Pediatria Hospital Universitari Vall d’He-
bron. Professor agregat de Pediatria. Universitat Autònoma de Barcelona.
•	 DEFINICIÓ DE LA VIOLÈNCIA SEXUAL I CONSEQÜÈNCIES EN LA SALUT. INDICADORS DE 

DETECCIÓ. 

Ponent: Anna Fàbregas Martori. Pediatra i coordinadora Equip EMMA Hospital Universitari 
Vall d’Hebron.

•	 ACTITUD I RESPOSTA DAVANT D’UNA REVEL·LACIÓ DE VIOLÈNCIA SEXUAL. 

Ponent: Ester Morillas. Cap Àrea Educació i Protecció Fundació Barça.



10.30h Descans. Cafè i altres.

11 h Sessió II: PREVENCIÓ DE LA VIOLÈNCIA SEXUAL.
Moderador: Dr. Josep Antoni Ramos Quiroga. Cap del Servei de Salut Mental Hospital Univer-
sitari Vall d’Hebron.
•	 EL BON TRACTE I L’EDUCACIÓ AFECTIVOSEXUAL EN LA INFÀNCIA I L’ADOLESCÈNCIA. 

Ponent: Mireia Forner Puntonet. Psicòloga clínica Equip EMMA Hospital Universitari Vall 
d’Hebron. Doctora en Psiquiatria.

•	 ENTORNS DIGITALS SEGURS. 

Ponent: Inés Lovelle. Psicòloga forense. Professora associada. Universitat de Barcelona. Doc-
tora en Psicologia.

12.15 h Sessió III: SISTEMES DE PROTECCIÓ EN EL MÓN DE L’ESPORT. 
Moderadora: Laia Bonals. Periodista.
•	 MARC LEGAL: LOPIVI. DELEGAT DE PROTECCIÓ. PROTOCOL. 

Ponent: Almudena González. Jurista especialitzada en protecció a la infància i adolescència. 
Coordinadora de la Clínica Jurídica per la Protecció de la Infància i Adolescència, Facultat de 
Dret de la UB.

•	 SISTEMA DE PROTECCIÓ A LA INFÀNCIA DEL FC BARCELONA I FUNDACIÓ FC BARCELONA. 

Ponent: Laura Sabaté. Coordinadora de projectes de prevenció de violències Fundació Barça.
13.30 h Dinar.

14.30 h Sessió IV: CASOS PRÀCTICS.
Moderadora: Anna Fàbregas Martori. Pediatra i coordinadora Equip EMMA Hospital Universi-
tari Vall d’Hebron.
•	 Cas 1. Ponent: Giuliana Rios. Treballadora social sanitària Equip EMMA.
•	 Cas 2. Ponent: Andrea Salvat. Psicòloga General Sanitària Equip EMMA.
•	 Cas 3. Ponent: Alba Bassets. Pediatra Equip EMMA.

16 h CLOENDA DE LA JORNADA.


