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Estimados companieros/as:

Me satisface comunicaros que el Hospital Universitario Vall d’Hebron
conjuntamente con la Asociacion Espafola de Enfermeria en Otorrinolaringologia y
Cabeza y Cuello (AEEORL y CC), prepara la celebracion de la XXI ediciéon del
Congreso Nacional de la AEEORL y CC durante los dias 18, 19 y 20 de octubre de
2023, en la ciudad de Barcelona, bajo el lema “Practicas de valor en los cuidados
del paciente, mejorando las respuestas a sus necesidades y expectativas”.

Durante los tres dias abordaremos el papel fundamental que tiene la enfermera para
promover la autonomia, el autocuidado y la participacion del paciente en la toma de
decisiones, teniendo en cuenta sus expectativas y necesidades.

Uno de los objetivos principales del Congreso sera difundir, compartir y crear una red
profesional para el intercambio de conocimientos y experiencias entre los
profesionales implicados en el abordaje integral del paciente de otorrinolaringologia y
cabeza y cuello. Es por ello, por lo que acoger y organizar este evento representa sin
duda una gran oportunidad, la cual hemos asumido con responsabilidad e ilusion,
adaptandonos a los nuevos tiempos y tecnologias al servicio e interés de todos los
profesionales de este campo.

Barcelona
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COMITE DE HONOR

Sra. DAa. M Angeles Barba Flores

Directora de Enfermeria del Hospital Universitario Vall
d’Hebron. Barcelona

Sr. D. Albert Salazar Soler
Gerente Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona

COMITE ORGANIZADOR

PRESIDENTA

Rocio Tabernero Gallego
Enfermera Adjunta a la direccién enfermeria. Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona

VICEPRESIDENTA
Isabel Rodriguez Hernandez
Subdirectora de Enfermeria. Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona

SECRETARIA
Carmen Fernandez Vargas
Enfermera Referente del paciente traqueostomizado. Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona

VOCALES

M. Angeles Aceituno Lépez Roser Lara Fernandez ’ )
Enfermera Adjunta a la direccién enfermeria. Hospital

Enfermera Adjunta a la direccién enfermeria. Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona

Universitario Vall d’Hebron Barcelona

Ascension Mena Sanchez
Rut Fernandez Martinez Enfermera Quirdrgica Otorrinolarigologia Hospital Clinic de

Enfermera Supervisora atencién ambulatoria pedidtrica. Barcelona

Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcel
ospital Universitario Va ebron. Barcelona Maria José Goncalves Ramada

Enfermera Otorrinolaringologia. Hospital Clinic. Barcelona
Isabel Garlito Pérez.

Enfermera Adjunta a la direccién de enfermeria. Gestion de
equipamientos y productos de curas. Hospital Universitario
Vall d’Hebron. Barcelona
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Carolina Gémez Mohen

Enfermera Adjunta a la direccién de enfermeria. Atencién
Quirdrgica. Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona

Julian Serrano Carmona

Enfermero Supervisor Unidad de Hospitalizacién
Postquirurgica. Hospital Universitario Vall d’Hebron.
Barcelona

COMITE CIENTIFICO

PRESIDENTA
Esperanza Zuriguel Pérez
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Neus Pelay Panes
Enfermera Supervisora atencién ambulatoria paciente adulto.
Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona.

Hegoi Segurola Gurruchaga.
Nutricionista Supervisor Unidad Soporte Nutricional

Beatriz Tena Garcia.
Presidenta de la Asociacién Espariola de Enfermeria de
Otorrinolaringologia y Cabeza y Cuello

Coordinadora de Investigacion en Enfermeria. Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona

SECRETARIA
Olga Mestres Soler

Enfermera de la Unidad de Hospitalitzacién Postquirurgica. Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona

VOCALES

Montserrat Martinez Muioz

Enfermera Adjunta a la Direccién de Enfermeria Gestion
del Conocimiento y Evaluacién .Hospital Universitario Vall
d’Hebron. Barcelona

Irene Batuecas Duelt

Enfermera de soporte de cuidados. Gestion del
conocimiento y evaluacion. Hospital Universitario Vall
d’Hebron. Barcelona

Sonia de Juana Morrondo
Jefe de Unidad de Enfermeria. Hospital Clinico
Universitario de Valladolid. Valladolid

Maria Eugenia Acosta Mosquera

Enfermera de Consultas Externas de Otorrinolaringologia.
Unidad de Audiologia. Hospital Universitario Virgen
Macarena. Sevilla

Creu Regne Alegret

Enfermera referente equipo de soporte a la transicion de la
adolescencia a la edad adulta . Hospital Universitario Vall
d’Hebron. Barcelona

Monserrat Sanchez Santacreu
Enfermera de Otorrinolaringologia. Hospital Clinic. Barcelona

Manuel Ruescas Lépez

Enfermero de Enfermeria Preventiva y Calidad Asistencial.
Hospital Clinic Universitari de Valéncia. Profesor Asociado.
Facultat d’infermeria i Podologia. Universitat de Valencia.
Valencia
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JUNTA DIRECTIVA DE AEEORL y CC

PRESIDENTA
Beatriz Tena Garcia

VICEPRESIDENTA
Sonia Juana Morrondo

SECRETARIA
Maria Eugenia Acosta Mosquera

TESORERO
Manuel Ruescas Lépez

DIRIGIDO A

El XXI Congreso de la Asociacion Espanola de Enfermeria de Otorrinolaringologia y Cabeza-Cuello
(AEEORLYCC) esta dirigido a Enfermeras, Técnicos en Cuidados de Enfermeria, Logopedas, Nutricionistas y

profesionales relacionados con la especialidad de Otorrinolaringologia.
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PROGRAMA CIENTIEICO!

18 de octubre 20 de octubre

18 de octubre

JORNADA PRECONGRESUAL

14:30-15:00 Recogida de documentacién

TALLERES

TALLER 1. COMUNICATE : Coordinadora M? Angeles Aceituno Lépez

¢Cémo comunicarse cuando no se puede hablar? Taller
experiencial con recursos tecnolégicos y no tecnolégicos de
Comunicacion aumentativa alternativa (CAA).

15:30-17:00 Romy Rossich Verdés. Pediatra y Esther Valles Garcia. Logopeda y
17:15-18:45 psicéloga Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona

Beatriz Rodriguez Roman. Logopeda y maestra en educacién especial.
Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona

Cristina Andres Carrillo Logopeda. Hospital Universitario Vall
d’Hebron. Barcelona

TALLER 2. IMPORTANCIA DE LA ENFERMERA EN LA EXPLORACION
COCLEOVESTIBULAR Y REHABILITACION VESTIBULAR

15:30-17:00 Protocolo deteccién precoz hipoacusia infantil. M? del Mar Arasa
17:15-18:45 Villar. Enfermera Consulta externa de ORL. Hospital Universitario Vall
d’Hebron. Barcelona

Protocolo para una correcta valoracion de la hipoacusia Montserrat
Gayete Valls. Enfermera consulta externa de ORL. Hospital Universitario
Vall d’Hebron. Barcelona

La enfermeria en la exploracion y rehabilitacion vestibular Antonio
Villar Aguilar. Asesor médico.

17:00-17:15 Descanso
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TALLER 3. ABORDAJE DEL PACIENTE CON PATOLOGIA DE LA VIA AEREA
DIGESTIVA SUPERIOR
Manejo y tipos de canulas de traqueostomia. Carmen Ferndndez
Vargas. Enfermera referente de la unidad de traqueostomia. Hospital
Universitario Vall d’Hebron. Barcelona
Bernhard Schneider. Cdnulas ANDREAS FAHL. Company

Disfagia orofaringea. Técnicas/herramientas de detecciény
tratamiento. Concepcién Vazquez Gonzalez. Victoria Aviles Parra.
Nutricionistas. Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona

TALLER 4. REHABILITACION OLFATIVA DEL PACIENTE LARINGUECTOMIZADO :
Coordinadora Neus Pelay Paneés
Rehabilitacién olfativa en pacientes con estoma respiratorio.
Estibaliz Rivas. Logopeda.

Proyeccién audiovisual y coloquio- debate. GAES
Coctel de bienvenida
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PROGRAMA CIENTIFICO

18 de octubre 19 de octubre 20 de octubre
19 de octubre
9:00-9:30 INAUGURACION OFICIAL

D. Albert Salazar Soler Gerente del Hospital Universitario Vall d’Hebron.
Barcelona

Dfia. M Angeles Barba Flores Directora de Enfermeria del Hospital Universitario Vall
d’Hebron. Barcelona
Presidenta de AEEORL

Dfa. Beatriz T Garci Presidenta de la Asociacion Espanola de Enfermeria de
ha. beatriz Tena Garcla Otorrinolaringologia y Cabeza y Cuello
Dr. Juan Lorente Guerrero Jefe de Servicio de Otorrinolaringologia Hospital
Universitario Vall d’Hebron. Barcelona
Profesor Titular de Otorrinolaringologia UAB

Dra. Rocio Tabernero Gallego Presidenta XXI Congreso Nacional de la Asociacion
Espanola de Enfermeria de Otorrinolaringologia y
Cabeza y Cuello
9:30-10:00 CONFERENCIA INAUGURAL
Dra. Ana Garcia Arumi Manejo del paciente con vértigo

Dr. Eusebi Matiii6 Soler
10:00-11:00 MESA REDONDA 1: LA IMP’ORTANCIA DE LOS CUIDADOS PERIOPERATORIOS EN EL
PROCESO QUIRURGICO DE LOS PACIENTES DE ORL

Moderadora SRA. CAROLINA GOMEZ MOHEN

Recuperacion intensificada Irene Montllor Ramoneda .Enfermera referente en recuperacion
en cirugia de ORL en adulto intensificada en cirugia del adulto (RIC). Hospital Universitario Vall
d’Hebron. Barcelona

Procedimiento quirtrgico Nuria Gili Sagués. Enfermera quirtrgica. Hospital Universitario Vall

Cirugia roboética transoral d’Hebron. Barcelona

(TORS)

Seguimiento y cuidados de  Carmen Fernandez Vargas. Enfermera referente de la Unidad de
enfermeria del paciente traqueostomia i Consulta externa de ORL. Hospital Universitario

postquirtrgico de TORS Vall d’Hebron. Barcelona

Experiencia paciente

11:00-11:30 Coffee break
11:30-12:30 COMUNICACIONES 1
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PROGRAMA CIENTIFICO

18 de octubre

19 de octubre 20 de octubre

12:30-13:30

13:30-15:30
15:30-16:30

Moderadora

Las redes de enfermeria como estrategia par
el fortalecimiento de la investigacion

Barreras y oportunidades de la investigacion
enfermera

Transferencia del conocimiento enfermero :
la practica del cuidado

Modelo de empoderamiento de las
competencias investigadores por Areas de
Conocimiento

Almuerzo

PROFESIONALES

Moderadora
Evolucion de la figura de la enfermera

referente de los pacientes
traqueostomizados

Nuevos Roles en el siglo XXI

Capacitacion de la familiay del paciente
crénico pediatrico

. | COMUNICACIONES 2

19 de octubre

MESA REDONDA 2: INVESTIGACION ENFERMERA EN ORL, PRACTICA BASADA EN LA EVIDENCIA

DRA. ESPERANZA ZURIGUEL PEREZ

Manuel Ruescas Lépez . Enfermero de Enfermeria
Preventiva y Calidad Asistencial. Hospital Clinic Universitari
de Valéncia. Profesor Asociado. Facultat d’infermeria i
Podologia. Universitat de Valencia. Doctorando.

Sonia de Juana Morrondo. Jefe de Unidad de Enfermeria.
Hospital Clinico Universitario de Valladolid.

M? Eugenia Acosta Mosquera. Doctora por la Universidad de
Sevilla. Enfermera de Consultas Externas de
Otorrinolaringologia. Unidad de Audiologia. Hospital
Universitario Virgen Macarena. Sevilla

Neus Pelay Panes. Enfermera Supervisora atencién
ambulatoria paciente adulto. Hospital Universitario Vall
d’Hebron. Barcelona. Doctoranda.

MESA REDONDA 3: LA ENFERMERA, REFERENTE EN CUIDADOS PARA PACIENTES, FAMILIAS Y

SRA. ROSER LARA FERNANDEZ

M? Jose Luque Martinez. Enfermera Consultas externes
otorrinolaringologia. Hospital General Universitario Santa
Lucia (HGUSL) Cartagena .Murcia.

Blanca Ferndndez-Lasquetty Blanc. Directora de
EnferConsulltty. Consultoria-Investigacion-Docencia

Maria Morillo Soriano. Enfermera referente de neumologia
pedidtrica. Hospital Universitario Vall d’Hebron.
Barcelona
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ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA DE LA AEEORLYCC

MESA REDONDA 4: INTEGRACION FAMILIAR, EDUCATIVA, LABORAL Y SOCIAL

Moderadora

Rehabilitacion infantil del lenguaje en
tiempos de Google

Atencién multidisciplinar en alumno de

DRA. ROCIO TABERNERO GALLEGO

Frank Alberto Betances Reinoso. Otorrrinolaringélogo.
Hospital Universitario Lucus Augusti. Lugo

Raquel Rectoret Segura. Enfermera y logopeda. Hospital

implante coclear en un centro de educacion ant Joan de Deu. Barcelona

especial

Empleo y autoempleo con apoyo en person: Inmaculada Tabernero Gallego. Gerente de la Asociacion

con discapacidad auditiva

Experiencia paciente

19:00 Fin de la segunda jornada

Cena de Gala

Corufiesa de Promocion del Sordo.(ACOPROS) A Corufia
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PROGRAMA CIENTIFICO

18 de octubre 19 de octubre 20 de octubre
20 de octubre
09:30-10:30 COMUNICACIONES 3
10:30- 11:30 MESA REDONDA 5: PASADO, PRESENTE Y FUTURO EN LOS CUIDADOS DE
OTORRINOLARINGOLOGIA.
Moderadora SRA. BEATRIZ TENA GARCIA

Punto de partida en audiologia Noemi Arozamena Anievas Enfermera Consultas externes
otorrinolaringologia.Hospital Universitario Marqués de
Valdecilla. Santander.

Situacion actual de los cuidados

del paciente con estoma

respiratorio

Pilar Gonzdlez Gdlvez. Directora del Grado en Enfermeria
Blanquerna-Universitat Ramon Llull. Barcelona.

Mirada al futuro en
competencias enfermeras de Sonia de Juana Morrondo. Jefe de Unidad de Enfermeria.

Otorrinolaringologia Hospital Clinico Universitario de Valladolid.
11:30-12:00 Coffe break
12:00-13:00 MESA REDONDA 6: IMPORTANCIA DE LA DETECCION PRECOZ DE LA HIPOACUSIA A
LO LARGO DE LA VIDA
Moderadora SRA. RUT FERNANDEZ MARTINEZ
Deteccién y cribado en el ~ Félix Pumarola Segura. Jefe Clinico de Otorrinolaringologia. Hospital
recién nacido Universitario Vall d’Hebron. Hospital Universitario Vall d’Hebron.
Barcelona

Prevencion y abordaje en la Sebastiana Quesada. Enfermera de salud laboral. Hospital Clinic.
vida laboral activa Barcelona.

Repercusion en el adulto Neus Gual Tarrada. Geriatra. Parc Sanitari Pere Virgili. Hospital
anciano Universitario Vall d’Hebron. Barcelona

Experiencia paciente

13:00-13:20 CONFERENCIA DE CLAUSURA. Dra. Adriana Izquierdo

13:20-14:00 Acto de Clausura y entrega de premios
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SEDE DEL CONGRESO

Hospital Universitario Valle de Hebrén Pg. de la Vall d’"Hebron, 119, 08035 Barcelona.
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