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Asesoramiento post-diagnodstico prenatal
de la Espina Bifida

23 de MAYO DE 2025

BARCELONA

Direccidn del curso:

Nerea Maiz, Silvia Arévalo, Carlota Rodd
Unidad de Medicina Fetal

Hospital Universitari Vall d’"Hebron
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INFORMACION GENERAL

OBEJETIVOS DEL CURSO

Aprender qué es la espina bifida y quiénes son las personas que la padecen, mediante un enfoque holistico, teniendo en
cuenta todas las patologias relacionadas y su impacto, no solo en lo que respecta al movimiento y la deambulacién, sino
también en los aspectos intelectuales, psicoldgicos, sociales, urolégicos, sexuales y reproductivos.

DIRIGIDO A
Todo especialista implicado en el diagndstico, manejo y seguimiento de personas con espina bifida, desde la etapa
prenatal hasta la vida adulta. Médicos- médicas, enfermeros-enfermeras Obstétrico-ginecolégicos/as, y fisioterapeutas.

FORMATO:
Presencial y virtual

INSCRIPCIONES VIRTUAL O PRESENCIAL:
Inscripcién: 50€

Todas las inscripciones deben realizarse a través de la pdgina web: https://www.vallhebron.com/docencia/aula-vall-

dhebron/agenda-cientifica

Se admitirdn las anulaciones que se realicen antes del 20 de febrero de 2025.
Por gastos de anulacidn, se devolverd el 85% del importe de la inscripcién.
El curso estara disponible para su visualizacién en diferido durante 30 dias. La visualizacién en diferido no permite obtener
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ACREDITACION:
Actividad acreditada por el Consell Catala de Formacié Continuada de les Professions Sanitaries - Comisién de
Formacion Continua del Sistema Nacional de Salud con 0,9 créditos.

Se entregara certificado a los asistentes que cumplan el 100% de asistencia en directo (la visualizacion en diferido no
otorga créditos)

AUSPICIO:
Jornada parcialmente financiada gracias a donaciones para la investigacién en espina bifida al grupo de investigacion
en Medicina Materna y Fetal del Vall d’"Hebron Institut de Recerca — Hospital Universitari Vall d’Hebron.

CON EL AVAL DE:
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4l Profesionales comprometidos
con la salud de la mujer. .
Hoy, manana y siempre. o

SECRETARIA TECNICA:
Aula Vall d Hebron - Secretaria Técnica actividades formativas externas
inscripcions@aulavallhebron.cat — 693785436
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Moderadoras: Nerea Maiz & Elena Carreras

PRESENTACION

Elena Carreras. H. Universitari Vall d’Hebron

EXPERIENCIA DE PACIENTE

Nerea Maiz / Mar Meléndez. Servicio de Medicina Fisica y Rehabilitacion. H. Universitari Vall d’"Hebron
TIPOS DE DEFECTOS DEL TUBO NEURAL: ¢ TODOS LOS DEFECTOS SON IGUALES?
Carlota Rodd. Unidad de Medicina Fetal. H. Universitari Vall d’'Hebron
ECOGRAFIA MORFOLOGICA Y FUNCIONAL DE LOS DTN

Silvia Arévalo. Unidad de Medicina Fetal. H. Universitari Vall d’"Hebron

LA RM COMO TECNICA COMPLEMENTARIA

Elida Vazquez. Servicio de Radiologia Pediatrica. H. Universitari Vall d’"Hebron
Pausa café

GENETICA. ¢QUE APORTA?

Irene Valenzuela. Area de Genética Médica. H. Universitari Vall d’Hebron
CIRUGIA INTRAUTERINA DE LOS DEFECTOS DEL TUBO NEURAL

Carles Giné. Servicio de Cirugia Digestiva Pediatrica. H. Universitari Vall d’"Hebron
ANESTESIA: DOS PACIENTES EN UNA SOLA INTERVENCION

Susana Manrique. Servicio de Anestesiologia. H. Universitari Vall d’"Hebron
RESULTADOS PERINATALES DE LA CIRUGIA INTRAUTERINA

Nerea Maiz. Unidad de Medicina Fetal. H. Universitari Vall d’"Hebron

MANEJO REHABILITADOR Y OBJETIVOS DEL NINO CON ESPINA BiFIDA

Mar Meléndez. Servicio de Medicina Fisica y Rehabilitacidén. H. Universitari Vall d’"Hebron

Comida

Moderadores: Silvia Arévalo & Carles Giné

MANEJO UROLOGICO DURANTE LA INFANCIA

Gloria Royo. Unidad de Urologia Pediatrica. H. Universitari Vall d’Hebron
MANEJO DIGESTIVO DURANTE LA INFANCIA

Carles Giné. Servicio de Cirugia Digestiva Pediatrica. H. Universitari Vall d’"Hebron
SEGUIMIENTO NEUROQUIRURGICO DURANTE LA INFANCIA

Paola Cano. Servicio de Neurocirugia. H. Universitari Vall d’'Hebron

PAPEL DEL NEUROLOGO

David Gémez. Servicio de Neurologia Pediatrica. H. Universitari Vall d’Hebron

LA VISION DEL PACIENTE

Silvia Arévalo / Mar Meléndez

CASOS CLINICOS

Elena Moreno. Unidad de Medicina Fetal. H. Universitari Vall d’"Hebron
CONCLUSIONES: ASESORAMIENTO DE LAS PAREJAS CON DIAGNOSTICO PRENATAL DE DEFECTO DEL TUBO
NEURAL

Nerea Maiz / Silvia Arévalo. H. Universitari Vall d’Hebron
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Elena Carreras Moratonas (MD, PhD)
Jefe del Servicio. Servicio de Obstetricia y Ginecologia
Hospital Universitari Vall d’Hebron

Susana Manrique Muioz (MD, PhD)
Jefe del Servicio. Servicio de Anestesiologia y Reanimacion
Hospital Universitari Vall d’Hebron

Silvia Arévalo Martinez (MD)
Jefe de Seccion. Servicio de Obstetricia. Unidad de Medicina Fetal
Hospital Universitari Vall d’Hebron

Nerea Maiz Elizaran (MD, PhD)
Meédico adjunto. Servicio de Obstetricia. Unidad de Medicina Fetal
Hospital Universitari Vall d’Hebron

Carlota Rodo Rodriguez (MD, PhD)
Meédico adjunto. Servicio de Obstetricia. Unidad de Medicina Fetal
Hospital Universitari Vall d’Hebron

Elena Moreno Pérez (MD)
Meédico adjunto. Servicio de Obstetricia. Unidad de Medicina Fetal
Hospital Universitari Vall d’Hebron

Carles Giné Prades (MD, PhD)
Meédico adjunto. Servicio de Cirugia Pedidtrica
Hospital Universitari Vall d’Hebron

Gloria Royo Gomes (MD, PhD)
Meédico adjunto. Servicio de Cirugia Pedidtrica
Hospital Universitari Vall d’Hebron

Paola Cano Granda (MD, PhD)
Meédico adjunto. Servicio de Neurocirugia. Unidad de Neurocirugia Pedidtrica
Hospital Universitari Vall d’Hebron

David Gémez Andrés (MD, PhD)
Meédico adjunto. Servicio de Neurologia Pedidtrica
Hospital Universitari Vall d’Hebron

M¢® Mar Meléndez Plumed (MD)
Meédico adjunto. Servicio de Medicina Fisica y Rehabilitacion
Hospital Universitari Vall d’Hebron

Elida Vdzquez Méndez (MD, PhD)
Jefe del Servicio de Radiologia Pedidtrica
Hospital Universitari Vall d’Hebron

Irene Valenzuela Palafoll (MD)
Meédico adjunto. Area de Genética Médica
Hospital Universitari Vall d’Hebron



