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Docents

▪

La infecció per VIH continua sent una patologia 
prevalent en el nostre entorn. Un adequat 
control de la infecció per VIH permet que 
aquestes persones tinguin una bona qualitat de 
vida. Constantment es produeixen avançaments 
en el control i tractament d'aquesta malaltia per 
la qual cosa és necessària una contínua 
actualització.

L'objectiu general del curs és actualitzar els 
coneixements en relació a la infecció per VIH 
per a millorar l'atenció i el seguiment 
d'aquestes persones.

OBJECTIUS ESPECIFICS
Conèixer els aspectes epidemiològics més 
rellevants de la infecció per VIH.
Conèixer el maneig general de les persones amb 
VIH.
Establir una pauta d'actuació per al control de 
les persones amb VIH.
Conèixer els principis del tractament 
antiretroviral.
Tractament antiretroviral en diferents escenaris 
de pacients.
Saber reconèixer i tractar el fracàs del 
tractament.
Revisar les complicacions i comorbiditats 
associades a la infecció per VIH i el seu 
tractament.
Discutir aspectes rellevants de la infecció per 
VIH en situacions especials.
Actualització de la situació actual en relació a la 
profilaxi pre-exposició i post-exposició.
Conèixer la importància de les infeccions de 
transmissió sexual en persones amb VIH.
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09.00 - 09.15

Benvinguda i Presentació del Curs 
Dr. Vicenç Falcó i Adrià Curran

BLOC 1. Epidemiologia i 
avaluació de les persones amb 
VIH
Moderador: Jordi Navarro

09.15 - 09.35

Epidemiologia de la infecció per VIH 
Dr. Arnau Monforte

09.35 - 09.50

A qui se li ha de sol·licitar la prova 
per descartar infecció per VIH?
Dra. Patricia Álvarez

09.50 - 11.30  

CAS CLÍNIC: Valoració de la persona 
amb VIH

- Avaluació clínica de la persona amb VIH
-Diagnòstic de Laboratori
-Vacunacions
-La persona migrant amb VIH 
- Impacte psicològic del diagnòstic. ¿Quin és 
el paper de la psicòloga?

Dr. Joaquín Burgos, Dra. Ariadna Rando, Sra. 
Silvina Magnani, Dr. Xavier Martínez, Dr. 
Fernando  Salvador

11.30 - 12.00 Descans. Cafè

Programa. Dilluns, 15 de desembre

BLOC 2: Tractament de la 
infecció per VIH

Moderador: Joaquín Burgos

12.00 - 12.30

Tractament antiretroviral actual de la 
infecció per VIH
Dr. Vicenç Falcó 

12.30 - 13.00 

Conceptes bàsics i situació actual de 
les estratègies d’erradicació del VIH 
Dra. Mª José Buzón

13.00 - 14.00 

CONFERÈNCIA ESPECIAL. 

14.00 - 15.00 Descans. Dinar

15.00 - 17.15

Taller interactiu. Casos clínics inici de 

TAR i fracàs del TAR

Moderador: Dr. Adrià Curran

- Persona amb infecció aguda per VIH. 
Dra. Paula Suanzes i Dr. Adrià Curran

- Persona amb VIH que consulta per 
quadre de febre i focalitzat neurològica. 
Dra. Patricia Álvarez i Dr. Arnau Monforte

- Persona que presenta un fracàs virològic. 
Dr. Jordi Navarro i Dr. Joaquín Burgos



Programa. Dimarts, 16 de desembre

BLOC 3: Comorbiditats en les 
persones amb VIH
Modera: Jordi Navarro
09.00 - 11.00

Taller interactiu: Comorbiditats en la 
persona amb VIH
Prevenció i maneig dels efectes adversos del 
TAR, les comorbiditats i les interaccions
Dr. Adrià Curran i Dra. Paula Suanzes

11.00 - 11.30

Competències infermeres de 
pràctica avançada en l’atenció de la 
persona amb VIH
Sra. Rosa Badia

11.30 - 12.00 Descans. Cafè

12.00 - 14.00

Taller interactiu. Casos clínics
d’interaccions, comorbiditats i 
coinfeccions.

Modera: Joaquín Burgos
- Persona amb VIH i tuberculosi
Dr. Vicenç Falcó
Persona amb VIH i alteració de les proves
hepàtiques
Dr. Jordi Navarro
Persona amb VIH i embaràs
Dr. Adrià Curran
Persona amb VIH i neoplàsia
Dr. Joaquín Burgos

14.00 - 15.00 Descans. Dinar

BLOC 4: Sindèmia VIH-ITS: 
maneig i prevenció
Modera: Dra. Maider Arando

15.00 - 16.00 

Abordatge de la persona amb risc
d’adquirir VIH. Cas clínic
Dr. Jorge García

16.00 - 17.00

Maneig de les ITS en les persones 
amb VIH
Dr. Vicente Descalzo

17.10 Clausura del curs
Dr. Jordi Navarro



Informació General

INSCRIPCIÓ

Aquest curs s'adreça a professionals sanitaris amb interès en la infecció pel VIH,
metges internistes no experts en VIH, metges d'atenció primària, metges en
període de formació, o altres professionals que sovint atenen persones afectes
d'infecció pel VIH

Podeu tramitar la inscripció a través del web de l'aula Vall d'Hebron.

Inscripció: Sense quota de pagament (La inscripció serà efectiva quan sigui
confirmada per la secretària). Places limitades.

ACREDITACIÓ

Sol·licitada acreditació pel Consell Català de Formació Contínua de les Professions
Sanitàries - Comissió de Formació Contínua del Sistema Nacional de Salut.

Es lliurarà certificat als assistents que compleixin amb el 80% d'assistència.

SECRETARIA

Aula Vall d´Hebron
inscripcions@aulavallhebron.cat
93 489 45 68

SEU
Sala d'actes del Area General, planta 10.
Vall d’Hebron Barcelona Hospital Campus
Passeig Vall d’Hebron, 119 – 129
08035 Barcelona



Passeig Vall d’Hebron, 119-129 – 08035 Barcelona

www.vallhebron.com

@vallhebron

/vallhebroncampus

/company/vallhebron

Vall d’Hebron Barcelona Hospital Campus

COL.LABORADORS
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