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1. Estructura de la unidad docente

La Unidad docente de Microbiologia y Parasitologia del Hospital Universitario Vall
d’Hebron estd acreditada para la formacién de 2 residentes por afio. El nucleo de la
unidad docente esta formado por el servicio de Microbiologia con la participacion de los
Servicios de Enfermedades Infecciosas, Pediatria, Medicina Intensiva y Medicina

Preventiva.

Enfermedades

Infecciosas )

Servicio de la
especialitat

Medicina
Preventiva

Medicina
Intensiva

Cartera de servicios de Microbiologia:
https://w3.vhebron.net/cataleglab/cataleg.php

Tutoras de residentes:
Elena Sulleiro Igual
Juliana Esperalba Esquerra

Jefe de Servicio de Microbiologia y Coordinador de la Unidad Docente:

Maria Nieves Larrosa Escartin

( Pediatria

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible

en formato electrdénico en el servidor
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2. Definicion de la especialidad y de la
competencia profesional

La especialidad de Microbiologia y Parasitologia es una especialidad sanitaria
multidisciplinar que estudia los microorganismos que se interrelacionan con el hombre
con la finalidad de diagnosticar, tratar y prevenir las enfermedades infecciosas en los
seres humanos, asi como participar en aspectos epidemiolégicos de las mismas
mediante estudios fenotipicos, inmunoldgicos y moleculares en diferentes muestras
clinicas y ambientales. La Microbiologia Clinica no sélo ha de considerar el estudio de
los microorganismos que producen enfermedades en el ser humano, sino que también
debe ocuparse de los microorganismos que forman parte del microbioma por la
trascendencia que dichos agentes pueden tener en el control de diversos nichos
ecolégicos, por sus efectos beneficiosos en la fisiologia humana, por su papel en la salud
y enfermedad y por su potencial patégeno

Su actividad se centra en el Laboratorio de Microbiologia, cuya tecnologia y métodos de
trabajo son diferentes de los demas laboratorios de diagndstico y se proyecta hacia la
clinica desde la obtencidn de las muestras adecuadas para el diagndstico, hasta las
medidas de tratamiento y control de la infeccién.

Dado que la infeccidn se presenta en el ambito de actuacion de multiples especialidades,
el especialista en Microbiologia y Parasitologia, debe mantener una estrecha
colaboracién con todas ellas. Esta colaboracion es esencial con todas las especialidades
en las que la infeccidn sea una parte sustancial de su quehacer como Medicina Interna,
Pediatria, Cuidados Intensivos, Oncologia, Hematologia, asi como con las
correspondientes de dambito extrahospitalario.

Todo ello generando resultados de calidad.

La formacidn se basa en el “Programa formativo de la especialidad de Microbiologia y
Parasitologia (ORDEN SCO/3256/2006)” del Ministerio de Sanidad y Consumo que tiene
una duracién de 4 afios. Durante este periodo el residente adquirirad los conocimientos,
habilidades y competencias para realizar el diagndstico, tratamiento y prevencion de las
enfermedades infecciosas. El residente también participard en el drea de investigacién
del Servicio de Microbiologia.

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
en formato electronico en el servidor
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3. Metodologia docente

Modelo de aprendizaje centrado en el residente

El sistema de formacidn sanitaria especializada se basa en el aprendizaje mediante el
ejercicio profesional en un entorno supervisado, donde se van asumiendo
progresivamente responsabilidades a medida que se adquieren las competencias
previstas en el programa de formacion, hasta llegar al grado de responsabilidad
inherente al ejercicio auténomo de la especialidad.

Para la adquisicion de las competencias se promueven estrategias docentes que
favorezcan el pensamiento critico y permitan la integracién de la formacidn teérica con
la clinica e investigacion que se lleva a cabo en los diferentes dispositivos de la Unidad
Docente. En la adquisicién de conocimientos predomina el autoaprendizaje tutorizado,
ayudado por seminarios, actividades de simulacién, talleres, discusién de casos con
expertos en cada tema, y otros métodos que estimulen la responsabilidad y la
autonomia progresiva del residente. Durante cada una de las rotaciones, el residente
debe demostrar que dispone de los conocimientos suficientes y que los utiliza
regularmente en el razonamiento clinico.

En cada una de las areas de rotacion, el residente ha de integrar conocimientos y
desarrollar habilidades y actitudes que le permitan avanzar en su formacién. El es el
principal responsable de su aprendizaje, la funcion de los especialistas con los que se
forma es la de facilitar dicho aprendizaje, supervisar sus actividades y evaluar su
progreso.

En cada una de las areas de rotacidn, el residente ha de participar en todas las
actividades habituales de los especialistas tanto en los aspectos asistenciales de
cualquier tipo, como en los de formacidn, investigacidn y gestidn clinica.

Niveles de autonomia

La capacidad para realizar determinados actos médicos instrumentales o quirdrgicos
guarda relacién con el nivel de conocimientos y experiencia. Por ello deben considerarse
3 niveles de autonomia vinculados a niveles de responsabilidad

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
en formato electronico en el servidor
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Se entiende por autonomia el grado de independencia con el que el residente es
capaz de realizar un determinado acto al finalizar un periodo formativo

Nivel 1 Las habilidades adquiridas permiten al médico residente llevar a cabo
actuaciones de manera independiente, sin necesidad de tutela directa,
teniendo a su disposicion en cualquier caso la posibilidad de consultar
al especialista responsable (tutela indirecta).

Nivel 2 El residente tiene un extenso conocimiento, pero no alcanza la
experiencia suficiente para hacer un tratamiento completo de forma
independiente.

Nivel 3 El médico residente ha visto o ha ayudado a determinadas actuaciones,

pero no tiene experiencia propia.

Sistema de evaluacion

Con la finalidad de valorar el proceso de aprendizaje y la adquisicién de competencias
como un proceso continuo, la evaluacion de las competencias de realizard al final de
cada periodo de rotacién segun el formato oficial. Los resultados de la evaluacion deben
registrarse en el expediente del residente y han de ser utilizados en las entrevistas tutor
— residente para valorar los avances y déficits en el proceso de aprendizaje y establecer
medidas de mejora. La evaluacién anual resulta del a media ponderada de las
evaluaciones de las rotaciones (65%), del informe que efectue la tutoria sobre aspectos
de aptitud y actitud (25%) y de la valoracién de actividades complementarias (10%)

Existe una Guia de evaluacion aprobada por la Comisién de Docencia que detalla el
proceso de evaluacion y propone diferentes métodos que pueden ser utilizados, a
criterio de los evaluadores, para valorar el progreso competencial en el momento y drea
gue corresponda. Este documento se encuentra en el aplicativo digital de gestién de la

formacidn especializada (Docens Track) y en la intranet de Docencia.

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
en formato electronico en el servidor
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A modo de resumen, Los instrumentos de evaluacidén propuestos son los siguientes, que

se podran aplicar para cada una de las competencias y dominios, como se explicita en el
apartado 5:

A

Examenes escritos: preguntas de respuesta multiple u otros formatos. Se
evalian conocimientos abstractos, conocimientos contextualizados,
razonamiento clinico y toma de decisiones.

Observacion: no estructurada, estructurada (mini-CEX o similar) en contextos
reales o simulados. Se evallian aspectos como la entrevista clinica, la exploracién
fisica, el ejercicio profesional, el juicio clinico, la comunicacién y la organizacién
y eficiencia.

Audit de registros clinicos: valoracién de aquello que se registra, ya sea por el
propio residente, por su tutor o por un especialista responsable. Se pueden
evaluar la toma de decisiones clinicas, el seguimiento del manejo del paciente,
el seguimiento de las actividades preventivas y el uso adecuado de los recursos
como pruebas complementarias, medicamentos o interconsultas.

Portafolio: incluye el registro de actividades (procedimientos, cirugias,
intervenciones varias) y la reflexion sobre incidentes criticos. Todo ello debe
guedar documentado en el aplicativo de docencia en el apartado del libro del
residente. Mediante el analisis de esta informacién se pueden cuantificar las
actividades y procedimientos minimos exigidos, evaluar el desarrollo de
estrategias, actitudes, habilidades y procesos cognitivos esenciales para el
aprendizaje durante toda la vida profesional y el desarrollo del pensamiento
critico y aprendizaje autodirigido en la practica diaria.

Feedback 3602: se basa en la recoleccion de informacién de fuentes diversas
(enfermeria, medicina, otros profesionales, compafieros, especialistas y
pacientes) y puede incluir una autoevaluacion. Es muy Util para evaluar el trabajo
en equipo, la comunicacidn y relacidn interpersonal, la calidad de gestién de
recursos, el ejercicio profesional y el asesoramiento y educacién de pacientes y
familiares.

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
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4. Competencias genéricas / transversales

Las competencias transversales son comunes a todas o buena parte de las
especialidades en Ciencias de la Salud, estan reguladas por el RD 589/2022 (BOE num.
173 de 20 de julio de 2022) y elaboradas por la Comisién Permanente del Consejo
Nacional de Especialistas en Ciencias de la Salud para su incorporacion a los programas
oficiales de cada especialidad. La formacidn transversal tiene como finalidad abordar las
competencias comunes, principalmente actitudinales, necesarias para el ejercicio
profesional de les personas especialistas en Ciencias de la Salud, que deberan adquirirse
durante el periodo de formacidn sanitaria especializada en centros acreditados.

Se adquieren mediante:

1. Las acciones formativas (cursos y talleres) organizados por la Comision de
Docencia (*ver apartado 9), de realizacion obligatoria para todos los
residentes y con evaluacion final.

2. La practica asistencial integrada y supervisada en cada una de las unidades
docentes y con evaluacién continuada.

3. El autoaprendizaje guiado.

Estas actividades deben ser motivo de reflexion y andlisis en las entrevistas
estructuradas de la tutoria, que forman parte de la evaluacién continuada del proceso

formativo.

En la Intranet de Docencia y en el aplicativo de docencia especializada (Docens Track)
estd publicado el Plan de Formacién Transversal Comun para residentes del Hospital
Universitari Vall d’"Hebron. Estas actividades seran también recogidas en este Itinerario
Formativo, junto con las actividades formativas especificas de esta unidad docente. Los
residentes deben haber superado todos los cursos y talleres obligatorios que tienen
programados cada ano antes de que se realice la evaluacién anual, ya que su contenido
condiciona el resultado final de la evaluacidn.

Es necesaria una evaluacion positiva en las competencias transversales obligatorias para
poder optar a realizar una rotacién externa.

Las competencias transversales o genéricas se agrupan en los siguientes dominios:

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
en formato electronico en el servidor
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4.A. Compromiso con los principios y valores del Sistema Nacional de Salud

Tener como principal objetivo el cuidado y el bienestar del paciente.

1.

o v AW

Respetar los valores y los derechos de los pacientes, teniendo en cuenta su
diversidad y vulnerabilidad.

Respetar la autonomia de los pacientes y de sus representantes legales en la
toma de decisiones.

Respetar la confidencialidad y el secreto profesional

Colaborar, consultar y apoyar a otros profesionales.

Adquirir y mantener las competencias profesionales de la especialidad.
Contribuir al cumplimiento de los principios generales del Sistema Nacional de
Salud establecidos en el art. 2 de la Ley 16/2003, de 28 de mayo, de cohesion y
calidad del Sistema Nacional de Salud.

4.B. Principios de Bioética

1.

2.

Ill

Aplicar los fundamentos de la bioética y el “método de deliberaciéon” en la
practica profesional.

Identificar y afrontar situaciones de conflicto ético.

4.C. Los principios legales del ejercicio de las especialidades en Ciencias de la

Salud

1. Aplicar los fundamentos de la bioética y el método de deliberacién en la practica
profesional.

2. Identificar y afrontar situaciones de conflicto ético.

3. Aplicar los aspectos éticos y legales relacionados con el manejo de la
informacién, la documentacion y la historia clinica para garantizar la
confidencialidad y el secreto profesional.

4. Aplicar los aspectos legales relacionados con la atencidn sanitaria de menores,
personas con discapacidad, pacientes con capacidad reducida para la toma de
decisiones, al final de la vida y con la adecuacién del esfuerzo terapéutico vy la
prestacion de ayuda a morir.

5. Conocer el funcionamiento de las comisiones clinicas.

Cumplimentar documentos clinico-legales.

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible

en formato electrdénico en el servidor
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7.

8.

Detectar precozmente las situaciones de violencia de género y de abuso-
maltrato y aplicar los protocolos establecidos.
Informar y aplicar los procedimientos de voluntades anticipadas.

4.D. Comunicacion Clinica

1.

Informar al paciente y/o a su representante legal, para que otorgue el
consentimiento informado?*, libre y voluntario, dejando constancia en la historia
clinica.

Comunicar de acuerdo a diferentes situaciones y personas

- Detectar las necesidades de informacidn de cada paciente, responsable legal o
persona autorizada.

- Adecuar la informacion en situaciones concretas como: i) las malas noticias, ii)
pacientes al final de la vida, iii) pacientes de manejo dificil, iv) pacientes con
trastorno mental, v) grupos especificos de poblacion (nifios, adolescentes,
ancianos, personas en riesgo de exclusion y discapacitados) y otras.

Aplicar estrategias para la mejora de la adherencia al tratamiento prescrito.

4.E. El trabajo en equipo

1.

Trabajar en equipos interdisciplinares y multiprofesionales. Esta competencia
implica conocer las funciones y las responsabilidades de los miembros del
equipo, comunicarse de forma apropiada con los miembros respetando sus
contribuciones

Contribuir a la resolucion de conflictos

4.F. Habilidades clinicas generales aplicables al ejercicio de las especialidades
en Ciencias de la Salud

1.

Contribuir a la elaboracién de la historia clinica (conjunto de documentos que
contienen los datos, valoraciones e informaciones de cualquier indole sobre la
situacion y la evolucién clinica de un paciente a lo largo del proceso asistencial)
de forma comprensible y utilizable por terceros.

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible

en formato electrdénico en el servidor
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Analizar criticamente la informacion clinica (todo dato, cualquiera que sea su
forma, clase o tipo, que permite adquirir o ampliar conocimientos sobre el
estado fisico y la salud de una persona, o la forma de preservarla, cuidarla,
mejorarla o recuperarla).

Identificar situaciones urgentes y aplicar maniobras de Soporte Vital Basico
Aplicar los principios basicos de la practica basada en la evidencia y en el valor
para el paciente.

Aplicar criterios de derivacion e interconsulta.

Valorar el impacto asociado a la enfermedad en el paciente y su entorno.
Abordar de forma integral los problemas de salud crénicos y contribuir a la toma
de decisiones y optimizacién de cuidados.

Atender de forma integral a los pacientes, considerando entre otros aspectos el
trastorno mental, la dependencia y la pluripatologia.

4.G. Manejo de medicamentos y otros recursos terapéuticos

*Solo aplicable a algunas UD

1.

6.

Aplicar principios éticos y requisitos legales en la prescripcidn de medicamentos
y otros recursos terapéuticos.

Usar de forma racional los medicamentos y otros recursos terapéuticos teniendo
en cuenta necesidades individuales de cada paciente y a los grupos de pacientes
gue requieren un manejo especifico.

Conocer los principios del uso racional de antimicrobianos.

Revisar peridédicamente los objetivos terapéuticos para realizar los ajustes
pertinentes y evitar iatrogenia.

Detectar las reacciones adversas y efectos secundarios a medicamentos y otros
recursos terapéuticos.

Notificar las reacciones adversas a medicamentos y productos sanitarios.

4.H. Equidad y determinantes sociales de la salud

1.
2.

Registrar en historia clinica los determinantes sociales de la salud.
Conocer el modelo de promocién de la salud psico-socio-emocional.

3. Aplicar un enfoque de equidad en salud en la practica clinica.

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
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4.1. Promocion de la salud y prevencion

1.

Aplicar los principios de la epidemiologia y la gendmica (cuando proceda y esté
disponible) para la toma de decisiones para la salud.

Realizar promocidn para la salud y prevencion de la enfermedad.

Aplicar los principios legales de proteccion radioldgica en las practicas
diagnésticas y terapéuticas para profesionales y pacientes.

Conocer los derechos y aplicar las medidas preventivas y de protecciéon de
riesgos laborales especificas del ejercicio de la especialidad.

Notificar las enfermedades de declaracion obligatoria y comunicar las sospechas
de enfermedad profesional.

4.). Salud digital

1.

Utilizar fuentes contrastadas de informacidn biomédica o en ciencias de la salud.
Utilizar las tecnologias digitales para la interaccién e intercambio de informacién
y contenidos.

Conocer la normativa sobre la Proteccidn de Datos y la Privacidad en el campo
sanitario, especificamente ligadas a las tecnologias de la informacion, los
derechos del paciente a la informacién y la responsabilidad profesional en la
custodia y mantenimiento de la misma.

Garantizar la proteccidon de datos y la confidencialidad del paciente en Ia
utilizacidn de la informacidn sanitaria.

Conocer las bases de los sistemas de codificacidn.

Realizar teleasistencia y telemedicina.

4.K. Metodologia de la investigacion

1.

Conocer la normativa ética y legal aplicable en la investigacion en seres
humanos.

Conocer los principios basicos de la investigacion biomédica: basica, traslacional,
clinica y epidemioldgica.

Generar conocimiento, aplicando el método cientifico y los principios de la
bioética.

Observar la perspectiva de género y la edad en la generacidn e interpretacién de
la evidencia cientifica.

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
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5.
6.

Difundir el conocimiento cientifico.
Interpretar criticamente la literatura cientifica.

4.L. Docenciay formacion

1.

Planificar, disefar y participar en actividades formativas (sesiones clinicas,
talleres).

Usar la lengua inglesa en determinadas actividades.

Identificar fortalezas, deficiencias y limitaciones en el propio conocimiento y
experiencia.

Detectar las necesidades formativas y generar junto con el tutor las
oportunidades de mejora competencial

4.M. Gestion clinica y de la calidad

vk wN e

Participar en actividades de mejora de la calidad asistencial.

Fomentar la continuidad de la atenciodn.

Contribuir a garantizar la seguridad del paciente.

Contribuir a los cambios organizativos

Conocer, y contribuir al cumplimiento de los indicadores de gestidn clinica de
uso mas frecuente.

Utilizar eficientemente los recursos disponibles.

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
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5. Competencias especificas de Microbiologia y
Parasitologia
Las competencias de la especialidad son el conjunto de conocimientos, habilidades y
actitudes especificas que se deben adquirir para conseguir el titulo de especialista. En
los programas oficiales de cada especialidad se presentan agrupadas por dominios,
aconsejando los métodos de evaluacion mas adecuados para cada una, y con
recomendaciones sobre el contexto y las actividades idéneas para adquirirlas. La
siguiente tabla recoge todas las competencias y dominios de nuestra especialidad y los
instrumentos evaluativos (*) que pueden aplicarse
*Instrumentos de evaluacidn: se trata de definir la manera optima de evaluar la adquisicion de las diferentes competencias. P. ej.:
Se puede decidir hacer un examen a principios de R3, un audit de R2, ademds de la observacion continuada durante la prdctica clinica
y el Porfolio (o libro de residente). Aqui se define las competencias que se evaluarian con cada método. En los proximos afios estd
previsto hacer formacion de los colaboradores docentes en el uso de estos instrumentos de evaluacion.
COMPETENCIAS INSTRUMENTOS
D | E

Dominio 1: Competencias transversales

Competencia 1: Bases cientificas X

Competencia 2: Bioseguridad X

Competencia 3: Organizacion y gestién X

Competencia 4: Sistemas de la informacion X

Competencia 5: Gestidn y control de la calidad X

Competencia 6: Métodos diagndsticos convencionales y nuevas

tecnologias X

Dominio 2: Bacteriologia

Competencia 1: Conocer la etiologia, la epidemiologia, los factores

de riesgo y la presentacidén clinica de las enfermedades causadas X

por bacterias

Competencia 2: Conocer y aplicar la metodologia de diagndstico de

las infecciones causadas por bacterias, incluido el examen

macroscépico y microscépico, cultivo, serologia, marcadores de X

infeccion bacteriana y métodos moleculares

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
en formato electronico en el servidor
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Competencia 3: Seleccionar y realizar las pruebas que conduzcan a
la identificacion de las bacterias patégenas.

Competencia 4: Aplicar e interpretar métodos cuantitativos para el
diagndstico microbioldgico de diferentes sindromes infecciosos.

Competencia 5: Conocer y utilizar los principios y métodos de
tipificacion epidemiolégica aplicados al diagndstico, investigacion x | x
de brotes y vigilancia epidemioldgica.

Competencia 6: Conocer los diferentes agentes antibacterianos y
los principios generales de su modo de accidon y mecanismos de
resistencia a los mismos, y recomendar estrategias de tratamiento
y profilaxis.

Dominio 3: Micobacteriologia

Competencia 1: Conocer la etiologia, la epidemiologia, los factores
de riesgo y la presentacidn clinica de las enfermedades causadas X
por micobacterias.

Competencia 2: Conocer y aplicar la metodologia de diagndstico de
las infecciones causadas por micobacterias, incluido el examen
macroscépico y microscépico, cultivo, marcadores de infeccion por
micobacterias y métodos moleculares.

Competencia 3: Aplicar los procedimientos de aislamiento e
identificacién de las micobacterias de importancia médica, segln
muestra clinica y sospecha diagndstica y valorar su papel en la
enfermedad.

Competencia 4: Conocer y aplicar los algoritmos para la
identificacion de las micobacterias.

Competencia 5: Conocer y utilizar los principios y métodos de
identificacién y tipificacién epidemioldgica aplicados al diagnéstico,
investigacion de brotes y vigilancia epidemioldgica de las
infecciones por micobacterias.

Competencia 6: Conocer los diferentes agentes
antimicobacterianos y los principios generales de su modo de X | x
accién y recomendar estrategias de tratamiento y profilaxis.

Dominio 4: Parasitologia y Salud Internacional

Competencia 1: Conocer la etiologia, la epidemiologia, los factores

de riesgo y la presentacidn clinica de las enfermedades parasitarias

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
en formato electronico en el servidor
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autdctonas e importadas, asi como de los otros agentes infecciosos
importados.

Competencia 2: Conocer y aplicar la metodologia de diagndstico de
las infecciones causadas por parasitos y microorganismos
importados, incluido el examen macroscopico y microscépico, x | x
cultivo, serologia, marcadores de infeccion por parasitos y métodos
moleculares.

Competencia 3: Identificar los artrépodos de importancia médica
mediante observacidon macroscépica y microscépica.

Competencia 4: Aplicar el examen microscépico y/o macroscopico
de sangre, heces y otros tejidos para la deteccidn e identificacidon x | x
de protozoos y helmintos.

Competencia 5: Conocer y aplicar métodos de cuantificacién de la
parasitemia en la malaria y otras parasitosis hemato-tisulares.

Competencia 6: Conocer los diferentes agentes antiparasitarios y
los principios generales de su modo de acciéon y recomendar X
estrategias de tratamiento y profilaxis.

Dominio 5: Micologia

Competencia 1: Conocer la etiologia, la epidemiologia, los factores
de riesgo y la presentacidn clinica de las infecciones fungicas X
superficiales, cutdneas, subcutaneas y sistémicas.

Competencia 2: Conocer y aplicar la metodologia del diagndstico
de las infecciones fungicas, incluido el examen macroscdpico y
microscépico, cultivo, serologia, pruebas de marcadores de
infeccion fungica y métodos moleculares.

Competencia 3: Conocer los diferentes agentes antifungicos y los
principios generales de su modo de accidén y recomendar X
estrategias de tratamiento antifungico.

Competencia 4: Conocer la etiologia, la epidemiologia, los factores
de riesgo, la presentacidn clinica y el tratamiento de las infecciones X
causadas por las algas unicelulares.

Competencia 5: Conocer y aplicar la metodologia de diagndstico de
las infecciones causadas por algas unicelulares.

Dominio 6: Virologia

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
en formato electronico en el servidor
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Competencia 1: Conocer la etiologia, la epidemiologia los factores
de riesgo y la presentaciodn clinica de las infecciones causadas por X
virus y priones.

Competencia 2: Conocer y aplicar la metodologia de diagndstico de
las infecciones viricas, incluido el examen microscépico, cultivo,
serologia, pruebas de marcadores de infeccién por virus y métodos
moleculares.

Competencia 3: Realizar e interpretar la técnica de cultivos
celulares

Competencia 4: Conocer y aplicar los métodos disponibles para
determinar la evolucion de la carga viral, pruebas de sensibilidad a
agentes antivirales, deteccidon de mutaciones de resistencia 'y
genotipos.

Competencia 5: Conocer los diferentes agentes antivirales y los
principios generales de su modo de accién y recomendar X
estrategias de tratamiento y profilaxis.

Competencia 6: Conocer y aplicar los procedimientos para el
diagnéstico de la enfermedad por priones

Dominio 7: Antimicrobianos

Competencia 1: Conocer los diferentes grupos de antimicrobianos,
sus mecanismos de accidn, sus caracteristicas farmacodinamicas y
farmacocinéticas, efectos terapéuticos y tdxicos e interacciones
mas relevantes, asi como sus indicaciones clinicas.

Competencia 2: Conocer el proceso del desarrollo clinico de los
antimicrobianos y los ensayos necesarios para su autorizacion y el X
proceso de acceso al mercado.

Competencia 3: Conocer los métodos manuales, automatizados y
semiautomatizados y la normativa internacional de realizacién del X
antibiograma (EUCAST, CLSI).

Competencia 4: Aplicar e interpretar los métodos de estudio de la

sensibilidad a los antimicrobianos solos y en combinacién y X | x
conocer sus limitaciones.

Competencia 5: Aplicar e interpretar los procedimientos rédpidos y
convencionales, fenotipicos y genotipicos del estudio de X | x

sensibilidad a antimicobacterianos y conocer sus limitaciones.

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
en formato electronico en el servidor
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Competencia 6: Aplicar e interpretar los métodos disponibles para
la realizacidon de las pruebas de sensibilidad antiflingica y conocer x | x
sus limitaciones.

Competencia 7: Conocer e interpretar los métodos de medicion de
concentraciones de antimicrobianos en muestras bioldgicas.

Competencia 8: Conocer los fenotipos de resistencia naturales
(intrinsecos) y adquiridos de microorganismos con significacién X
clinica.

Competencia 9: Conocer y aplicar los métodos de deteccion de
mecanismos de resistencia por técnicas fenotipicas, bioquimicas y x | x
moleculares

Competencia 10: Conocer y aplicar la interpretacién del
antibiograma (puntos de corte), la lectura interpretada del X | x
antibiograma y sus implicaciones en la practica clinica.

Competencia 11: Conocer y aplicar los métodos de estudio de la
vigilancia de la resistencia antimicrobiana a nivel local mediante la
realizacion de informes acumulados de sensibilidad a los
antimicrobianos.

Competencia 12: Conocer los estudios de la epidemiologia de la
resistencia antimicrobiana a nivel local y global y sus implicaciones X
clinicas.

Competencia 13: Conocer y aplicar los diferentes programas para
el control de la aparicidn y diseminacion de resistencias X | x
antimicrobianas.

Competencia 14: Conocer los principios basicos de la profilaxis con
antimicrobianos e inmunoglobulinas.

Competencia 15: Conocer el uso empirico y dirigido de la terapia
antimicrobiana, asi como las guias locales de terapéutica X
antimicrobiana.

Competencia 16: Conocer las nuevas estrategias terapéuticas en el
tratamiento de las enfermedades infecciosas.

Dominio 8: Diagnodstico microbioldgico de sindromes infecciosos

Competencia 1: Conocer los principales sindromes infecciosos y el
abordaje del diagndstico microbiolégico proporcionando X

asesoramiento diagndstico y terapéutico.

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
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Competencia 2: Participar en equipos multidisciplinares que
aborden el estudio y resolucion de patologias infecciosas. X X
Desarrollo de algoritmos diagndsticos y terapéuticos.

Competencia 3: Conocer los fundamentos de la Microbiologia
Forense y el desarrollo de algoritmos para el estudio de muestras X
forenses.

Competencia 4: Conocer los métodos de estudio de la microbiota y
el microbioma y el uso de herramientas informaticas para su X
interpretacion.

Competencia 5: Realizar los estudios de diagnéstico y cribado
poblacional de patégenos de relevancia para la Salud Publica (p.e. x | x
Virus del Papiloma Humano).

Dominio 9: Infecciones comunitarias y relacionadas con la
asistencia sanitaria

Competencia 1: Conocer y aplicar los métodos de vigilancia y
control de las infecciones relacionadas con la asistencia sanitaria, X | x
incluyendo la aparicion de brotes.

Competencia 2: Conocer los mecanismos de transmisidn de la
infeccion, asi como las medidas de actuacién y aislamiento X
necesarias para su control.

Competencia 3: Conocer los programas de vigilancia y control de la
infeccidn a nivel hospitalario, area de salud, locales, nacionales e X
internacionales.

Competencia 4: Conocer y aplicar los principios y métodos de
identificacion y tipificacion epidemioldgica aplicados al diagnéstico,

investigacidn de brotes y vigilancia epidemioldgica de las | X
infecciones.

Competencia 5: Conocer los puntos criticos de las areas

hospitalarias que requieren un control especifico de la infeccién. X
Competencia 6: Conocer los mecanismos de declaracién de datos

relacionados con el control de la infeccidn. X
Competencia 7: Interpretar los datos que se obtienen de los

procedimientos del control de la infeccidn, asi como su aplicacién X | x

en el tratamiento de las enfermedades infecciosas.

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
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Competencia 8: Conocer y aplicar los métodos de control
microbioldgico para la limpieza, desinfeccidn y esterilizacién de X | x
dispositivos médicos.
Competencia 9: Conocer y aplicar los métodos de control
microbioldgico de productos sanitarios o medicamentos. X
Competencia 10: Conocer y aplicar los métodos de control
microbioldgico ambiental. X
Competencia 11: Participar en los comités de control de la
infeccién y politica de antimicrobianos. | X
Competencia 12: Conocer el funcionamiento de los programas de
optimizacién de uso de antibidticos (PROA). X
Dominio 10: Emergencia microbioldgica global y bioterrorismo
Competencia 1: Conocer y evaluar los métodos de deteccién de
nuevos patdégenos, asi como la adaptacién de los Servicios y X
Unidades de Microbiologia en funcién de éstos.
Competencia 2: Conocer los principales agentes bioldgicos capaces
de ser utilizados en bioterrorismo, asi como los métodos para su X
deteccion, prevencion, y desactivacion o eliminacion.
Competencia 3: Conocer las condiciones de bioseguridad
necesarias para el manejo de las muestras sospechosas de
contener agentes bioldgicos utilizables en bioterrorismo o guerra X
bioldgica.

Instrumentos de evaluacion: A: Examen; B: Observacion; C: Audit; D: Portfolio; E: 3602

*Dominio: grupo de competencias, que comparten dmbitos similares (pacientes, profesionales, técnicas) Ej Dominio: Patologia
alérgica ocupacional. Objetivos: adquirir las competencias necesarias para el dx, manejo y tratamiento de las enfermedades alérgica
laborales: conocer la legislacion, realizar anamnesis dirigida, conocer las técnicas de laboratorio, conocer e interpretar las pruebas
de provocacién bronquial especificas...).

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
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6. Plan de rotaciones y jornada complementaria
(guardias)

Plan de rotaciones

Rotacion Duracion Dispositivo donde | Guardias

se realiza
R1 Microbiologia general 1 mes Servicio de No
Microbiologia

Bacteriemia - Fungemia 3 meses Servicio de No
(Hemocultivos) Microbiologia

Infecciones urinarias, genitalesy | 3 meses Servicio de No
de transmision sexual Microbiologia

Cultivos generales 4 meses Servicio de Si

Microbiologia

R2 Bacteriologia respiratoria 3 meses Servicio de Si
Microbiologia

Infecciones gastrointestinales 2 meses Servicio de Si
Microbiologia

Salud internacional y Drassanes 2 meses Servicio de Si
Microbiologia

Antibiogramas / Identificacion 4 meses Servicio de Si

microbiana / Vigilancia Microbiologia

multiresistencias

R3 Micobacteriologia 3 meses Servicio de Si
Microbiologia

Biologia molecular y serologia de | 2 meses Servicio de Si
otros agentes infecciosos Microbiologia

Virologia - Inmunodeprimido/ 2 meses Servicio de Si
congénita/ Virus del papiloma Microbiologia

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
en formato electronico en el servidor
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Virologia - Hepatitis virales y 2 meses Servicio de Si
retrovirus Microbiologia
Virologia - Virus respiratorios y 1 mes Servicio de Si
vigilancia Microbiologia
Microbiologia ambiental y 1 mes Servicio de Si
alimentaria Microbiologia
R4 Antibiogramas / Identificacion 1 mes Servicio de Si
microbiana / Vigilancia Microbiologia
multiresistencias
Gestion de Calidad 1 mes Procés de Gestio de | No
Qualitat dels
Laboratoris Clinics
Medicina Preventiva 2 meses Servicio de Medicina | No
Preventiva
Enfermedades Infecciosas 3 meses Servicio de No
Enfermedades
Infecciosas
Micologia 2 meses | Servicio de Si
Microbiologia
Pediatria (UPIIP) 2 meses Servicio de Pediatria | No
(UPIIP)
Medicina Intensiva (opcional) Servicio de Medicina | No
Intensiva
Rotacién externa (opcional) Opcional
Microbiologia avanzada Servicio de Si
(opcional) Microbiologia

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
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Jornada complementaria (guardias)

Durante los 4 afos. Son obligatorias como parte del itinerario formativo. Se realizaran:
Los residentes de Microbiologia realizan guardias de presencia fisica en el Servicio de
Microbiologia. El horario es el siguiente:

e De lunes a viernes las guardias son de 17 horas (desde las 15 horas a las 8 horas
de la mafana siguiente)
e Sdabados, domingos y festivos: guardias de 24 horas

Los residentes empezaran a hacer guardias durante el primer afio de residencia. La fecha
de inicio de las guardias tanto de dias laborables, sdbados y festivos de los nuevos
residentes la decidirdn los tutores junto con el jefe de Servicio de Microbiologia. Los
residentes suelen empezar estas aproximadamente a los 6 meses después de su
incorporacién al Servicio de Microbiologia. Durante el primer afio, al ser el modelo de
los facultativos en la noche de guardia localizada, sélo podran hacer guardias en horario
en que el facultativo esté en presencia fisica.

Los residentes MIR podran realizar de forma optativa guardias en el Servicio de
Urgencias del Hospital Vall d’"Hebrén.

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
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7. Objetivos de aprendizaje especificos y
actividades por cada aino de formacion

* Objetivo: conocimientos y habilidades que tiene que adquirir en cada rotacién, acorde a su afio de residencia, para
alcanzar las competencias de su especialidad.

Por defecto, se han incluido 5 objetivos de aprendizaje especificos por afio de formacion. Pero este niumero se puede
tanto ampliar como recortar.

7.1. Primer ano

7.1.1. Microbiologia general 1 mes

Al finalizar el residente debe ser capaz de:

Conocer y aprender la recepcidn, registro y procesamiento de las muestras con solicitud de
tincién de gram y cultivo microbioldgico y familiarizarse con los diferentes medios de cultivo y
para qué se utilizan.

Conocer y aprender la recepcidn, registro y procesamiento de las muestras con solicitud de
prueba urgente con procesamiento en la Unidad de Siembras.

Conocer y aprender el seguimiento y control de los medios de cultivo y reactivos suministrados
en la unidad de Preparacién de Medios y la resolucién de posibles incidencias.

Conocer y aprender el proceso de esterilizacién que se utiliza en el laboratorio.

Conocer y aprender la preparacion de los medios de cultivo que se realizan en la unidad de
Preparacion de Medios.

Conocer los fundamentos cientificos de la microbiologia clinica (biologia, patogenicidad,
respuesta inmune, relacién hospedador-patogeno y epidemiologia e inmunizacion)

Conocer los fundamentos de la bioseguridad en un laboratorio de microbiologia clinico

Conocer la estructura organizativa y funcional de un servicio de microbiologia en las fases
preanalitica, analitica y postanalitica

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
en formato electronico en el servidor
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Utilizar los sistemas informaticos de laboratorio (SIL) para la organizacién del trabajo, aplicar
criterios y reglas de validacion y explotacion de datos.

Conocer la metodologia de los modelos de calidad, certificacién y acreditacién establecidos para
un Servicio o Unidad de Microbiologia.

Conocer y utilizar los métodos diagndsticos convencionales y las nuevas tecnologias

Conocer y utilizar los métodos diagndsticos de la atencion continuada y urgencias del Servicio
de Microbiologia

7.1.2. Bacteriemia - Fungemia (Hemocultivos) 3 meses

Al finalizar el residente debe ser capaz de:
Subcultivar con las normas de seguridad y de asepsia los frascos de hemocultivos positivos
Leer e interpretar la tinciéon de Gram de los hemocultivos positivos

Leer y valorar los subcultivos de los hemocultivos positivos. Investigar el foco de origen de la
bacteriemia revisando cultivos de otras localizaciones recibidos de ese paciente

Realizar la identificacidon bioquimica, metabdlica o por espectrometria de masas de una bacteria

Informar al médico responsable del paciente con hemocultivo positivo, asi como ayudar a
valorar el resultado obtenido segun la patologia del paciente

Aprender a hacer hemocultivos cuantitativos, asi como su lectura y valoracion

7.1.3. Infecciones urinarias, genitales y de transmision sexual 3 meses

Al finalizar el residente debe ser capaz de:

Conocer las principales infecciones ginecoldgicas y obstétricas, asi como los perfiles diagndsticos
y los medios de cultivo asociados a cada una de ellas

Conocer los perfiles diagndsticos de las infecciones de transmisidon sexual en los distintos tipos
de muestras

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
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Conocer las principales guias diagndsticas y terapéuticas de las infecciones genito-urinarias

Realizar de forma supervisada y posteriormente de forma auténoma la lectura y revision de los
urocultivos

Realizar de forma supervisada y posteriormente de forma auténoma la lectura y revision de las
tinciones de Gram y de los cultivos genitales

Realizar de forma supervisada y posteriormente de forma autdnoma la revision y validacién de
los resultados de las PCRs de las ITS

Dominar la lectura por microscopia de los sedimentos de orina y frescos de semen para el
diagndstico de la prostatitis

7.1.4. Cultivos generales 4 meses

Al finalizar el residente debe ser capaz de:

Conocer la microbiota de las distintas localizaciones anatémicas y las especies que pueden ser
causantes de Infeccion

Conocer los perfiles de medios de cultivos utilizados en las muestras clinicas segun la
localizacién anatdmica de procedencia y las técnicas de siembra e incubacion

Conocer las tinciones de Gram y azul de metileno: técnica, observaciones y valoracion

Realizar de forma supervisada, y posteriormente de manera autdnoma, la lectura de cultivos
bacterianos aerobios y anaerobios

Conocer el fundamento y utilidad de los sistemas de identificacidn bacteriana disponibles en el
laboratorio: reconocimiento visual de las colonias, pruebas bioquimicas rapidas, MALDI-TOF,
VITEK2, PCR en muestras osteoarticulares, secuenciacion 16S ARNTr.

Manejar el programa informatico: introduccién de resultados, consultas, estadisticas, etc.

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
en formato electronico en el servidor
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7.1.5. Jornada complementaria (guardias) en Microbiologia 1 afio

Al finalizar el residente debe ser capaz de:

Ser progresivamente autdnomo y responsable en la gestidon y realizacién de las tareas de la
guardia. Nivel 2 de responsabilidad

Trabajar las muestras del paciente de forma integral independientemente del origen Ej. En caso
de hemocultivo positivo, revisar las muestras cursadas para localizar el foco de origen de la
bacteriemia.

Ser consciente de que detras de las muestras urgentes hay un paciente que requiere de un
resultado preciso, rapido y de calidad

Aplicar los los conocimientos, habilidades y competencias adquiridas en las diferentes unidades
por las que ha rotado durante el segundo afo

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
en formato electronico en el servidor
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7.2. Segundo anho

7.2.1. Bacteriologia respiratoria 3 meses

Al finalizar el residente debe ser capaz de:

Comprender la relacién de los microorganismos con el aparato respiratorio y sus estados
fisiolégicos y patolégicos.

Comprender los diferentes grados de complejidad del paciente neumolégico segin procedencia
y patologia de base.

Aplicar las técnicas microbioldgicas en el diagndstico de la infeccién respiratoria segin
contexto.

Interpretar los resultados de las técnicas microbioldgicas aplicados a la patologia respiratoria
segln contexto.

Proporcionar consejo microbioldgico en el diagndstico de la infeccion bacteriana del tracto
respiratorio.

7.2.2. Infecciones gastrointestinales 2 meses

Al finalizar el residente debe ser capaz de:

Conocer las técnicas para el diagndstico de las bacterias causantes de gastroenteritis: cultivo
bacterioldgico, técnicas de biologia molecular.

Conocer los métodos y algoritmos para la identificacion de bacterias enteropatdgenas:
espectrometria de masas, pruebas bioquimicas y serotipificacion.

Conocer el algoritmo y las técnicas que se utilizan para el diagnéstico de la infeccién causada
por Clostridiodes difficile.

Conocer las técnicas para el diagndéstico de los virus causantes de gastroenteritis: técnicas de
deteccion de antigeno, técnicas de biologia molecular.

Conocer los algoritmos y técnicas para el diagndstico, y saber interpretarlos, de la infeccion
gastrointestinal utilizadas segun edad y tipo de paciente.

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
en formato electronico en el servidor




ITINERARIO FORMATIVO CcODIGO FECHA VERSION
° H X’al'lllebron Itinerario formativo de la Especialidad de o5
Hospital Universitari Microbiologia y Parasitologia PR-135 18/09/2025
Direccidn de Docencia Creacién /Modificacién del documento Pagina:29 de

Conocer las técnicas diagndsticas para el diagndstico de la infeccidon causada por Helicobacter
pylori, su utilidad y el ambito de aplicacidn: deteccidn de antigeno en heces, cultivo y tincion de
Gram de biopsia gastrica

Conocer las técnicas parasitoldgicas directas, seroldgicas y moleculares para el diagndstico de
enfermedades parasitarias.

Conocer los protocolos diagndsticos que incluyen el estudio parasitolégico principalmente en
poblacién autdctona

Realizar examen microscdpico de pardsitos principalmente autdctonos

Interpretar los resultados de los distintos estudios parasitarios en el contexto del sindrome
gastrointestinal incluyendo al paciente viajero/inmigrante.

Interpretar los resultados de los distintos estudios parasitarios no digestivos en el contexto del
paciente autdoctono

7.2.3. Salud internacional y Drassanes 2 meses

Al finalizar el residente debe ser capaz de:

Conocer las técnicas seroldgicas y moleculares para el diagndéstico de las enfermedades
parasitarias.

Conocer las técnicas parasitolégicas directo en el contexto del diagndstico de la Patologia
importada.

Realizar examen microscépico de parasitos principalmente importados.

Conocer e interpretar las pruebas de diagndstico rapido en el dmbito del diagndstico de
Patologia Tropical, Enfermedades de transmision sexual y la Tuberculosis.

Realizar labores de consultoria en cuanto a la solicitud de pruebas e interpretacion de resultados
a las unidades clinicas de Drassanes.

Interpretar los resultados en el contexto social de las comunidades que tienen acceso al centro.

Conocer el circuito del programa de cribado de ITS en pacientes asintomaticos “Drasexpres” asi
como interpretar los resultados y realizar actividades de soporte al programa.

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
en formato electronico en el servidor
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7.2.4. Antibiogramas/Identificacion microbiana/Vigilancia 5 meses
multiresistencias

Esta rotacidn se divide en dos partes, una primera que incluye la parte fenotipica (4 meses
durante el 22 afio) y la parte genotipica (1 mes durante el 42 aio)

Al finalizar el residente debe ser capaz de:

Conocer el fundamento y la utilidad del antibiograma en el estudio de sensibilidad antibidtica y
su aportacién en la identificacion bacteriana. Reconocer los perfiles de resistencia mas
frecuentes

Realizar una lectura interpretada de antibiogramas convencionales por técnica de disco-difusién

Realizar la identificacion microbiana por espectrometria de masas (MALDI-TOFF) vy
secuenciacién genémica.

Manejar sistemas automaticos para la identificacion y antibiograma (Vitek-MS/ SirScan)
Pruebas complementarias fenotipicas para la investigacion de mecanismos de resistencia
Investigar, mediante técnicas moleculares, mecanismos de resistencia especificos
Investigar microorganismos multirresistentes en muestras de vigilancia

Participar en la vigilancia y deteccidn de acimulos o brotes de multirresistentes en el hospital

7.2.5. Jornada complementaria (guardias) en Microbiologia 1 afio

Al finalizar el residente debe ser capaz de:

Ser progresivamente autdnomo y responsable en la gestion y realizacion de las tareas de la
guardia

Revisar e informar las pruebas de sensibilidad de muestras urgentes Ej.: Hemocultivos

Ser consciente de que detrds de las muestras urgentes hay un paciente que requiere de un
resultado preciso, rapido y de calidad.
Aplicar los conocimientos, habilidades y competencias adquiridas en las diferentes unidades por
las que ha rotado durante el segundo afio.

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
en formato electronico en el servidor
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7.3. Tercer ano

7.3.1. Micobacteriologia 3 meses

Al finalizar el residente debe ser capaz de:

Realizar el procesamiento de las muestras

Realizar las técnicas de identificacion de micobacterias

Realizar las técnicas de sensibilidad de Mycobacterium tuberculosis
Realizar las técnicas de sensibilidad de micobacterias atipicas

Realizar las técnicas de tipado

7.3.2. Biologia molecular y serologia de otros 2 meses
agentes infecciosos

Al finalizar el residente debe ser capaz de:

Conocer la etiologia, la epidemiologia, los factores de riesgo y la presentacion clinica de las
infecciones causadas por Treponema pallidum subs pallidum

Conocer y aplicar las guias clinicas nacionales y/o internacionales, asi como los protocolos
aplicados en nuestro centro relacionadas con la prevencion, diagnéstico y tratamiento de la sifilis.

Conocer la etiologia, la epidemiologia, los factores de riesgo y la presentacion clinica de las
infecciones bacterianas transmitidas por artrépodos y otras infecciones bacterianas (brucelosis,
bartonelosis)

Aplicar e interpretar las técnicas basadas en la respuesta inmune y los algoritmos diagndsticos
empleados en el diagndstico y/o seguimiento de neumonia atipica, tosferina, infecciones
bacterianas transmitidas por artrépodos vy sifilis.

Aplicar e interpretar las diferentes técnicas de amplificacion de acidos nucleicos y otras técnicas
moleculares utilizadas en el diagndstico microbioldgico de neumonia atipica, infecciones
bacterianas transmitidas por artropodos y otros microorganismos (Brucella spp. , Bartonella sp.,
Bordetella pertussis)

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
en formato electronico en el servidor
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Aplicar los criterios de ampliacion o anulacidn de pruebas a realizar tras el andlisis de la
informacidn aportada en las solicitudes o tras la interpretacién de los resultados.

Conocer las principales técnicas moleculares aplicadas al diagnéstico microbioldgico

Conocer los equipos y flujos de trabajo de una unidad centralizada de biologia molecular
aplicada al diagndéstico microbioldgico

Conocer las herramientas y procedimientos necesarios para desarrollar y establecer nuevos
protocolos y técnicas moleculares en respuesta a la actualizacion de la tecnologia de laboratorio
y a la aparicién de patdégenos emergentes

Control de calidad de las técnicas de biologia molecular
Conocer, aplicar y participar en la gestién de la calidad de los procesos propios de la unidad.
Participar en las sesiones y comisiones clinicas relacionadas con la unidad.

Participar en las lineas de investigacién relacionadas con la unidad.

7.3.3. Virologia - Inmunodeprimido/ congénita/ 2 meses
Virus del papiloma

Al finalizar el residente debe ser capaz de:

Conocer la etiologia, la epidemiologia, los factores de riesgo y la presentacion clinica de las
infecciones viricas y de Toxoplasma gondii que afectan especialmente al paciente
inmunodeprimido, a la mujer embarazada y al feto

Conocer la etiologia, la epidemiologia, los factores de riesgo y la presentacion clinica de las
infecciones causadas por el virus del papiloma humano.

Conocer y aplicar las guias clinicas nacionales y/o internacionales, asi como los protocolos
aplicados en nuestro centro relacionadas con la prevencidn, diagndstico y tratamiento de las
infecciones viricas y de Toxoplasma gondii que afectan al paciente inmunodeprimido, a la mujer
embarazada vy al feto.

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
en formato electronico en el servidor
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Conocer y aplicar las guias clinicas nacionales y/o internacionales, asi como los protocolos
aplicados en nuestro territorio relacionados con la prevencidn, diagndstico y tratamiento del
cancer de cuello uterino.

Conocer y aplicar la metodologia de diagndstico de las infecciones viricas, incluido el examen
microscépico, cultivo, serologia, pruebas de marcadores de infeccién por virus y métodos
moleculares.

Aplicar e interpretar las técnicas basadas en la respuesta inmune empleadas en el diagndstico
de las enfermedades infecciosas.

Aplicar e interpretar las diferentes técnicas de amplificacion de 4cidos nucleicos y otras técnicas
moleculares utilizadas en el diagndstico microbioldgico de las infecciones viricas.

Conocer y aplicar las técnicas de secuenciacién de ADN y analizar e interpretar los resultados
obtenidos con las mismas mediante el manejo de herramientas bioinformaticas.

Conocer y aplicar los métodos disponibles para determinar la evolucion de la carga viral, pruebas
de sensibilidad a agentes antivirales, deteccidn de mutaciones de resistencia y genotipos.

Conocer los diferentes agentes antivirales y los principios generales de su modo de accién y
recomendar estrategias de tratamiento y profilaxis.

Aplicar los criterios de ampliaciéon o anulacidon de pruebas a realizar tras el andlisis de la
informacidn aportada en las solicitudes o tras la interpretacién de los resultados.

Conocer, aplicar y participar en la gestidn de la calidad de los procesos propios de la unidad.
Participar en las sesiones y comisiones clinicas relacionadas con la unidad.

Participar en las lineas de investigacidn relacionadas con la unidad.

7.3.4. Virologia - Hepatitis virales y retrovirus 2 meses

Al finalizar el residente debe ser capaz de:

Utilizar e interpretar distintas técnicas seroldgicas y moleculares en el diagndstico y seguimiento
de la infeccién por VIH.

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
en formato electronico en el servidor
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Utilizar e interpretar distintas técnicas seroldgicas y moleculares en el diagndstico y seguimiento
de las hepatitis virales.

Adquirir conocimientos y habilidades técnicas en el uso de técnicas de secuenciacion para la
caracterizacion y la deteccion de resistencias a tratamientos antivirales.

Utilizar e interpretar los resultados de las técnicas de secuenciacidon para el estudio de la
sensibilidad del VIH a los farmacos antirretrovirales.

Utilizar e interpretar los resultados de las técnicas de secuenciacién para el estudio del
genotipado y la sensibilidad del VHC a los antivirales de accién directa.

7.3.5. Virologia - Virus respiratorios y vigilancia 1 mes

Al finalizar el residente debe ser capaz de:

Conocer y aprender los procedimientos para la recogida, transporte, recepcidn, registro,
procesamiento y coleccion de muestras para el diagndstico microbioldgico de virus
respiratorios.

Conocer y aprender las técnicas moleculares (PCR, secuenciacién) utilizadas en la unidad para la
deteccidn y caracterizacién viral, asi como su correcta interpretacion.

Conocer y aprender las bases del aislamiento viral en cultivo celular para la caracterizacion de
los virus respiratorios.

Aprender a interpretar, mediante herramientas bioinformaticas, las secuencias obtenidas por
Sanger o Next-Generation Sequencing para la caracterizacién de los virus respiratorios
(utilizando como modelos el virus de la gripe y el virus respiratorio sincitial).

Conocer y aprender los fundamentos de la bioseguridad en un laboratorio de microbiologia
clinica, aplicados al diagndstico y vigilancia de los virus respiratorios (estacionales, emergentes
y reemergentes).

Conocer y comprender el rol de un laboratorio de soporte para la vigilancia de los virus
respiratorios y la necesidad de colaboracién con la Agencia de Salud Publica de Cataluia, el
Centro Nacional de Microbiologia y otros centros de referencia de las redes de vigilancia
globales.

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
en formato electronico en el servidor
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Conocer, aplicar y participar en la gestion de la calidad de una unidad con técnicas acreditadas
por ENAC (I1SO 15189:2023).

Participar en las lineas de investigacidn relacionadas con la unidad.

7.3.6. Microbiologia ambiental y alimentaria 1 mes

Al finalizar el residente debe ser capaz de:

Conocer las normas reguladoras de la microbiologia de los alimentos; Control de productos en
entornos colectivos con especial atencién al hospital

Conocer las técnicas de andlisis para el control microbioldgico del agua, las normas reguladoras
e interpretar los indicadores de calidad

Conocer los métodos e instrumentos de muestreo del control microbiolégico del aire, el plan de
muestreo, las normas reguladoras del aire interior e interpretar los resultados

Conocer los estudios microbioldgicos a realizar en una farmacia hospitalaria: obligaciones y
recomendaciones

Conocer los métodos de monitorizacion de la esterilizacion
Conocer el control microbiolégico de superficies, instrumentos y dispositivos médicos.
Participar en la investigacidn de brotes: busqueda de reservorios y fuentes de infeccién.

Monitorizacién de la limpieza. Interpretacion de resultados

7.3.7. Jornada complementaria (guardias) 1 afio
en Microbiologia

Al finalizar el residente debe ser capaz de:

Ser progresivamente autonomo y responsable en la gestidén y realizacion de las tareas de la
guardia

Implicarse en la discusién clinica del paciente

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
en formato electronico en el servidor
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Ser consciente de que detras de las muestras urgentes hay un paciente que requiere de un
resultado preciso, rapido y de calidad

Aplicar los conocimientos, habilidades y competencias adquiridas en las diferentes unidades por
las que ha rotado durante el segundo ano.

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
en formato electronico en el servidor




ITINERARIO FORMATIVO CcODIGO FECHA VERSION
° H Xsll'lllebron Itinerario formativo de la Especialidad de o5
Hospital Universitari Microbiologia y Parasitologia PR-135 18/09/2025
Direccidn de Docencia Creacién /Modificacién del documento Pagina:37 de

7.4. Cuarto ano

7.4.1. Gestion de Calidad 1 mes

Al finalizar el residente debe ser capaz de:
Proporcionar conocimientos para identificar la gestion por procesos.

Realizar el seguimiento de los procesos con los indicadores de la calidad, de los objetivos de la
calidad, del plan de formacion.

Gestionar las incidencias, no conformidades y acciones de mejora.

Elaborar o realizar el seguimiento de los elementos requeridos en el sistema de gestién de
calidad (auditorias, etc.) disponible en el recurso compartido, base de datos y herramienta de
gestién documental utilizada.

Conocer el protocolo de la calidad interno y externo de los procesos analiticos y extra analiticos
del laboratorio,

Conocer los métodos de analisis de la calidad de los procesos analiticos y extra analiticos del
laboratorio.

Conocer los principios de variabilidad bioldgica y localizacion de la informacién actualizada.

7.4.2. Medicina Preventiva 2 meses

Al finalizar el residente debe ser capaz de:

Conocer las indicaciones, contraindicaciones y planificacion de la vacunacién internacional
segln destino.

Conocer las indicaciones de vacunacién en situaciones especiales
Realizar estudios de contactos de enfermedades immunoprevenibles

Analizar e interpretar datos relacionados con la epidemiologia ambiental

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
en formato electronico en el servidor
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7.4.3. Enfermedades Infecciosas 3 meses

Al finalizar el residente debe ser capaz de:

Conocer el diagndstico, tratamiento y prevencion de las infecciones en el paciente ingresados
tanto de adquisicién comunitaria como nosocomial

Realizar la consultoria diaria y PROA. Participar en protocolos y ensayos clinicos colaborativos

7.4.4. Micologia 2 meses

Al finalizar el residente debe ser capaz de:

Comprender la relacion microorganismos / huésped aplicada a los hongos potencialmente
patégenos para los humanos. Comprensién de los estados fisioldgicos y patoldgicos.

Comprender los diferentes grados de complejidad de la infeccion fungica segun procedencia y
patologia de base.

Aplicar las técnicas microbioldgicas en el diagndstico de la patologia fungica segin contexto.

Interpretar los resultados de las técnicas microbioldgicas aplicados al diagndstico de la patologia
flngica segln contexto.

Realizar el diagndstico micolégico de laboratorio con diversos grados de complejidad.

Proporcionar consejo microbioldgico en el diagndstico de la infeccidon fungica.

7.4.5. Pediatria (UPIIP) 2 meses

Al finalizar el residente debe ser capaz de:

Aplicar un uso racional de los antiinfecciosos en pediatria siguiendo la metodologia de un
programa de optimizacidn del uso de antiinfecciosos

Indicar e interpretar las pruebas diagndsticas de microbiologia para el diagndstico de
enfermedades infecciosas en pediatria.

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
en formato electronico en el servidor
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Identificar, diagnosticar y tratar las enfermedades infecciosas (oportunistas o no) mas
frecuentes de los pacientes pediatricos inmunodeprimidos: pacientes onco-hematoldgicos,
sometidos a TPH, sometidos a trasplante érgano sélido...

Identificar, diagnosticar y tratar las enfermedades infecciosas comunitarias mds frecuentes de
los pacientes pediatricos.

Identificar, diagnosticar y tratar las enfermedades infecciosas de transmisién vertical mas
frecuentes

7.4.6. Medicina Intensiva (opcional) maximo 1 mes

Al finalizar el residente debe ser capaz de:

Conocer las caracteristicas diferenciales del paciente critico (vulnerabilidad a la infecciéon y
peculiaridades farmacocinéticas y farmacodinamicas)

Estar familiarizado con los diferentes dispositivos (aparatos de ventilacién mecanica, sondas,
catéteres, drenajes, ECMO...)

Conocer el diagndstico, tratamiento y prevencidn de las infecciones en el paciente critico tanto
de adquisicidn comunitaria como nosocomial

Realizar la consultoria diaria y los programas de optimizacion del tratamiento antimicrobiano
(PROA) en UCI

Conocer el codigo sepsis

Participar en protocolos y ensayos clinicos colaborativos

7.4.7. Rotacion externa (opcional)

Al finalizar el residente debe ser capaz de:

Depende de los objetivos acordados con el Hospital/Centro receptor.

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
en formato electronico en el servidor




ITINERARIO FORMATIVO cODIGO FECHA VERSION
®
Xsll'lll b Itinerario formativo de la Especialidad de
epron 05
Hospital Universitari Microbiologia y Parasitologia PR-135 18/09/2025
Direccidon de Docencia Creacién /Modificacién del documento Pagina:40 de

7.4.8. Microbiologia avanzada (opcional)

Dependiendo de las rotaciones externas, opcionales y del interés que pueda tener el residente
y de acuerdo con las necesidades del Servicio, el residente podra incluir esta rotacién.

Al finalizar el residente debe ser capaz de:

Tomar decisiones y resolver los problemas asistenciales en cualquiera de las fases del proceso
diagndstico de lainfeccidn (preanalitica, analitica y postanalitica), bajo la filosofia de los PRODIM
(Programas de Optimizacidén de Diagndstico Microbioldgico).

Realizar la vigilancia de brotes y microrganismos emergentes con riesgo para la Salud Publica,
asi como conocer la forma de proceder ante una enfermedad de declaracién obligatoria a la
Agencia de Salud Publica.

Coordinar un equipo técnico y de resolucion de problemas de gestidn de la unidad. Formacién
del personal. Adecuada gestion de equipos analiticos.

Participar en la discusidn clinica del diagndstico y tratamiento del paciente mediante la asuncién
de tareas de consultoria y participacion en grupos multidisciplinares.

7.4.8. Jornada complementaria (guardias) en Microbiologia 1 aifio

Al finalizar el residente debe ser capaz de:
Ser totalmente auténomo y responsable en la gestidn y realizacidn de las tareas de la guardia

Como en afios previos, ser consciente de que detras de las muestras urgentes hay un paciente
que requiere de un resultado preciso, rapido y de calidad

Adquisicién de los conocimientos, habilidades y competencias de las diferentes unidades por las
qgue ha rotado con el maximo nivel de responsabilidad (Nivel 1)

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
en formato electronico en el servidor




ITINERARIO FORMATIVO cODIGO FECHA VERSION
®
Xsll'lll b Itinerario formativo de la Especialidad de
epron 05
Hospital Universitari Microbiologia y Parasitologia PR-135 18/09/2025
Direccidon de Docencia Creacién /Modificacién del documento Pagina:41 de

8. Sesiones clinicas

Obligatorias:

1. Sesiones del Servicio de Microbiologia:

e Periodicidad: 1 vez por semana

e (Cada afio se programan sesiones en las cuales se exponen, resultados o casos
relevantes de las diferentes unidades del Servicio de Microbiologia, o nuevas

técnicas que se van a implementar, asi como trabajos de investigacion.

2. Sesiones de Residentes del Servicio de Microbiologia:

e Periodicidad: 1 vez por semana

e Los residentes organizaran y realizaran estas sesiones dénde expondran temas
relevantes de la unidad por la cual estan rotando, casos clinicos de interés, revision
bibliografica y relacionados con las comunicaciones a congresos de la especialidad

nacionales e internacionales.

Opcionales:

e Asistencia a las sesiones de las diferentes unidades por las cuales estan rotando.

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
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9. Cursos para residentes y congresos

A continuacion, listamos las actividades de formacion no asistencial ofrecidas a
residentes. En la columna de la derecha se sefiala en rojo las obligatorias y en verde las
opcionales.

ler ANO RESIDENCIA (R1)
PROGRAMA DE Responsabilidad profesional en la residencia*:
INMERSION Principios y valores de las profesiones sanitarias

Uso correcto de las redes sociales
Introduccion a la salud digital

Formacidn en los principales aplicativos asistenciales
(SAP, Silicon,...)
Manejo de medicamentos y otros recursos terapéuticos*

Manejo del dolor*

Protocolos esenciales del drea de urgencias (si aplica a

vuestra especialidad)

SVB + DEA (si aplica a vuestra especialidad)

Funcionamiento y estructura del area asistencial en que
se desarrollara la residencia
Habilidades técnicas basicas (SIMULACION) *

(las que aplican a vuestra especialidad)

Introduccidn a las medidas de promocion de la salud y
prevencion (prevencion de riesgos laborales, proteccion
radioldgica, bioseguridad...)*

PROGRAMA DE Habilidades comunicativas (online)
FORMACION Introduccidn a la investigacidn (online)
TRANSVERSAL* Introduccidn a la bioética (online)

Introduccién a la busqueda bibliografica e
identificacién digital (online)

ETEAMS | (online)

Curso de comunicacion (presencial)

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
en formato electronico en el servidor
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CURSOS ESPECIFICOS Cursos de la Societat Catalana de Malalties

Infeccioses i Microbiologia Clinica (SCMIMC)

Cursos on-line de la Sociedad Espafiola de
Enfermedades Infecciosas y Microbiologia Clinica
(SEIMC)

Congreso de la SCMIMC

*Competencias transversales

R2 —R4/R5
PROGRAMA DE Programa de formacidn en investigacién (3 modulos)
FORMACION Curso de estadistica VHIR
TRANSVERSAL* Curso de dolor (Unidad del Dolor)
eTEAMS Il y Il (online)
CURSOS ESPECIFICOS Cursos de la Societat Catalana de Malalties

Infeccioses i Microbiologia Clinica (SCMIMC)
Cursos on-line de la Sociedad Espafiola de

Enfermedades Infecciosas y Microbiologia Clinica
(SEIMC)

Escuela de Verano de la SEIMC (R4)

Congreso de la SCMIMC

Congreso de la SEIMC

Congress of the European Society of Infectious
Diseases and Clinical Microbiology (ECCMID)
Otros (Jornadas Catalanas de Salud Internacional,

Jornadas de Enfermedades Emergentes, etc)

*Competencias transversales

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
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10. Fuentes de informacion recomendadas

Los libros recomendados son:
e Manual of Clinical Microbiology. Patrick R. Murray. ASM Press
e Microbiologia Clinica. G. Prats. Editorial Panamericana

e Mandell, Douglas, and Bennett’s Principles and Practice of Infectious Diseases. John E
Bennett, Raphael Dolin and Martin J Blaser. Elsevier

Las revistas recomendadas son:
e Journal of Clinical Microbiology
e Clinical Infectious Diseases
e Enfermedades Infecciosas y Microbiologia Clinica
e Clinical Microbiology and Infection
e Journal of Antimicrobial Chemotherapy
e New England Journal of Medicine
e Emerging Infectious Diseases

10.1. Biblioteca digital
La Biblioteca del Hospital ofrece sus recursos y servicios desde:

1. Biblioteca Presencial
2. Biblioteca Digital desde el Portal Vall d’"Hebron

http://intranet.vhebron.net/web/intranet-vall-d-hebron/biblioteca-digital

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
en formato electronico en el servidor
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11. Programa de Investigacion

La formacion del residente de microbiologia no solo incluye una buena formacién
asistencial sino también investigadora. Por ello, al formarse en la especialidad de
Microbiologia Clinica, el residente debera incorporar la metodologia y la préctica de la
investigacion, incluyendo las actitudes y el rigor inherentes a esta actividad.

Lo mas importante para la formacidn en investigacién de los residentes en Microbiologia
Clinica radica en que ésta se desarrolle en un ambiente formativo y de calidad adecuado,
debiendo por su parte el residente implicarse personalmente en su propia formacion
investigadora. Implicarse en un programa de investigacién requiere la maxima
disponibilidad, tanto en tiempo como en el desarrollo de actividades orientadas al deseo
de obtener conocimientos, y es una exigencia obligada adicional en el proceso de
formacidn. Las publicaciones cientificas no deben ser un fin en si mismo sino el resultado
natural de su actividad.

Como ya se ha especificado en la rotacidén disefiada en el drea de investigacion se
requerira que paulatinamente sea capaz de:

1. Planificar un proyecto de investigacion desde el disefio a la puesta en marcha del
mismo como paso previo a la eleccion del tema y realizacidon de la tesis doctoral

2. Trabajo en equipo. Colaboracién con otros Servicios de Microbiologia vy
posibilidad de aprendizaje de nuevas técnicas y dinamicas de trabajo mediante
una rotacién externa.

3. Conocimiento de las diferentes bases y gestores bibliograficos, asi como de las
principales bases de datos genéticas

4. Conocimientos estadisticos basicos

5. Presentacion de resultados y elaboracion de una comunicacién oral y escrita
(publicacion cientifica)

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
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Uno de los objetivos de la formacion de residentes es la colaboracién inicial del residente
en aquellas lineas de investigacion activas en el Servicio que le permitan iniciar su
trabajo de doctorado. El objetivo final es que vaya desarrollando este trabajo (sobre
todo en los dos ultimos afios) respetando la dedicacidn requerida por su plan formativo.
Se pretende que al finalizar la residencia este trabajo esté muy adelantado o préximo a

la finalizacion.

Nuestro Servicio tiene un grupo de investigacién propio en el Institut de Recerca Vall
d’Hebron (VHIR) con diferentes lineas de investigacion que se pueden consultar en el

siguiente enlace:

https://vhir.vallhebron.com/ca/recerca/Microbiologia

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
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12. Registro digital de la actividad formativa

Disponemos de un aplicativo para el registro de toda la documentacién y actividades
relacionadas con la formacidn especializada. Alli figuran los documentos oficiales (Guia
Itinerario Formativo, Protocolo de Supervision, Programa Oficial de la Especialidad) y
todo lo relativo al expediente de la persona que hace la residencia:

- El plan individual de formacién del residente, incluyendo las
rotaciones correspondientes a cada ano de residencia. Se incluye
tanto el periodo correspondiente a cada rotacién como los
objetivos y los responsables de la misma. También quedan
registradas las rotaciones externas por otros dispositivos o
Unidades docentes.

- Libro del residente.
- Entrevistas estructuradas.

- Evaluaciones de rotaciones y anuales.

Todos los procedimientos relacionados con la formacién también se registran en este
aplicativo al que pueden acceder todos los implicados en el proceso formativo mediante
un perfil especifico y garantizando la privacidad. También estd la informacidn sobre los
integrantes de la Comisiéon de Docencia y los temas tratados en cada reunidn de la
misma.

No se garantiza la validez de este documento una vez impreso. La versién vigente esta disponible
en formato electronico en el servidor




