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JUSTIFICACIÓ DEL CURS 
 

El centre de Simulació Clínica Avançada de Vall d’Hebron ha desenvolupat una plataforma de simulació virtual per 
continuar formant el personal sanitari de manera complementaria mitjançant la virtualitat, amb l’objectiu de donar 
resposta a les limitacions de la presencialitat i la mobilitat, facilitant l’accés de manera universal.  
 

La creixent activitat del centre en aquest tipus d'activitats formatives per a diversos cursos tant d'infermeria com 
de metges de staff i curses externs fa indispensable la formació de més personal. 
 

Una de les activitats  que fem a través de SIMOONS és el programa eTEAMS (Entrenament en Treball en Equip en 
l’Assistència Multidisciplinària mitjançant Simulació en Salut) que va dirigit a residents d’infermeria i medicina, i 
infermeres de l’hospital. Es treballen les habilitats no tècniques. Aquest curs s’imparteix durant tot l’any i per poder 
portar-ho a terme necessitem tenir un gran número d’instructors.  
 
 

OBJECTIU GENERAL 
Desenvolupar accions formatives amb simulació virtual a través de la plataforma SIMOONS.  
 

 

OBJECTIVOS ESPECÍFICOS 
• Conèixer el funcionament de la plataforma SIMOONS.  
• Crear sessió  SIMOONS 
• Conèixer els modes facilitador, participant i observador. 
• Dirigir escenaris clínics amb el Serious Learning Game SIMOONS  
• Adquirir habilitats docents per desenvolupar la sessió de simulació virtual. 
• Entrenar equips interdisciplinaris a través de diferents escenaris virtuals. 
• Resoldre aspectes tècnics. 
• Introduir programa e2TEAMS 

 
 

PERFIL PARTICIPANTS  
Aquest curs està dirigit a tots els professionals sanitaris que hagin completat el Curs Bàsic d’Instructors en 
Simulació, que tinguin experiència facilitant sessions de simulació, i que estiguin interessats a dur a terme activitats 
formatives mitjançant simulació virtual per familiaritzar-se amb el funcionament de la plataforma SIMOONS.  
 

 

PLACES:  
4-8 places 
 

 

METODOLOGIA:  
El curs s’imparteix de manera online a través de la plataforma SIMOONS (www.simoonsvirtual.cat). Tots els 
materials i les interaccions del curs es realitzaran en línia. Per participar plenament cada participant ha de tenir:  

- El seu propi ordinador.  
- Accés a internet de confiança d’alta velocitat.  
- Micròfon i altaveus (integrats o auriculars).  
- Ratolí extern (no es recomana el trackpad d'Apple o d'altres marques) 
- Càmera web.  

*No compatible amb smartphones ni tablets.  
 
ACREDITACIÓ 
Sol·licitada acreditació al Consell Català de Formació Continuada de les Professions Sanitàries - Comissió de 
Formació Continuada del Sistema Nacional de Salut. 
 
S’entregarà certificat als assistents que compleixin el 100% d’assistència. 
 
 
Sol·licitada acreditació a la Sociedad Española de Simulación Clínica y Seguridad del Paciente (SESSEP)  
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CRONOGRAMA 
 

 

16:00h Benvinguda  

16:10h Redissenyant la simulació clínica: Del presencial al virtual 

16:40h Maneig de la plataforma SIMOONS 

17:20h Direcció escenari 1 - Feedback 

17:40h Direcció escenari 2 - Feedback 

18:00h Exposició de incidències tècniques: Pit falls zona 1 

18:20h Descans  

18:25h Direcció escenari 3 - Feedback 

18:45h Direcció escenari 4 - Feedback 

19:05h Tips de respostes a situacions de simulació virtual  

19:20h Tancament/conclusions   

19:30h Fi de la jornada 
 
 
DOCENTS 
 
• Marta Sánchez Oliver 

Pedagoga especialitzada en formació sanitària, responsable d’educació del Centre de Simulació Clínica 
Avançada. Coordina el disseny, desenvolupament i avaluació de les activitats formatives, assegurant 
una experiència d’aprenentatge coherent, efectiva i adaptada als objectius assistencials. També lidera 
el pla formatiu d’instructors en simulació, promovent una docència de qualitat centrada en la millora 
continua i la seguretat del pacient.   
 

• Laura Seidler Nussenbaum 
Pediatra especialista en cures intensives, forma part de l’equip docent del Centre de Simulació Clínica 
Avançada. Directora per el ERC de curses SVP. Amb amplia experiència en simulació clínica i debriefings 
després d’esdeveniments crítics, amb alt impacte en el factor humà. Lidera programes formatius 
orientats en l’entrenament en situacions d’alta complexitat.  
 

• Gemma Cervero Martínez 
Infermera especialitzada en pacient crític amb sòlida trajectòria assistencial i docent. Combina 
l’activitat clínica a la UCI General de Vall d’Hebron amb la seva tasca al Centre de Simulació Clínica 
Avançada, on forma part de l’equip docent.  
 

• Sofía Contreras Medina 
Metgessa adjunta al servei de medicina intensiva. Certified Healthcare Simulation Educator (CHSE). 
Collaboradora del Centre de Simulació Clínica Avançada Hospital Universitari Vall d’Hebron.   


