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PRESENTACIÓN 
 
 

El diagnóstico prenatal ha alcanzado niveles de exactitud inimaginables hace unas décadas. Podemos 
identificar con antelación patologías fetales como el retraso de crecimiento intrauterino, infecciones o 
isoinmunización, así como enfermedades maternas como preeclampsia, diabetes gestacional o colestasis 
intrahepática. 

 

Sin embargo, en la Sala de Partos ante el registro cardiotocográfico seguimos interpretando los monitores 
de forma homogénea, aplicando criterios universales a situaciones profundamente diferentes. Olvidamos 
que detrás de cada trazado hay una madre y un feto con una historia y una respuesta fisiológica distinta. 
El desafío que nos proponemos en este curso es cambiar esa mirada. Entender la monitorización fetal desde 
la fisiopatología, para pasar de “leer líneas” a entender cómo se encuentra el feto en cada momento del 
trabajo de parto. Solo así podremos ofrecer una atención verdaderamente individualizada, basada en el 
conocimiento y no en la mera repetición de esquemas. 
 
Estamos muy emocionados de poder ofrecer la transmisión de este conocimiento tan relevante en nuestra 
práctica clínica diaria en sala de partos, capaz de mejorar los resultados perinatales, la tasa de cesáreas y la 
satisfacción de madres y profesionales. 

 
 
  

DIRECCIÓN Y COORDINACIÓN 
 
Anna Suy. Jefa se Servicio de Obstericia y Ginecología. 

Itziar García-Ruiz. Unidad de Medicina Maternofetal. Servicio de Obstetricia. 

Vanesa Bueno. Coordinadora del Área de partos y Urgencias. Servicio de Obstetricia. 

Carlota Rodó. Unidad de Medicina Maternofetal. Servicio de Obstetricia. 
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PROGRAMA CIENTÍFICO – 20 de febrero de 2026 

 

 

 
08:30-08:45h  Bienvenida. Contextualización y evidencia científica de la reinterpretación del registro 

cardiotocográfico 
 Dra. Anna Suy. Hospital Universitari Vall d’Hebron. Barcelona 
 
08:45-09:15h  Mecanismos adaptativos fisiológicos del feto al trabajo de parto 
 Dra. Susana Pereira. The Royal London Hospital. Londres 
 
09:15-09:45h  Hipoxia progresiva. Entender las respuestas normales al estrés hipóxico y cuándo actuar. 
 Dra. Susana Pereira. The Royal London Hospital. Londres 
 
09:45-10:15h  Hipoxia subaguda y segunda fase de parto 
 Dra. Itziar García-Ruiz. Hospital Universitari Vall d’Hebron. Barcelona 
 
10:15-10:45h  Hipoxia aguda. Eventos agudos en el trabajo de parto. 
 Dra. Anna Brox. Hospital Universitari Vall d’Hebron. Barcelona 
 
10:45-11:15h  Pausa – café 
 
11:15-11:45h  Hipoxia crónica. “Is this fetus fit for labor?” 
 Dra. Itziar García-Ruiz. Hospital Universitari Vall d’Hebron. Barcelona 
 
11:45-12:15h  Infección e inflamación. ¿Podemos identificarlas en el registro cardiotocográfico? 
 Dra. Susana Pereira. The Royal London Hospital. Londres 
 
12:15-12:30h  Resucitación intraparto 
 Anna Falgueras. Matrona. Hospital Universitari Vall d’Hebron. Barcelona 
 
12:30-12:45h  Pausa –  
 
12:45-14:45h  Casos clínicos 
 Dr. Edwin Chandraharan. Director, Global Academy of Medical Education & Training, 

London, UK 
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INFORMACIÓN GENERAL 
	

OBJETIVOS DEL CURSO 
- Entender los mecanismos fisiológicos fetales en respuesta al estrés hipóxico intraparto. 
- Diferenciar los diferentes tipos de hipoxia fetal intraparto. 
- Identificar signos de infección o inflamación intraamniótica en el registro cardiotocográfico. 
- Conocer y saber aplicar las medidas de resucitación fetal intraparto. 
	

 
DIRIGIDO A: 
Obstetras-ginecólogos y comadronas, especialiados y en formación (MIR, LLIR). 
Este curso también es interesante para enfermería, técnicos auxiliares de enfermería,  pediatras y anestesistas, 
que trabajan habitualmente en sala de partos. 
	
	
	
	
	
	

SEDE: 
Sala de actos –  
planta 10 Hospital General 
Hospital Universitari Vall d’Hebron  
Paseo Vall d’Hebron, 119 – 129 
 
 
 
 
 
 
ACREDITACIÓN  
Solicitada la acreditación  al Consell Català de la Formació Continuada de les Professions Sanitàries – Comisión 
de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud. 
 
 

Se entregará certificado a los asistentes que cumplan el 100% de asistencia. 
 

INSCRIPCIONES 

PRESENCIAL* Hasta el 01  
de febrero 

Desde el  
2 de febrero VIRTUAL Hasta el 01 

de febrero 
Desde el 

02 de febrero 
Residentes (MIR, LLIR) 100€ 125€ Residentes (MIR, LLIR) 100€ 125€ 
No Residentes 125€ 150€ No Residentes 125€ 150€ 

 
 

Inscripción presencial incluye café-pausa y comida 
 

Pueden tramitar la inscripción a través de la web de Aula Vall d’Hebron 
https://www.vallhebron.com/docencia/aula-vall-dhebron/agenda-cientifica 
Se admitirán las anulaciones que se realicen antes del 1 de marzo de 2023. Por gastos de anulación, se devolverá el 85% del 
importe de la inscripción. 


