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ORGANIZACION:

Directores: Gonzalo Artaza, Desiree Campoy y Pavel Olivera.
Unidad de Hemostasia y Trombosis del Hospital Universitari Vall d’"Hebron.

OBIJETIVOS DEL CURSO:

El programa formativo para Referentes de Atencidon Primaria en anticoagulacién es una
formacién destinada al personal médico y de enfermeria que participa en el control del
tratamiento antitrombotico. Los objetivos son:
= Dotar de recursos a los profesionales para el manejo integral de los pacientes
anticoagulados vy la resolucién de problemas.
= Crear una red de personal referente para la coordinacion del tratamiento y el estudio de
la anticoagulacion.

METODO Y EVALUACION:

Se trata de un curso tedrico online que se complementa con una formacién practica en la Unidad
de Hemostasia y Trombosis del Hospital Universitari Vall d’"Hebron. El curso consta de varios
maodulos temdticos con video-presentaciones, material docente, casos clinicos y un test. La
calificacion de aptitud se consigue con un 70% de respuestas acertadas y asistiendo a la rotacién
presencial.

ACREDITACION:

Actividad acreditada por el Consell Catala de Formacié Continuada de les Professions Sanitaries -
Comision de Formacidn Continua del Sistema Nacional de Salud con 4,0 créditos. Para conseguir
el diploma acreditativo es necesario haber superado el test con un minimo de 70% de respuestas
correctas y asistir a la rotacidn presencial.

AVALES:

ANOS

B\ SETH-2

SOCIEDAD ESPANOLA DE
TROMBOSIS Y HEMOSTASIA

SECRETARIA TECNICA:

Aula Vall d"Hebron - Secretaria Técnica actividades formativas externas
inscripcions@aulavallhebron.cat - 693785436
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ESTRUCTURA Y CALENDARIO

MODULO 1 (Online: 16 de febrero a 1 de marzo): Circuitos de coordinacién AP-
hospital y modelos de atencion digital (Gonzalo Artaza)

— Circuitos de derivacién Hospital-CAP.

— Circuitos de derivacion CAP-Hospital.

— Consulta a distancia sin paciente.

— Consultas perioperatorias.

— Proyectos de innovacion en la atencion digital.

MODULO 2 (Online: 2 a 15 de marzo): Actualizacion en TVS (Romina Manente)
— Protocolo hospitalario y coordinacién con primaria.
— Farmacos indicados.
— Circuitos especificos.

MODULO 3 (Online: 16 a 29 de marzo): Actualizacion en TVP (Desirée Campoy)
— Valoracién de factores de riesgo.
— Duracion del tratamiento anticoagulante.
— Uso de farmacos.
o Indicaciones de las dosis reducidas.
o Precauciones especificas.
o Consulta al hospital.

MODULO 4 (Online: 30 de marzo a 12 de abril): Manejo practico de la FA (Pavel
Olivera)

— Riesgos.

— Objetivos de tratamiento.

— Fdrmacos indicados.

MODULO 5 (Online: 13 a 26 de abril): Programa de autocontrol de farmacos AVK
(Marta Jover)

— Indicaciones para el tratamiento.

— Experiencia de uso en el centro.

— Remisién de pacientes.
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MODULO 6 (Online: 27 de abril a 10 de mayo): Basicos sobre coagulopatias
congénitas (Olga Benitez)

— Gestidn basica de la sospecha de coagulopatias.

— Gestidn de pacientes en coordinacién con la unidad.

— Vacunaciones.

MODULO 7 (Online: 11 a 24 de mayo): Educacién del paciente (Laura Bascufianas)
— Cémo proporcionar informacion clara al paciente.
— Material educativo en uso.
— Nuevo material educativo.

MODULO 8 (Presencial del 25 de mayo a 7 de junio): Rotacién por la Unidad de
Hemostasia del personal calificado como apto (Marta Jover, Desiree Campoy, Pavel
Olivera, Romina Manente, Eli Mena, Gonzalo Artaza)

— Rotacién con enfermeria de referencia y médicos de la unidad.

— Taller practico.

8:30-9:30.
e Gestidn de calidad en tratamiento AVK: como optimizar pacientes e indicadores.
e Control tras el alta hospitalaria de la embolia pulmonar.
e Dr. Pavel Olivera/Dr. Gonzalo Artaza/Dra. Eli Mena
9:30-10.00.
e Resolucion de las Interconsultas a distancia “sin paciente” (que provienen de los CAP)
e Resolucién de casos clinicos
e Dra. Romina Manente, Dra. Desiree Campoy
10:00-14:00.
e Consulta monografica “Individualizando y optimizando el tratamiento
antitrombético".
e Educacion del paciente anticoagulado.
e Manejo perioperatorio.
e Marta Jover/Dr. Pavel Olivera/ Dra. Desiree Campoy.
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DOCENTES:

Artaza Mifiano, Gonzalo
Hematdlogo

Unidad de Hemostasia y Trombosis
Hospital Universitario Vall d’"Hebron

Benitez Hidalgo, Olga
Hematdloga

Unidad de Hemostasia y Trombosis
Hospital Universitario Vall d’"Hebron

Campoy Castafio, Desiree
Hematdlogo

Unidad de Hemostasia y Trombosis
Hospital Universitario Vall d’ Hebron

Jover Gonzalez, Marta

Enfermera referente

Vall d’"Hebron Instituto de Oncologia
(VHIO)

*€¥" d’Hebron

Hospital Universitari
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Mena, Eli
Internista
Hospital Universitario Vall d’Hebron

Manente, Romina

Pediatra especialista en hematologia
Vall d’Hebron Instituto de Oncologia
(VHIO)

Olivera Sumire, Pavel
Hematdlogo

Unidad de Hemostasia y Trombosis
Hospital Universitario Vall d’Hebron

Bascuilanas, Laura

Supervisora de Enfermeria TAO
Unitad de Hemostasia y Trombosis.
Hospital Universitario Vall d’Hebron.




PATROCINADORES:

A

Daiichi-Sankyo

werfen

Vall d’Hebron Barcelona Hospital Campus

Passeig Vall d’Hebron, 119-129 — 08035 Barcelona
www.vallhebron.com

@vallhebron
/vallhebroncampus
/company/vallhebron



