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Estimats companys i companyes:

Les malalties autoimmunes sistemiques continuen representant un dels majors desafiaments en
la practica de la Medicina Interna, tant per la seva complexitat diagnostica com per la constant
evolucid de les seves estrategies terapeutiques. El seu caracter multisistémic i el seu impacte en
la qualitat de vida dels nostres pacients ens exigeixen una actualitzacié permanent, rigorosa i
orientada a I'excel-léncia clinica.

En aquesta quarta jornada hem dissenyat un programa centrat en els avengos més recents en
I'ambit diagnostic i terapéutic. S'abordaran les novetats que poden ajudar-nos a reconeixer de
forma més precog¢ manifestacions clau, aixi com les estrategies que permeten afinar el diagnostic
en escenaris clinics complexos. Aixi mateix, revisarem I' evolucié del tractament en els darrers
anys, des de la importancia de |' inici primerenc fins a la incorporacié de noves eines
terapeutiques que amplien les nostres possibilitats de maneig.

El diagnostic precis i oporti no només millora el pronostic, siné que permet oferir un tractament
més adequat i individualitzat, integrant el pacient en la seva totalitat i adoptant una visio
veritablement holistica. Aquest enfocament és essencial en tractar els pacients que presenten
aquestes patologies que, per la seva naturalesa, comprometen multiples organs i requereixen
una perspectiva integral i multidisciplinaria.

Confiem que aquesta jornada constitueixi un espai d'actualitzacio cientifica, reflexié compartida
i enfortiment de l'abordatge clinic i investigador, sempre sustentat en la millor evidéncia
disponible. El nostre objectiu comu és avancar cap a una atencié cada vegada més rigorosa,
coordinada i d'excel-léncia per a les persones que conviuen amb aquestes malalties complexes i
desafiants.

Sera un plaer comptar amb la vostra participacio.

Alfredo Guillén-Del-Castillo i Ferran Martinez-Valle
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ACREDITACIO

Activitat acreditada pel Consell Catala de Formacié Continuada de les Professions Sanitaries - Comision
de Formacién Continuada del Sistema Nacional de Salud amb 0,5 credits.

Es lliurara certificat als assistents que compleixin el 100% d' assisténcia.

QUOTA D' INSCRIPCIO
La inscripcio sera gratuita.
La inscripcié presencial inclou: Coffe break i documentacié oficial.

Totes les inscripcions s' han de realitzar a través de la pagina web:
https://www.vallhebron.com/docencia/aula-vall-dhebron/agenda-cientifica

FINANCAMENT

CATEDRA MEDICINA | IMMUNOLOGIA REPRODUCTIVA — GRAVIDA.

CATEDRA ADSCRITA AL DEPARTAMENT DE MEDICINA DE LA FACULTAT DE
MEDICINA I MEDICINA DE LA UNIVERSITAT AUTONOMA DE BARCELONA (U.A.B.)
IMMUNOLOGIA
REPRODUCTIVA

Loniversitar Aurdnama de Barczlona - GRAVIA
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MEDICINA INTERNA

SEU —
Sala d'actes — planta 10 Hospital General ﬁiﬁ, @ swaoncres
Vall d’'Hebron Barcelona Hospital Campus o ’ s SR

Passeig Vall d'Hebron, 119 — 129

SECRETARIA
Aula Vall d’Hebron —
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PROGRAMA CIENTIFIC

15.00 - 15.30 Acollida, lliurament de documentacié

15:30 - 15:45 Presentacio de la Jornada
Dr. Albert Salazar Soler
Gerent de I'Hospital Universitari Vall d'Hebron
Dr. Ferran Martinez-Valle
Cap de Servei de Medicina Interna. Hospital Universitari Vall d'Hebron

15.45 - 16.45 Taula 1: Que hi ha de nou a la Malaltia de Sjogren i la Malaltia relacionada amb I1gG4
Modera: Dra. Cristina Nolla Fontana
Novetats a la Malaltia de Sjogren
Dr. Jaume Mestre Torres
Novetats a la Malaltia relacionada amb IgG4
Dr. Adria Anton Vicente
Q&A

16.45- 17.45 Taula 2: Que hi ha de nou a les Vasculitis i a la Sindrome Antifosfolipidic
Modera: Dra. Roser Solans-Laqué y Dr. Jaume Alijotas Reig
Novetats a les Vasculitis
Dr. Ferran Martinez Valle
Anticossos antifosfolipids IgM en I'APS: revisitant la seva importancia clinica
Monika Ockova
Preguntes i respostes

17.45 - 18.15 Descans. Cafe

18.15 - 18.45 Taula 3: Que hi ha de nou a I’'Hemofilia Adquirida
Modera: Dra. Olga Benitez
Novetats en I'Hemofilia Adquirida
Dr. Josep Pardos Gea
Preguntes i respostes

18.45 - 19.45 Taula 4: Queé hi ha de nou a I'Esclerodérmia i les Miopaties Inflamatories
Modera: Dra. Carmen Pilar Simedn-Aznar i Dr. Albert Selva-O'Callaghan
Novetats a I'Esclerodéermia a Hipertensio arterial pulmonar i malaltia pulmonar
intersticial.
Dr. Alfredo Guillén-Del-Castillo
Novetats a les Miopaties Inflamatories.
Dr. Albert Gil Vila
Preguntes i respostes

19.45 - 20.00 CONCLUSIONS | CLAUSURA
Dr. Alfredo Guillén-Del-Castillo
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