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Trámites administrativos – Incorporación R1 2026  
 
Los trámites a realizar antes de la incorporación a la Formación Sanitaria Especializada en 
nuestro Hospital son los siguientes: 
 

Formulario de nuevos residentes  
 
Rellenar el formulari con los datos personales,  profesionales y la fotografía con las 
características que se solicitan. 
 

Aportar la documentación que cada departamento solicita  

 
Dirección de Docencia  
 
Documentación a enviar por correo electrònic   
A: nuevos.residentes@vallhebron.cat 

• Compromiso de confidencialidad destinado a residentes. 

• Sólo si es necesario solicitar prórroga de incorporación es necesario entregar el 
impreso cumplimentado, que está disponible en la web del Ministerio de Sanidad. 

 
 

Unitat Bàsica de Prevenció de Riscos Laborals   
 
Para poder firmar el contracto, es IMPRESCINDIBLE hacerse una revisió mèdica, tal como consta 
en el Real Decreto 589/2022 (BOE). Por ello, es necesario solicitar una cita previa en la Unidad 
Básica de Prevención de Riesgos Laborales contactando con: 

 
Mail: ubprevencio@vallhebron.cat 
Tel. 934894250 

Localización: Planta 7a, Edificio Antigua Escuela de Enfermeria 
 
Es necesario tramitar la Targeta Sanitaria Individual (TSI) de la Generalitat de Catalunya. 

mailto:nuevos.residentes@vallhebron.cat
https://docencia.vhebron.net/docencia/xhtml/docencia/manteniments/residents/formularioNuevosResidentesFicha.xhtml#no-back
mailto:nuevos.residentes@vallhebron.cat
https://www.vallhebron.com/sites/default/files/2022-04/Compromiso%20de%20confidencialildad%20destinado%20a%20residentes.pdf
https://www.sanidad.gob.es/areas/profesionesSanitarias/formacionEspecializada/registroNacional/docs/2022V5FormNotificacionProrrogaIncorporacion.pdf
mailto:ubprevencio@vallhebron.cat
https://catsalut.gencat.cat/ca/coneix-catsalut/acces-sistema-salut/la-tsi/obtencio-tsi/
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Unidad de Gestión de Personal  
 
Contacto informativo 
Marta Bieto 
Tel. 934893000 (ext. 2893) 
Mail: marta.bieto@vallhebron.cat 

Documentación a enviar 
Se debe enviar la documentación detallada rellenando el formulari. 

 
NOTA IMPORTANTE: Si no se entrega la documentación indicada, no será posible firmar el 
contrato. Hasta que el contrato no esté firmado, el/la residente no podrá incorporarse a su 
plaza. 

mailto:nuevos.residentes@vallhebron.cat
mailto:marta.bieto@vallhebron.cat
https://intranet.vallhebron.cat/documentacio-residents

