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PROGRAMA CIENTÍFICO – 18 de mayo de 2026 

 
08:50-09:00h Bienvenida e Inauguración. 

Dra. Anna Suy y Sra. Vanessa Bueno. Hospital Universitari Vall d’Hebron. Barcelona 

09:00-09:30h Cambios fisiológicos en la gestación. 
Dra. Itziar García-Ruiz. Hospital Universitari Vall d’Hebron. Barcelona 

09:30-10:00h Problemas de fertilidad 
Dr. Melchor Carbonell. Hospital Universitari Vall d’Hebron. Barcelona 

10:00-10:30h Metrorragia primer trimestre 
Dra. Alba Farras. Hospital Universitari Vall d’Hebron. Barcelona 

10:30-11:00h Pausa – café 

11:00-11:45h La gestante con diabetes. La gestante con cardiopatía 
Dra. María Goya. Hospital Universitari Vall d’Hebron. Barcelona 

11:45-12:15h Cribado de preclamsia y estadios hipertensivos del embarazo 
Dr. Manel Mendoza. Hospital Universitari Vall d’Hebron. Barcelona 

12:15-12:45h Alteraciones hematológicas en la gestación 
Dra. Berta Serrano. Hospital Universitari Vall d’Hebron. Barcelona 

12:45-13:15h Atención de la matrona en la gestación compleja 
Sra. María Vilarrubias. Hospital Universitari Vall d’Hebron. Barcelona 

13:15-14:45h Pausa – comida 

14:45-15:45h Complicaciones expulsivo, problemas de alumbramiento y hemorragia postparto 
Dra. Marta Dalmau y Dra. Anna Brox. Hospital Universitari Vall d’Hebron. Barcelona 

15:45-16:15h Papel de la matrona en complicaciones durante el parto 
Sra. Veronica Araujo Camacho. Hospital Universitari Vall d’Hebron. Barcelona 

16:15-16:45h Dolor abdominal agudo 
Dr. Vicente Bebia. Hospital Universitari Vall d’Hebron. Barcelona 

16:45-17:15h Adolescencia y pubertad 
Dra. Lidia Illán. Hospital Universitari Vall d’Hebron. Barcelona 

17:15-17:45h Patología mamaria 
Dra. Irene Vives. Hospital Universitari Vall d’Hebron. Barcelona 

17:45-18:15h Climaterio y menopausia 
Dra. María Pancorbo. Hospital Universitari Vall d’Hebron. Barcelona 

18:15-18:30h Clausura y conclusiones 
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DOCENTES: 

 

Manel Mendoza Cobaleda, MD, PhD 
Facultativo especialista en Obstetricia y Ginecología 
Médico adjunto de la Unidad de alto riesgo obstétrico 
Servicio de Obstetricia y Ginecología 

Hospital Universitari Vall d’Hebron 

Alba Farràs Llobet, MD, PhD 
Facultativo especialista en Obstetricia y Ginecología 
Médico adjunto de la Unidad de Ecografía Obstétrica 
Servicio de Obstetricia y Ginecología 

Hospital Universitari Vall d’Hebron 
 

Melchor Carbonell Socias, MD, PhD 
Facultativo especialista en Obstetricia y Ginecología 
Médico adjunto de la Unidad de Reproducción 
Servicio de Obstetricia y Ginecología 

Hospital Universitari Vall d’Hebron 
 

Vicente Bebia Conesa, MD, PhD 
Facultativo especialista en Obstetricia y Ginecología 
Médico adjunto de la Unidad de ginecología oncológica 
Servicio de Obstetricia y Ginecología 

Hospital Universitari Vall d’Hebron 
 

Irene Vives Roselló, MD, PhD 
Facultativo especialista en Obstetricia y Ginecología 
Médico adjunto de la Unidad de alto riesgo obstétrico 
Servicio de Obstetricia y Ginecología 

Hospital Universitari Vall d’Hebron 
 

Itziar García Ruiz, MD, PhD 
Facultativo especialista en Obstetricia y Ginecología 
Médico adjunto de la Unidad de alto riesgo obstétrico 
Servicio de Obstetricia y Ginecología 
Hospital Universitari Vall d’Hebron 

Maria Luisa Pancorbo, MD 
Facultativo especialista en Obstetricia y Ginecología 
Médico adjunto de la Unidad de Reproducción y 
Endocrinología 
Servicio de Obstetricia y Ginecología 
Hospital Universitari Vall d’Hebron 

Maria Vilarrubias Darna, RNM, MSc, PhD 
Enfermera especialista obstetricoginecológica 
Matrona de la Unidad de alto riesgo obstétrico 
CEX obstetricia 

Hospital Universitario Vall d’Hebron 

 
Veronica Araujo Camacho RNM, MSc 
Enfermera especialista obstetricoginecológica 
Matrona de la sala de partos 

Hospital Universitario Vall d’Hebron 

 

María Goya Canino, MD, PhD 
Facultativo especialista en Obstetricia y Ginecología 
Médico adjunto de la Unidad de Alto Riesgo Obstétrico 
Servicio de Obstetricia y Ginecologia 

Hospital Universitari Vall d’Hebron 

 

Anna Brox Martin, MD 
Facultativo especialista en Obstetricia y Ginecología 
Médico adjunto de la Unidad de Sala de partos 
Servicio de Obstetricia y Ginecologia 

Hospital Universitari Vall d’Hebron 
 

Marta Dalmau Artal, MD 
Facultativo especialista en Obstetricia y Ginecología 
Médico adjunto de la Unidad de Sala de partos 
Servicio de Obstetricia y Ginecologia 

Hospital Universitari Vall d’Hebron 
 

Lidia Illán Hernandez, MD 
Facultativo especialista en Obstetricia y Ginecología 
Médico adjunto de la Unidad de Reproducción y 
Endocrinología 
Servicio de Obstetricia y Ginecologia 
Hospital Universitari Vall d’Hebron 
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INFORMACIÓN GENERAL 

FORMATO: 
Curso presencial y virtual 

 
OBJETIVOS DEL CURSO: 
Mejorar la capacidad de abordaje clínico en salud sexual y reproductiva en situaciones especiales que 

requieran un manejo individualizado 

DIRIGIDO A: 
Especialistas en Obstetricia y Ginecología 

Medicina Familiar y Comunitaria 

Matronas, Enfermeras 

Especialistas en Obstetricia y Ginecología en periodo de formación. 

ACREDITACIÓN: 
Actividad acreditada por el Consell Català de Formació Continuada de les Professions Sanitàries – Comisión de 

Formación Continua del Sistema Nacional de Salud con 1,2 créditos.  

 
Se entregará certificado a los asistentes que cumplan el 100% de asistencia.  

 

 

INSCRIPCIONES: 

PRESENCIAL* 
Hasta el 

18 de abril 
Desde el 

18 de abril 
VIRTUAL 

Hasta el 
18 de abril 

Desde el 
18 de abril 

Residentes (MIR, LLIR) 60€ 80€ Residentes (MIR, LLIR) 60€ 80€ 

No Residentes 150€ 175€ No Residentes 150€ 175€ 

*Inscripción presencial incluye café-pausa y comida. 

Pueden tramitar la inscripción a través de la web de Aula Vall d’Hebron 

https://www.vallhebron.com/docencia/aula-vall-dhebron/agenda-cientifica 
Se admitirán las anulaciones que se realicen antes del 1 de marzo de 2026. Por gastos de anulación, se devolverá el 85% del 

importe de la inscripción. 

 
 

 

SEDE: 
Sala de actos – 
planta 10 Hospital General 
Hospital Universitari Vall d’Hebron 
Paseo Vall d’Hebron, 119 – 129 
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