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PRECEPTORSHIP SOBRE  

EL TRASTORNO POR DÉFICIT DE ATENCIÓN E HIPERACTIVIDAD EN 
ADULTOS 
 
 

BARCELONA  
09 y 10 de julio de 2026 

DIRECCIÓN DEL CURSO: 
Prof. José Antonio Ramos-Quiroga y Dra. Vanesa Richarte 
Ciber de Salud Mental (CiberSAM) 
Hospital Universitari Vall d'Hebron 
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DIRECCIÓN DEL CURSO:  
 

Prof. José Antonio Ramos-Quiroga 
Jefe de Servicio de Psiquiatría. Servicio de Psiquiatría, Salud Mental y Adicciones. 
Hospital Universitari Vall d ́Hebron. 
 

Dra. Vanesa Richarte 
Psiquiatra adjunta. Servicio Psiquiatría, Salud Mental y Adicciones. 
Hospital Universitari Vall d’Hebron. 
 
DOCENTES:  
3 

Prof. José Antonio Ramos-Quiroga 
Jefe del Servicio de Psiquiatría. Hospital Universitari Vall d’Hebron, Barcelona. 
 

Dra. Vanesa Richarte 
Psiquiatra adjunta, Servicio Psiquiatría. Hospital Universitari Vall d’Hebron, Barcelona. 
 

Dr. Christian Fadeuilhe  
Psiquiatra adjunto, Servicio Psiquiatría. Hospital Universitari Vall d’Hebron, Barcelona. 
 

Dra. Montserrat Corrales  
Psicóloga clínica, Servicio Psiquiatría. Hospital Universitari Vall d’Hebron, Barcelona. 
 

 
DIRIGIDO A: 
 

Perfil de profesionales que pueden participar en el curso: 
- Psiquiatra generalista. 
- Psiquiatra especialista en drogodependencias. 
- Psiquiatra de prisiones. 
- Psiquiatra Infanto-Juvenil con interés en adultos. 
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS:  
 

Revisión y actualización de los conocimientos sobre TDAH en adultos mediante diferentes dinámicas 
eminentemente prácticas. 
 
SEDE: 
Auditorio del VHIR (6). 
Pg. de la Vall d'Hebron, 129,  
08035 Barcelona 
 
 
 
 
SECRETARÍA TÉCNICA:  
Aula Vall d´Hebron - Secretaría Técnica actividades formativas externas  
inscripcions@aulavallhebron.cat - 693785436  
 
CON EL PATROCINIO DE: 
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PROGRAMA 

 

Jueves, 09 de julio de 2026 
 

09:00 – 09:15 h Bienvenida / Acreditación / Recogida documentación 
 

09:15 – 09:45 h Impacto funcional del TDAH 
      Prof. José Antonio Ramos-Quiroga 

 
09:45 – 10:15 h Ruegos y preguntas / Discusión abierta 

10:15 – 10:45 h      PAUSA CAFÉ 
 
10:45 – 11:15 h Clínica y evolución del TDAH en adultos 
 Dr. Christian Fadeuilhe 
 
11:15 – 11:45 h Diagnóstico del TDAH en adultos 
 Dra. Vanesa Richarte 
 
11:45 – 12:15 h Ruegos y preguntas / Discusión abierta 

 
12:15 – 12:45 h Tratamiento farmacológico en adultos 
 Prof. José Antonio Ramos-Quiroga  
 
12:45 – 13:15 h Ruegos y preguntas / Discusión abierta 

 
13:15 – 14:15 h      COMIDA 
 
14:15 – 15:00 h Tratamiento psicológico en adultos 
 Dra. Montserrat Corrales 
 
15:00 – 16:00 h Evaluación diagnóstica del TDAH: Taller práctico 

 
16:00 – 16:30 h Ruegos y preguntas / Discusión abierta 

 
20:00 h CENA OFICIAL DEL CURSO 
 
 
Viernes, 10 de julio de 2026 

 
09:00 – 09:30 h Epidemiología del TDAH: revisión y actualización 
 Prof. José Antonio Ramos-Quiroga 

09:30 – 10:00 h Ruegos y preguntas / Discusión abierta 

10:00 – 11:30 h Workshops prácticos: manejo terapéutico. Todos los ponentes 

11:30 – 12:00 h Despedida y cierre 
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