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PRESENTACION

JUSTIFICACION/DESCRIPCION

Las necesidades principales en las que se basa el curso son las pedagdgicas, metodoldgicas y organizativas.
Destacando el manejo avanzado vy dificil del debriefing, la facilitacion del aprendizaje reflexivo en
situaciones complejas, y la planificacion y ejecucion de las simulaciones teniendo en cuenta
contratiempos que puedan presentarse. Dentro de nuestra institucidn, el nombre de instructores en
simulacidn es significativo pero su formacion es bdsica, por lo tanto, cabe mejorar su preparacién
pedagdgica para aumentar la calidad educativa de sus actividades formativas. Con este curso se busca
trabajar el desarrollo de las técnicas de debriefing con la finalidad de alcanzar las competencias de este
tipo de metodologia docente.

OBIJETIVOS GENERALES DE LA ACTIVIDAD FORMATIVA
e Profundizar en las competencias pedagogicas, técnicas y de liderazgo necesarias para disefiar,
implementar y evaluar experiencias de simulacion de alta calidad en entornos educativos o
clinicos.

e Fortalecer el rol del instructor como facilitador del aprendizaje basado en simulaciéon, con un
enfoque centrado en el estudiante y en la seguridad del paciente.

e Desarrollar competencias avanzadas en el disefio instruccional, debriefing y evaluacion del
desempeio en contextos simulados.

e Promover el pensamiento critico y reflexivo tanto en los participantes como en los alumnos a
guienes formaran mediante simulacion.

¢A QUIEN VA DIRIGIDO?

El curso va dirigido a profesionales que cuenten con experiencia previa en simulacién clinica, formacion
basica en ensefianza o simulacién, y un fuerte interés en perfeccionar sus competencias para disefiar,
facilitar, evaluar y liderar experiencias de simulacién de alto nivel. Contando con conocimientos basicos
en simulacidn clinica y que quieran ampliar sus conocimientos.

METODOLOGIA

La metodologia que se utilizara permite la consolidacién de bases tedricas a través de actividades
inmersivas, dinamicas y reflexivas. Estas actividades fomentan el debate y facilitan el aprendizaje a través
de experiencias practicas. Durante el transcurso del curso, los propios participantes conduciran sesiones
de simulacion, las cuales seran analizadas de forma participativa con el equipo docente mediante un
proceso de metadebriefing.
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PROGRAMA

JUEVES, 26 DE NOVIEMBRE DE 2026

08:45-09:00 | Registro y entrega de documentacién

09:00-09:30 | Bienvenida

09:30-10:30 | Dinamica grupal

10:30-11:30 | Taller I: Entorno de seguridad psicoldgica

11:30-12:00 | Pausa Café

12:00-13:00 | Taller 2: Desarrollo de habilidades personales y relacionales
13:00-14:00 | Taller 3: Teorias de aprendizaje (de la teoria a la practica)
14:00-15:00 | Comida

15:00-16:30 | Taller 1: Disefo de casos iVamos a disefiar!

16:30-17:00 | Pausa Café

17:00-19:00 | Taller 2: Elementos de disefio y aspectos operativos en simulacién

VIERNES, 27 DE NOVIEMBRE DE 2026

09:00-09:15 | Bienvenida

09:15-11:15 Taller 1: Direccidn de escenarios: Contratiempos y salvavidas
11:15-11:30 | Pausa Cafe

11:30-12:30 | Taller 1: Direccion de escenarios: Contratiempos y salvavidas
12:30-13:30 Taller 1: Debriefing avanzado: Perspectivas del juicio

13:30-14:30 | Comida

14:30-16:30 | Taller 2: Debriefing avanzado: Estilos y técnicas

16:30-17:00 | Pausa Cafe

17:00-19:00 Taller 1: Debriefing dificil: Manejo del debriefing critico |

SABADO, 28 DE NOVIEMBRE DE 2026

09:00-09:15 | Bienvenida

09:15-11:00 | Taller 2: Debriefing dificil: Manejo del debriefing critico Il
11:00-11:30 | Pausa Café

11:30-13:30 | Taller 3: Debriefing dificil: Manejo del debriefing critico Ill
13:30-14:00 | Clausura
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INFORMACION GENERAL

INSCRIPCIONES
Inscripcidn hasta el 26 de octubre— 850€ Inscripcidn a partir del 26 de octubre— 950€
Incluye: Asistencia a las sesiones, servicios de pausa-café, comidas y documentacion del curso.

Para acceder al curso, los participantes deberdn presentar el certificado que acredite que han realizado previamente el
curso bdsico en el hospital o en otro centro. Pueden enviar su diploma a gestio@aulavallhebron.cat

Plazas limitadas: 12 profesionales del dmbito sanitario.

AVALES SOLICITADOS

Actividad formativa de Simulacién acreditada por
Sociedad Espafiola de Simulacidn Clinica

y Seguridad del Paciente (SESSEP) n? registro: 3526

ACREDITACION
Solicitada acreditacion por el Consell Catala de Formacid Continuada de les Professions Sanitaries — Comision de
Formacidn Continua del Sistema Nacional de Salud.

Se entregara certificado a los asistentes que cumplan como minimo el 80% de asistencia.

SEDE

Vall d’"Hebron Centre de Simulacié Clinica Avancada
Pl. 5a Hospital de Traumatologia.

Hospital Universitari Vall d’"Hebron

CENTRO DE SIMULACION
CLINICA AVANZADA
PLANTA 5

SN TRACN

JOSPTAL TRAUMATOLOGH
REMABILITAZION Y QUEMADOS

O il QEe o Qzes O
SECRETARIA TECNICA
Aula Vall d"Hebron - Secretaria Técnica actividades formativas externas.
inscripcions@aulavallhebron.cat — 693785436
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DOCENTES

Sonia Canadas Palazon
Colaboradora
Vall d"Hebron Centro de Simulacion Clinica Avanzada.

Gemma Cervero Martinez

Enfermera especialista en paciente critico.

Unidad de educacion en simulacién.

Vall d’Hebron Centro de Simulacién Clinica Avanzada.

Sofia Contreras Medina

Médica Adjunta, Servicio de Medicina Intensiva.
Certified Healthcare Simulation Educator (CHSE).

Vall d"Hebron Centro de Simulacién Clinica Avanzada.

Lysha Michelle Laurens Acevedo
Miembro equipo de educacién
Vald'Hebron Centro de Simulacidn Clinica Avanzada.

Javier Mora

Técnico de simulacidn clinica.

Unidad de educaciéon en simulacién.

Vall d"Hebron Centro de Simulacién Clinica Avanzada.

Inés Pazos

Enfermera Especialista.

Unidad de educaciéon en simulacién.

Vall d’"Hebron Centro de Simulacion Clinica Avanzada.

Marta Sanchez Oliver

Pedagoga especializada en formacidn sanitaria.
Unidad de educaciéon en simulacién.

Vall d"Hebron Centro de Simulacién Clinica Avanzada.

Laura Seidler Nussenbaum

Médico especialista en pacientes criticos.

Unidad de educaciéon en simulacién.

Vall d"Hebron Centro de Simulacién Clinica Avanzada.

Laura Tortosa Trancho
Miembro equipo de educacion
Vall d’"Hebron Centro de Simulacion Clinica Avanzada.
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