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14 y 15 de diciembre de 2026

HOSPITAL UNIVERSITARI VALL D’'HEBRON
SERVICIO DE ENFERMEDADES INFECCIOSAS

Direccion del curso:

Dr. Adria Curran, Dr. Joaquin Burgos y Dr. Jordi Navarro
Servicio de Enfermedades Infecciosas

Vall d’Hebron Barcelona Hospital Campus



Presentacion

Docentes

La infecciéon por VIH continla siendo una
patologia prevalente en nuestro entorno.
Un adecuado control de la infeccién por VIH
permite que estas personas tengan una
buena calidad de vida. Constantemente se
producen adelantos en el control vy
tratamiento de esta dolencia por lo cual es
necesaria una continua actualizacion.

El objetivo general del curso es actualizar los
conocimientos con relaciéon a la infeccidn
por VIH para mejorar la atencion y el
seguimiento de estas personas.

OBJECTIVOS ESPECIFICOS

* Conocer los aspectos epidemioldgicos
mas relevantes de la infeccion por VIH.

* Conocer el manejo general de las
personas con VIH.

* Establecer una pauta de actuacién para
el control de las personas con VIH.

* Conocer los principios del tratamiento
antirretroviral.

* Tratamiento antirretroviral en diferentes
escenarios de pacientes.

* Saber reconocer y tratar el fracaso del
tratamiento.

* Revisar las complicaciones %
comorbilidades asociadas a la infeccidon
por VIH y su tratamiento.

* Discutir aspectos relevantes de la
infeccion por VIH en situaciones
especiales.

* Actualizacién de la situacidon actual en
relacion a la profilaxis pre-exposiciéon y
post-exposicién.

e Conocer la importancia de las
infecciones de transmision sexual en
personas con VIH.
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Programa. Lunes, 14 de diciembre

09.00 - 09.15

Bienvenida y Presentacion del Curso
Dr. Adria Curran

BLOQUE 1. Epidemiologia vy
evaluacion de las personas con
VIH

Moderador: Jordi Navarro

09.15 - 09.35
Epidemiologia de la infecciéon por VIH
Dr. Arnau Monforte

09.35 - 09.50

¢A quién se le tiene que solicitar la
prueba para descartar infeccion por
VIH?

Dra. Patricia Alvarez

09.50 - 11.30
CASO CLINICO: Valoracion de la
persona con VIH

- Evaluacién clinica de la persona con VIH

-Diagndstico de Laboratorio

-Vacunaciones

-La persona migrante con VIH

-Impacto psicoldgico del diagndstico. ¢éCual
es el papel de la psicéloga?

Dr. Joaquin Burgos, Dra. Ariadna Rando, Sra.
Silvina Magnani, Dr. Xavier Martinez y Dr.
Fernando Salvador

BLOQUE 2: Tratamiento de la

infeccién por VIH
Moderador: Joaquin Burgos

12.00 - 12.30
Tratamiento antirretroviral actual de

la infeccién por VIH
Dr. Viceng Falco

12.30- 13.00

Conceptos basicos y situacion actual
de las estrategias de erradicacidon del
VIH

Dra. M.2 José Buzon

13.00 - 14.00

CONFERENCIA ESPECIAL.

Ponente pendiente de confirmar

14.00 - 15.00 Descanso. Comida

15.00 - 17.30
Taller en grupo. Casos clinicos inicio

de TAR y fracaso del TAR

-Persona con infeccién aguda por VIH
-Persona con VIH que consulta por cuadro
de fiebre y focalidad neuroldgica

-Persona que presenta un fracaso virolégico

Dr. Adria Curran, Dr. Joaquin Burgos, Dr. Jordi
Navarro, Dra. Paula Suanzes, Dra. Patricia
Alvarez y Dr. Arnau Monforte

11.30 - 12.00 Descanso. Café




Programa. Martes, 15 de Diciembre

BLOQUE 3: Comorbilidades en

las personas con VIH
Moderador: Jordi Navarro

BLOQUE 4: Sindemia VIH-ITS:

manejo y prevencion
Moderadora: Dra. Maider Arando

09.00 - 11.00

Taller interactivo: Comorbilidades en
la persona con VIH

Prevencidn y manejo de los efectos adversos
del TAR, las comorbilidades y las interacciones
Dr. Adria Curran y Dra. Paula Suanzes

15.00 - 16.00
Abordaje de la persona conriesgo

de adquirir VIH. Caso clinico
Dr. Jorge Garcia

11.00 - 11.30
Competencias enfermeras de practica
avanzada enla atencion de la

persona con VIH
Sra. Rosa Badia

16.00 - 17.00
Manejo de las ITS en las personas

con VIH
Dr. Vicente Descalzo

11.30 - 12.00 Descanso. Café

17.00
Clausura del curso
Dr. Jordi Navarro

12.00 - 14.00
Taller interactivo. Casos clinicos de
interacciones, comorbilidades y

coinfecciones

Moderador: Joaquin Burgos

- Persona con VIH y tuberculosis
Dr. Arnau Monforte

- Persona con VIH Yy alteracion de las pruebas
hepaticas
Dr. Jordi Navarro

- Persona con VIHy embarazo
Dr. Adria Curran

- Persona con VIHy neoplasia
Dr. Joaquin Burgos

14.00 - 15.00 Descanso. Comida




Informacion General

INSCRIPCION

Este curso esta dirigido a profesionales sanitarios con interés en la infeccion por el VIH,
médicos internistas no expertos en VIH, médicos de atencién primaria, médicos en
periodo de formacion, u otros profesionales que atienden con frecuencia personas con
VIH

Pueden tramitar la inscripcidn a través de la web de Vall d’'Hebron.

Inscripcidn: Sin cuota de pago (La inscripcidn serd efectiva cuando sea confirmada por la
secretaria). Plazas limitadas.

ACREDITACION

Se ha solicitado la acreditacion del Conssell Catala de la Formacio Continuada de
los Professions Sanitaries - Comissio de Formacié Continuada del Sistema Nacional de
Salut.

Se librara certificado a los asistentes que cumplan un minimo del 80% de asistencia.

SECRETARIA
Aula Vall d"Hebron ® Vall Aula
inscripcions@aulavallhebron.cat *®" d’Hebron Vvalld’Hebron
93 489 45 68
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