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PROGRAMA CIENTÍFICO 
 

JUEVES, 26 DE NOVIEMBRE 
 

09:00 - 09:15    Recogida de documentación. Inauguración 
 

Primera sesión: Manejo multidisciplinar en la escoliosis 
09:15 - 09:45 GUIDELINES SOSORT 2026 

Dra. Sabrina Donzelli. Presidenta de SOSORT. Medicina Física y Rehabilitación. 

09:45 - 10:15 PROCESO DE LA CIRUGÍA DE  LA EIA EN EL 2026   

  Dra. Inma Vilalta Vidal Cirujana del Raquis, Hospital Sant Joan de Déu (Barcelona)     

10:15 - 10:45 UTILIDAD DE LA FOTOGRAFÍA CLÍNICA EN EIA 

  Dra. Antonia Matamalas Adrover. Jefa de Cirugía de Raquis. Hospital Universitari Dr. Josep Trueta 

(Girona). 

10:45 - 11:15 DISCUSIÓN 
 

11:15 - 11:45    COFFEE BREAK (Sala Rosa) 
 

Segunda sesión: Actualización en pruebas complementarias 
11:45 - 12:05 TOPOGRAFÍA DE SUPERFICIE. HISTORIA Y ACTUALIDAD 

Dr. Manuel Rigo Caldito. Cirujano del Raquis. Clínica Elena Salvà (Barcelona). 

12:05 - 12:25 INDICACIONES DE PRUEBAS RESPIRATORIAS EN EIA 

     Dra. Francisca Quintana Luque Médica Rehabilitadora Infantil, Hospital    

     Universitario Clínico San Cecilio (Granada)   

12:25 - 12:45 ¿QUÉ HAY DE LOS ULTRASONIDOS EN ESCOLIOSIS? 

Dra. Judith Sánchez Raya. Jefa del Servicio de Medicina Física y Rehabilitación. Hospital Universitari Vall 

d'Hebron. 

12:45 - 13:05 INDICACIONES DE LAS RX, TAC Y RM EN PACIENTES CON ESCOLIOSIS 

Dra. Sabrina Donzelli. Presidenta de SOSORT. Medicina Física y Rehabilitación (Italia) 

13:05 - 13:30 DISCUSIÓN 
 

13:30 - 15:00.   COMIDA 
 

Tercera sesión: Telerehabilitación en patología de deformidades 
15:00 - 15:20 TELERREHABILITACIÓN PARA PECTUS EXCAVATUM 

Dra. Alba Gómez Garrido. Jefa de Sección de Rehabilitación Médica Compleja. Hospital Universitari Vall 

d'Hebron. 

15:20 - 15:40 TELERREHABILITACIÓN PARA HIPERCIFOSIS 

Dra. Judith Sánchez Raya. Jefa del Servicio de Medicina Física y Rehabilitación. Hospital Universitari Vall 

d'Hebron. 

15:40 - 16:00 TELERREHABILITACIÓN EN ESCOLIOSIS 

Alexandra Negrini. Fisioterapeuta. ISICO, Milán (Italia). 

16:00 - 16:20 GAMIFICACIÓN EN ENTORNOS VIRTUALES DE SSEE 

Dr. José María González Ruiz, PhD. Universidad de Deusto (Bilbao). 

16:20 - 16:40 DISCUSIÓN 
 

16:40 – 17:30   CASOS CLÍNICOS  

Caso 1. Lourdes Ruiz Jareño, Jefa del Servicio de Rehabilitación Hospital de Sagunto y Unidad del Dolor 
(Valencia) 
Caso 2. Inma Vilalta Vidal Cirujana del Raquis, Hospital Sant Joan de Déu (Barcelona)    
Caso 3. Marc Colomer Giralt Jefe de Sección. Medicina Física y Rehabilitación, Hospital Parc Germans 
Trias i Pujol (Barcelona). 
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VIERNES, 27 DE NOVIEMBRE 
 

09:00 - 09:10    Explicación de los talleres. 
09:10 - 12:15    TALLERES:  

  TALLER 1. CÓMO UTILIZAR LA TOPOGRAFÍA DE SUPERFICIE EN LA CONSULTA DE ESCOLIOSIS  
  IDIOPÁTICA. 

  Dr. José María González Ruiz, PhD. Universidad de Deusto (Bilbao).  (50 minutos por grupo). 
  TALLER 2. BSPTS: MÁS QUE EJERCICIOS 
  Dr. Garikoitz Aristegui, PT, OT, PhD. Rigo Concept – BSPTS Barcelona. (50 minutos por grupo). 
  TALLER 3. ANÁLISIS DEL MOVIMIENTO EN EIA: MOVD4 

 Cristina Herrero Ligero. Responsable de Innovación Clínica. IBV (Valencia).  (50 minutos por grupo). 

 
11:15 - 11:45    COFFEE BREAK  
12:30 - 13:00    IS-GROWTH: La herramienta de comunicación sobre la evolución esperada para gestionar el  

tratamiento a largo plazo durante el crecimiento en la EIA       
 Alexandra Negrini. Fisioterapeuta ISICO, Milán (Italia) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Grupo 2:  09:15 - 10:00h - Taller 2 

 10.15 - 11:00h - Taller 3 

 11:00 - 11:30h - Café 

                 11.30 - 12.15h - Taller 1 

 

Grupo 1:  09:15 - 10:00h - Taller 1 

 10.15 - 11:00h - Taller 2 

 11:00 - 11:30h - Café 

                 11.30 - 12.15h - Taller 3 

 

Grupo 3:  09:15 - 10:00h - Taller 3 

 10.15 - 11:00h - Taller 1 

 11:00 - 11:30h - Café 

                 11.30 - 12.15h - Taller 2 
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DIRIGIDO A:   
Especialistas en Medicina Física y Rehabilitación, Cirugía ortopédica y Traumatología, Fisioterapeutas, y Técnicos 
superiores de Ortesis y Prótesis 
 
 

INSCRIPCIONES  
 

Inscripción 300€ 

 

Incluye: asistencia, documentación, comida y servicios de café pausa. 
 

Para inscribirse deben rellenar el Formulario de inscripción en https://www.vallhebron.com/docencia/aula apartado 
de agenda científica. 
 

Plazas limitadas  
 

Se admitirán las anulaciones que se realicen antes del 28 de octubre de 2026. Por gastos de anulación, se 
devolverá el 85% del importe de la inscripción. 
 
ACREDITACIÓN 
Se ha solicitado la acreditación del Consell Català de la Formació Continuada de les Professions Sanitàries - 
Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud.  
Se entregará certificado a los asistentes que cumplan un mínimo del 80% de asistencia y superen 
satisfactoriamente el test final del curso. 
 
LUGAR DE REALIZACIÓN 
Sala de actos Planta 0. Edificio de 
Traumatología,  
Rehabilitación y quemados. 
Hospital Vall d’Hebron.  
Pg. Vall d’ Hebron 119-129 Barcelona 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
SECRETARÍA TÉCNICA: 
Aula Vall d´Hebron -  Secretaría Técnica actividades formativas externas – 
cursos@aulavallhebron.cat - 693785436 
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