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VI CURSO NACIONAL

REHABILITACION EN LAS DEFORMIDADES DEL RAQUIS

PROGRAMA CIENTIFICO

JUEVES, 26 DE NOVIEMBRE

09:00 - 09:15

Recogida de documentacion. Inauguracion

Primera sesidn: Manejo multidisciplinar en la escoliosis

09:15 - 09:45

09:45 - 10:15

10:15 - 10:45

10:45 - 11:15
11:15-11:45

GUIDELINES SOSORT 2026

Dra. Sabrina Donzelli. Presidenta de SOSORT. Medicina Fisica y Rehabilitacion.

PROCESO DE LA CIRUGIA DE LA EIA EN EL 2026

Dra. Inma Vilalta Vidal Cirujana del Raquis, Hospital Sant Joan de Déu (Barcelona)

UTILIDAD DE LA FOTOGRAFIA CLINICA EN EIA

Dra. Antonia Matamalas Adrover. Jefa de Cirugia de Raquis. Hospital Universitari Dr. Josep Trueta
(Girona).

DISCUSION

COFFEE BREAK (Sala Rosa)

Segunda sesion: Actualizacidn en pruebas complementarias

11:45-12:05

12:05-12:25

12:25-12:45

12:45 - 13:05

13:05-13:30

13:30 - 15:00.

TOPOGRAFIA DE SUPERFICIE. HISTORIA Y ACTUALIDAD

Dr. Manuel Rigo Caldito. Cirujano del Raquis. Clinica Elena Salva (Barcelona).
INDICACIONES DE PRUEBAS RESPIRATORIAS EN EIA

Dra. Francisca Quintana Luque Médica Rehabilitadora Infantil, Hospital

Universitario Clinico San Cecilio (Granada)

¢QUE HAY DE LOS ULTRASONIDOS EN ESCOLIOSIS?

Dra. Judith Sdnchez Raya. Jefa del Servicio de Medicina Fisica y Rehabilitacion. Hospital Universitari Vall
d'Hebron.

INDICACIONES DE LAS RX, TACY RM EN PACIENTES CON ESCOLIOSIS

Dra. Sabrina Donzelli. Presidenta de SOSORT. Medicina Fisica y Rehabilitacion (Italia)
DISCUSION

COMIDA

Tercera sesion: Telerehabilitacion en patologia de deformidades

15:00 - 15:20

15:20 - 15:40

15:40 - 16:00

16:00 - 16:20

16:20 - 16:40
16:40-17:30

TELERREHABILITACION PARA PECTUS EXCAVATUM

Dra. Alba Gdmez Garrido. Jefa de Seccion de Rehabilitacion Médica Compleja. Hospital Universitari Vall
d'Hebron.

TELERREHABILITACION PARA HIPERCIFOSIS

Dra. Judith Sdnchez Raya. Jefa del Servicio de Medicina Fisica y Rehabilitacion. Hospital Universitari Vall
d'Hebron.

TELERREHABILITACION EN ESCOLIOSIS

Alexandra Negrini. Fisioterapeuta. ISICO, Mildn (Italia).

GAMIFICACION EN ENTORNOS VIRTUALES DE SSEE

Dr. José Maria Gonzdlez Ruiz, PhD. Universidad de Deusto (Bilbao).

DISCUSION

CASOS CLiNICOS

Caso 1. Lourdes Ruiz Jarefio, Jefa del Servicio de Rehabilitacion Hospital de Sagunto y Unidad del Dolor
(Valencia)

Caso 2. Inma Vilalta Vidal Cirujana del Raquis, Hospital Sant Joan de Déu (Barcelona)

Caso 3. Marc Colomer Giralt Jefe de Seccion. Medicina Fisica y Rehabilitacion, Hospital Parc Germans
Trias i Pujol (Barcelona).
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VI CURSO NACIONAL

REHABILITACION EN LAS DEFORMIDADES DEL RAQUIS

VIERNES, 27 DE NOVIEMBRE

09:00-09:10 Explicacién de los talleres.

09:10-12:15 TALLERES:
TALLER 1. COMO UTILIZAR LA TOPOGRAFIA DE SUPERFICIE EN LA CONSULTA DE ESCOLIOSIS
IDIOPATICA.
Dr. José Maria Gonzdlez Ruiz, PhD. Universidad de Deusto (Bilbao). (50 minutos por grupo).
TALLER 2. BSPTS: MAS QUE EJERCICIOS
Dr. Garikoitz Aristegui, PT, OT, PhD. Rigo Concept — BSPTS Barcelona. (50 minutos por grupo).
TALLER 3. ANALISIS DEL MOVIMIENTO EN EIA: MOVD4
Cristina Herrero Ligero. Responsable de Innovacion Clinica. IBV (Valencia). (50 minutos por grupo).

Grupo 1: 09:15-10:00h - Taller 1 Grupo 2: 09:15 - 10:00h - Taller 2 Grupo 3: 09:15 - 10:00h - Taller 3

10.15 - 11:00h - Taller 2 10.15-11:00h - Taller 3 10.15-11:00h - Taller 1
11:00 - 11:30h - Café 11:00 - 11:30h - Café 11:00 - 11:30h - Café
11.30-12.15h - Taller 3 11.30-12.15h - Taller 1 11.30-12.15h - Taller 2

11:15-11:45 COFFEE BREAK

12:30-13:00 IS-GROWTH: La herramienta de comunicacidon sobre la evolucidn esperada para gestionar el
tratamiento a largo plazo durante el crecimiento en la EIA
Alexandra Negrini. Fisioterapeuta ISICO, Mildn (Italia)
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VI CURSO NACIONAL

REHABILITACION EN LAS DEFORMIDADES DEL RAQUIS

DIRIGIDO A:
Especialistas en Medicina Fisica y Rehabilitacidn, Cirugia ortopédica y Traumatologia, Fisioterapeutas, y Técnicos
superiores de Ortesis y Protesis

INSCRIPCIONES
Inscripcion 300€

Incluye: asistencia, documentacién, comida y servicios de café pausa.

Para inscribirse deben rellenar el Formulario de inscripcidn en https://www.vallhebron.com/docencia/aula apartado
de agenda cientifica.

Plazas limitadas

Se admitirdn las anulaciones que se realicen antes del 28 de octubre de 2026. Por gastos de anulacién, se
devolvera el 85% del importe de la inscripcion.

ACREDITACION

Se ha solicitado la acreditacion del Consell Catala de la Formacié Continuada de les Professions Sanitaries -
Comision de Formacién Continuada del Sistema Nacional de Salud.

Se entregara certificado a los asistentes que cumplan un minimo del 80% de asistencia y superen
satisfactoriamente el test final del curso.

LUGAR DE REALIZACION “i.x’a&m
Sala de actos Planta 0. Edificio de e
Traumatologia,

Rehabilitacidon y quemados.

Hospital Vall d’Hebron.

Pg. Vall d’ Hebron 119-129 Barcelona

SALA D'ACTES
PLANTA O
HOSPITAL DE
TRAUMATOLOGIA
REHABILITACIO

| CREMATS

Qu-Ls 19 -185 27-60-76 L3
Vall d’Hebron VI7-N4 NendideDiS = Sestdan B19-H4 Montbau

SECRETARIA TECNICA:
Aula Vall d’"Hebron - Secretaria Técnica actividades formativas externas —
cursos@aulavallhebron.cat - 693785436
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