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Presentació de la jornada

El sarcoma constitueix un grup de neoplàsies poc freqüents, de comportament divers i heterogeni, tant per la seva
localització com per la seva biologia, manifestacions clíniques i abordatge terapèutic. La seva baixa incidència, la gran
varietat de subtipus i la complexitat diagnòstica i terapèutica fan necessari un abordatge especialitzat, coordinat i
multidisciplinari.

Els pacients amb sarcoma poden requerir la intervenció de múltiples professionals i especialitats. Aquesta complexitat
fa que la continuïtat assistencial, la coordinació entre nivells i l’educació sanitària siguin elements fonamentals per
garantir una atenció integral i de qualitat.

En aquest context, el paper de la infermeria resulta clau en totes les fases del procés assistencial: des de la sospita
diagnòstica i l’acollida inicial, fins a l’acompanyament durant els tractaments, el maneig de toxicitats, l’adherència
terapèutica, la transició del pacient adolescent a les unitats d’adults, el control de símptomes, l’atenció a llarg termini i
el suport emocional i psicosocial.

Malgrat els avenços en l’atenció i la creixent especialització en el maneig dels sarcomes, la formació específica dirigida
als professionals d’infermeria continua sent una necessitat. Amb aquest propòsit van sorgir els cursos patrocinats per
la Fundació Mari Paz Jiménez Casado, orientats a enfortir el coneixement i les competències dels professionals
implicats en la cura d’aquests pacients.

Per això, la 9a jornada d’Infermeria en Sarcomes dona continuïtat a les edicions prèvies, consolidant-se com un espai
d’actualització, reflexió i aprenentatge multidisciplinari des de la perspectiva infermera. La jornada compta amb l’Aval
Tècnic del Grup Espanyol d’Investigació en Sarcomes (GEIS) i s’ha tramitat l’acreditació del Consell Català de Formació
Continuada de les Professions Sanitàries (CCFCPS).

L’Hospital Universitari Vall d’Hebron, seu d’aquesta activitat formativa, compta amb una llarga trajectòria assistencial i
d’investigació en sarcomes. A més, és un dels Centres, Serveis i Unitats de Referència (CSUR) a Espanya per a aquesta
patologia i forma part de la European Reference Network EURACAN, dedicada als sarcomes i càncers rars per tumors
sòlids de l’adult.

El programa compta amb la participació de professionals amb àmplia experiència en l’abordatge dels sarcomes i
reuneix continguts relacionats amb l’evolució del maneig de la malaltia, l’organització assistencial, les cures
infermeres, l’atenció integral, la perspectiva del pacient i els recursos de suport disponibles.
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Objectius

Objectiu general

Actualitzar i enfortir les competències dels professionals d’infermeria en l’abordatge integral dels pacients amb
sarcomes ossis i de parts toves, promovent una atenció especialitzada, multidisciplinària, centrada en la persona i
basada en l’evidència al llarg de tot el procés assistencial.

Objectius específics

1.Analitzar l’evolució del maneig dels sarcomes i el paper dels centres de referència.
2. Identificar la contribució de la infermeria especialitzada en la coordinació i continuïtat assistencial.
3.Actualitzar coneixements sobre els avenços diagnòstics i terapèutics en sarcomes.
4.Promoure un abordatge integral centrat en l’autocura, l’adherència i el maneig de toxicitats.
5.Reconèixer les necessitats específiques dels pacients amb sarcoma, incloent-hi l’atenció a adolescents i adults

joves (AYA).
6.Conèixer l’impacte del sarcoma en la qualitat de vida del pacient i els recursos de suport disponibles.

Coordinadores de la jornada:
Sra. Laura Bascuñana, Supervisora Oncologia Ambulatòria. Vall d’Hebron Institut d’Oncología (VHIO). Hospital
Universitari Vall d’Hebron.
Sra. Carolina Buendia, Infermera Clínica d’Oncologia Mèdica. Hospital Universitari Vall d’Hebron.
Dra. Claudia Valverde. Especialista en sarcomes, tumores genitourinaris i tumors cerebrals. Vall d’Hebron Instituto
d’Oncología (VHIO). Hospital Universitari Vall d’Hebron.

Dirigit a

Professionals d’infermeria amb experiència o interès especial en l’atenció a pacients adults i pediàtrics amb sarcomes
ossis i de parts toves.

Metodologia docent

L’activitat formativa es desenvoluparà mitjançant presentacions impartides per professionals experts en l’àmbit dels
sarcomes, organitzades en diferents taules temàtiques que abordaran aspectes clínics, assistencials i psicosocials
relacionats amb l’atenció al pacient.

Es fomentarà la participació activa dels assistents mitjançant espais de discussió en finalitzar cada taula temàtica,
afavorint l’intercanvi d’experiències, la reflexió compartida i el debat multidisciplinari.

Com a part de l’avaluació de l’activitat, es realitzarà una enquesta de satisfacció i qualitat docent.
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Informació general

Durada: 8 hores lectives distribuides en dues sessions formatives de matí i tarda.

Modalitat: Presencial.

Lloc de celebració: Campus Vall d’Hebron. Barcelona.

Inscripció: Gratuïta. Places limitades.

Aval tècnic: Grup Espanyol d’Investigació en Sarcomes (GEIS).

Acreditació: S’ha sol·licitat l’acreditació al Consell Català de Formació Continuada de les Professions Sanitàries
(CCFCPS).

Inscripció i consultes

Inscripció

La inscripció podrà realitzar-se a través del següent formulari. L’admissió definitiva serà comunicada als participants
via correu electrònic.

Ajudes de desplaçament

La Fundación Mari Paz Jiménez Casado facilitarà recolzament pels gastos de transport dels asistents procedemts de
fora de Catalunya, d’acord amb els criteris establerts per l’entitat.

Informació i consultes

Hospital Universitari Vall d'Hebrom - comunicacio@vallhebron.cat

Fundación Mari Paz Jiménez Casado - info@fundacionmaripazjimenez.org - Tel. 677451146

Com arribar

Pot consultar-se la ubicació del centre a través del mapa disponible al web de la jornada.

https://valldhebron.typeform.com/to/QGnPg93J?typeform-source=www.vallhebron.com
https://www.vallhebron.com/actualitat/agenda/9e-curs-dinfermeria-en-sarcomes

	9a JORNADA D'INFERMERIA
	17 DE SETEMBRE
	Campus Vall d'Hebron · Barcelona
	Presentació de la jornada
	El sarcoma constitueix un grup de neoplàsies poc freqüents, de comportament divers i heterogeni, tant per la seva localització com per la seva biologia, manifestacions clíniques i abordatge terapèutic. La seva baixa incidència, la gran varietat de subtipus i la complexitat diagnòstica i terapèutica fan necessari un abordatge especialitzat, coordinat i multidisciplinari.
	Els pacients amb sarcoma poden requerir la intervenció de múltiples professionals i especialitats. Aquesta complexitat fa que la continuïtat assistencial, la coordinació entre nivells i l’educació sanitària siguin elements fonamentals per garantir una atenció integral i de qualitat.
	En aquest context, el paper de la infermeria resulta clau en totes les fases del procés assistencial: des de la sospita diagnòstica i l’acollida inicial, fins a l’acompanyament durant els tractaments, el maneig de toxicitats, l’adherència terapèutica, la transició del pacient adolescent a les unitats d’adults, el control de símptomes, l’atenció a llarg termini i el suport emocional i psicosocial.
	Malgrat els avenços en l’atenció i la creixent especialització en el maneig dels sarcomes, la formació específica dirigida als professionals d’infermeria continua sent una necessitat. Amb aquest propòsit van sorgir els cursos patrocinats per la Fundació Mari Paz Jiménez Casado, orientats a enfortir el coneixement i les competències dels professionals implicats en la cura d’aquests pacients.
	Per això, la 9a jornada d’Infermeria en Sarcomes dona continuïtat a les edicions prèvies, consolidant-se com un espai d’actualització, reflexió i aprenentatge multidisciplinari des de la perspectiva infermera. La jornada compta amb l’Aval Tècnic del Grup Espanyol d’Investigació en Sarcomes (GEIS) i s’ha tramitat l’acreditació del Consell Català de Formació Continuada de les Professions Sanitàries (CCFCPS).
	L’Hospital Universitari Vall d’Hebron, seu d’aquesta activitat formativa, compta amb una llarga trajectòria assistencial i d’investigació en sarcomes. A més, és un dels Centres, Serveis i Unitats de Referència (CSUR) a Espanya per a aquesta patologia i forma part de la European Reference Network EURACAN, dedicada als sarcomes i càncers rars per tumors sòlids de l’adult.
	El programa compta amb la participació de professionals amb àmplia experiència en l’abordatge dels sarcomes i reuneix continguts relacionats amb l’evolució del maneig de la malaltia, l’organització assistencial, les cures infermeres, l’atenció integral, la perspectiva del pacient i els recursos de suport disponibles.
	Coordinadores de la jornada:
	Sra. Laura Bascuñana, Supervisora Oncologia Ambulatòria. Vall d’Hebron Institut d’Oncología (VHIO). Hospital Universitari Vall d’Hebron.
	Sra. Carolina Buendia, Infermera Clínica d’Oncologia Mèdica. Hospital Universitari Vall d’Hebron.
	Dra. Claudia Valverde. Especialista en sarcomes, tumores genitourinaris i tumors cerebrals. Vall d’Hebron Instituto d’Oncología (VHIO). Hospital Universitari Vall d’Hebron.


	Objectius
	Objectiu general
	Actualitzar i enfortir les competències dels professionals d’infermeria en l’abordatge integral dels pacients amb sarcomes ossis i de parts toves, promovent una atenció especialitzada, multidisciplinària, centrada en la persona i basada en l’evidència al llarg de tot el procés assistencial.

	Objectius específics
	Analitzar l’evolució del maneig dels sarcomes i el paper dels centres de referència.
	Identificar la contribució de la infermeria especialitzada en la coordinació i continuïtat assistencial.
	Actualitzar coneixements sobre els avenços diagnòstics i terapèutics en sarcomes.
	Promoure un abordatge integral centrat en l’autocura, l’adherència i el maneig de toxicitats.
	Reconèixer les necessitats específiques dels pacients amb sarcoma, incloent-hi l’atenció a adolescents i adults joves (AYA).
	Conèixer l’impacte del sarcoma en la qualitat de vida del pacient i els recursos de suport disponibles.


	Dirigit a
	Professionals d’infermeria amb experiència o interès especial en l’atenció a pacients adults i pediàtrics amb sarcomes ossis i de parts toves.

	Metodologia docent
	L’activitat formativa es desenvoluparà mitjançant presentacions impartides per professionals experts en l’àmbit dels sarcomes, organitzades en diferents taules temàtiques que abordaran aspectes clínics, assistencials i psicosocials relacionats amb l’atenció al pacient.
	Es fomentarà la participació activa dels assistents mitjançant espais de discussió en finalitzar cada taula temàtica, afavorint l’intercanvi d’experiències, la reflexió compartida i el debat multidisciplinari.
	Com a part de l’avaluació de l’activitat, es realitzarà una enquesta de satisfacció i qualitat docent.

	Informació general
	Durada: 8 hores lectives distribuides en dues sessions formatives de matí i tarda.
	Modalitat: Presencial.
	Lloc de celebració: Campus Vall d’Hebron. Barcelona.
	Inscripció: Gratuïta. Places limitades.
	Aval tècnic: Grup Espanyol d’Investigació en Sarcomes (GEIS).
	Acreditació: S’ha sol·licitat l’acreditació al Consell Català de Formació Continuada de les Professions Sanitàries (CCFCPS).

	Inscripció i consultes
	Inscripció
	La inscripció podrà realitzar-se a través del següent formulari. L’admissió definitiva serà comunicada als participants via correu electrònic.

	Ajudes de desplaçament
	La Fundación Mari Paz Jiménez Casado facilitarà recolzament pels gastos de transport dels asistents procedemts de fora de Catalunya, d’acord amb els criteris establerts per l’entitat.

	Informació i consultes
	Hospital Universitari Vall d'Hebrom - comunicacio@vallhebron.cat
	Fundación Mari Paz Jiménez Casado - info@fundacionmaripazjimenez.org - Tel. 677451146

	Com arribar
	Pot consultar-se la ubicació del centre a través del mapa disponible al web de la jornada.



