
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CURSO 

INTRODUCCIÓN A LA SIMULACIÓN 
 

 
del 26 de octubre hasta el 13 de noviembre de 2026 

 
FORMACIÓN A DISTANCIA 

 

 



Aula Vall d´Hebron - Secretaría Técnica actividades formativas externas 
inscripcions@aulavallhebron.cat - 693785436 

 

 

 

 
 
INTRODUCCIÓN A LA SIMULACIÓN 
Este curso tiene como objetivo establecer las bases para la formación de instructores en 
simulación clínica, asegurando que los participantes adquieran los conocimientos teóricos 
fundamentales antes de iniciar la formación práctica. Se busca proporcionar una visión general 
completa y estructurada de la metodología de simulación, sus componentes y los principios 
pedagógicos que la sustentan.  

 
OBJETIVO GENERAL 
El objetivo general de esta formación es establecer una base sólida sobre los fundamentos 
teóricos de la simulación clínica, destacando sus aplicaciones educativas y los componentes 
esenciales de una experiencia basada en simulación. 

 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
• Reconocer los principios y fundamentos pedagógicos de la simulación clínica. 
• Conocer las bases del prebriefing para establecer un entorno de aprendizaje seguro. 
• Identificar los componentes esenciales para el diseño de escenarios, adaptados a diferentes 

zonas de simulación (Zonas 1, 2 y 3). 
• Comprender el proceso del debriefing y las técnicas asociadas. 
• Entender los conceptos básicos de las habilidades no técnicas y su importancia para prevenir 

errores humanos. 
 
 

A QUIEN VA DIRIGIDO 
El curso está dirigido a profesionales de diversos ámbitos que deseen incorporar la simulación a 
su práctica educativa o perfeccionar sus habilidades en esta metodología 
 
 
ACREDITACIÓN ONLINE 
Acreditado por el Consell Català de Formació Continuada de les Professions Sanitàries - Comisión 
de Formación Continuada del Sistema Nacional con 2,2 créditos. 
El número de horas otorgadas es: 11,00 h 
Expediente n.º: 09/041623-MD 
 
Se entregará certificado de aprovechamiento a los alumnos que superen el test de evaluación 
final con un mínimo del 75% de respuestas correctas. 
 

 
SECRETARÍA TÉCNICA 
Aula Vall d´Hebron - Secretaría Técnica actividades formativas externas. 
inscripcions@aulavallhebron.cat – 693785436 
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PROGRAMA ONLINE 
 

MÓDULO 0 INTRODUCCIÓN 

Mónica Rodríguez. Facultativo especialista en Medicina Interna. Directora de Docencia. 

Jordi Bañeras. Facultativo especialista en Cardiología. Coordinador Centro Simulación Clínica 
Avanzada. 
 

MÓDULO 1 FUNDAMENTOS DE LA SIMULACIÓN 

Laura Millán. Enfermera. Educadora Centro Simulación. 

Meritxell Jiménez. Enfermera. Unidad UCI Pediatría. Educadora Centro Simulación 
Mireia Arnedo. Bióloga. Técnico Centro Simulación. 
 

MÓDULO 2 PREBRIEFING 

Marcos Pérez. Facultativo especialista en Medicina Intensiva. Jefe clínico Medicina Intensiva. 
Hospital Parc Taulí. 
Anna Beneria. Facultativo especialista en Psicología Clínica. 

Laura Millán Infermera. Educadora Centro Simulación. 
 

MÓDULO 3 DISEÑO DE EXPERIENCIAS BASADAS EN SIMULACIÓN 
Eduard Argudo. Facultativo especialista en Medicina Intensiva. Adjunto Medicina Intensiva. 

Alfons Biarnés. Facultativo especialista en Anestesiología. jefe sección Anestesiología. 

Montserrat Juárez. Enfermera. Adjunta Dirección Docencia. 
Michelle Laurens. Facultativo especialista en Anestesiología. Educadora Centro Simulación. 
 

MÓDULO 4 FEEDBACK Y DEBRIEFING 

Cèsar W. Ruíz. Facultativo especialista en Pediatría. Jefe de sección Neonatología. 
Jordi Bañeras. Facultativo especialista en Cardiología. Coordinador Centro de Simulación. 

Anna Beneria. Facultativo especialista en Psicología Clínica. Psicóloga. 
Sonia Cañada. Facultativo especialista en Pediatría. Adjunta Urgencias Pediatría. Educadora Centro 
Simulación. 

Sofía Contreras. Facultativo especialista en Medicina Intensiva. Adjunta Medicina Intensiva. 
 

MÓDULO 5 HABILIDADES NO TÉCNICAS   
Meritxell Jiménez. Enfermera. Unidad UCI Pediatría. Educadora Centro Simulación. 

Jordi Bañeras. Facultativo especialista en Cardiología. Coordinador Centro de Simulación. 

Itziar García. Facultativo especialista en Obstetricia. Jefa Urgencias Obstétricas y Sala de Partos. 
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