7a Jornada d’Actualitzacio en

Malaltia Renal Cronica
dins la Ruta de I'Area Integral de Salut (AlS) Barcelona Nord

Donem veu a la Malaltia Renal Cronica

a I’AlS Nord

30 d’octubre de 2026, de 8.30 a 14.30 h
Hospital Universitari Vall d’Hebron.
Sala d’actes de la planta baixa de I’Hospital de traumatologia
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7a Jornada d’AqtuaIitzacié en Malaltia Renal Cronica
dins la Ruta de I'Area Integral de Salut (AlS) Barcelona Nord

Programa

8.30 h Entrega de la documentacio

9h On som 11 anys després de la posada en marxa de la ruta assistencial MRC
Cristina Boté, infermera de familia i comunitaria del CAP Sant Andreu de la Geréncia
d’Atencié Primaria i a la Comunitat (GAPiC) Barcelona Muntanya-Dreta de I'Institut Catala de
la Salut (ICS) i co-coordinadora de la Ruta Assistencial de malaltia renal cronica (MRC) a 'AIS
Barcelona Nord
M. José Soler, nefrologa de I'Hospital Universitari Vall d’'Hebron (HUVH) de I'lCS i co-
coordinadora de la Ruta Assistencial de MRC a I'AlS Barcelona Nord

9.30 h Novetats en terapies substitutives renals domiciliaries
Modera: Montse Sevillano, supervisora de nefrologia de 'HUVH
* Maria Antonia Azancot, nefrologa de 'HUVH
* Esther Lépez, infermera de la unitat de terapies domiciliaries de ’THUVH
e Montse Baixauli, infermera clinica de complexitat cronica del CAP Turé
* Rosa Latre, técnica del Grup Palex

10.15h Malaltia renal hereditaria 2026: genética, transicio i planificacié familiar
Modera: Mercedes Lépez, nefrdloga pediatrica de 'HUVH
* Laia Sans, nefrologa, coordinadora de la Unitat de Malalties renals hereditaries d’adults
(UREMHA) de 'HUVH i cap del Servei de Nefrologia de I'Hospital Universitari Parc Tauli
* M. Teresa Olaya, metgessa de familia i comunitaria del CAP Cotxeres
* Maite Torres, metgessa genetista de ’THUVH
e Silvana Garcia, dietista-nutricionista del CAP Bon Pastor, CAP Casernes i del CAP Sant

Andreu

1M1h Descans

11.30 h Casos clinics interactius
> Quan i com introduim els pilars del tractament en MRC. La importancia del diagnostic
preco¢

Modera: Néstor Toapanta, nefroleg de 'HUVH
* Marina Lépez, nefrdloga de 'HUVH
* Laia Vallejos, infermera de familia i comunitaria del CAP Cotxeres

> Anémia renal, o no renal? Implementacioé de les guies de practica clinica a la vida real
Modera: Sonia Caparrés, nefrologa de Diaverum

* Natalia Ramos, nefrdloga de 'HUVH

 Claudia Artigas, metgessa de familia i comunitaria del CAP Guineueta

> Patologia glomerular i la importancia de ’lhematuria

Modera: Sheila Bermejo, nefrologa de ’THUVH

* Marc Patricio, nefroleg de ’THUVH

* Patricia Santos, metgessa de familia i comunitaria del CAP Chafarinas

13.30 h Assajos clinics actius en nefrologia
Moderen: Irina Torres, nefrologa de 'HUVH i Ricard Becerra, infermer de familia i
comunitaria del CAP Montcada i Reixac
» Sara Nuiez, nefrologa de les Unitats de Nefrologia Clinica i Dialisi de 'THUVH
* Delphine Kervella, nefrdloga de la Unitat de Trasplantament Renal de 'THUVH

14 h Cloenda
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7a Jornada d’Actualitzacio en Malaltia Renal Cronica
dins la Ruta de 'Area Integral de Salut (AIS) Barcelona Nord

Comiteé organitzador

Cristina Boté, infermera de familia i comunitaria del CAP Sant Andreu de la GAPiC Barcelona Muntanya-Dreta
de I'ICS i co-coordinadora de la Ruta Assistencial de malaltia renal cronica (MRC) a I'AIS Barcelona Nord.

M. José Soler, nefrologa de 'HUVH de I'lCS i co-coordinadora de la Ruta Assistencial de MRC a 'AIS
Barcelona Nord.

Col-laboradors en I’actualitzacio de la ruta

Institut Catala de la Salut E:-\m-nebmn PR \iencié Primaria CiS
Atencid Primaria Institut de Recerca W # \:icaca - Sant Genasi Cotxeres

Ceousee (omveun Qgawmumon] & RS8R e
Barcelona

Professionals de I'ICS: mitjangant el formulari de |a intranet de les GAPIC de Barcelona. El certificat d’assisténcia
sera emeés per la Unitat de Formacié de I'Atencié Primaria i a la Comunitat de Barcelona de I'lCS.

Professionals externs a I'ICS: enviar un correu electronic a cbotei.bcn.ics@gencat.cat indicant el nom i
cognoms, DNI, categoria professional, institucié on treballa, teléfon de contacte i correu electronic. Amb la
confirmacio de la inscripcio rebra indicacions sobre com gestionar el certificat d’assisténcia.

Inscripcions obertes fins al 30 de setembre.

Mapa de I’Hospital Universitari Vall d’Hebron
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https://www.ics.intranet.gencat.cat/FO/Execucio/mntInscripcioAlumne.aspx?ID=i6p2mWeVvhIEKaHberDVzA%3d%3d
mailto:cbotei.bcn.ics%40gencat.cat?subject=

