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Dra. Olga Luengo Sánchez 
Doctora en Medicina. Sección de Alergia. Tutora de Residentes.  
Servicio de Medicina Interna Hospital Vall d´Hebron. 
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OBJETIVO GENERAL DEL CURSO: 
Adquirir habilidades técnicas y no técnicas para favorecer un manejo multidisciplinar del asma grave 
tanto en consultas externas como en urgencias. 
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS DE LOS PARTICIPANTES: 
 

- Conocer los fundamentos teóricos de la simulación aplicada al asma bronquial. 

- Adquirir formación en competencias en evaluación de asma grave alérgico/ eosinofílico: 
Saber interpretar el estudio alergológico para el fenotipado del asma grave, conocer y saber 
aplicar los algoritmos de decisión para la indicación de tratamientos biológicos en asma en 
función del objetivo terapéutico y las comorbilidades del paciente de forma consensuada en 
un equipo multidisciplinar.  

- Entrenar habilidades técnicas necesarias para el manejo de una crisis asmática en consultas: 
Algoritmo tratamiento y criterios de derivación. 

- Optimizar el manejo de habilidades no técnicas: 

o Trabajo en equipo: saber distribuir y optimizar los roles. Reflexionar como ha sido el trabajo 
en equipo después de una situación crítica.  

o Liderazgo: asignar al líder, proporcionar herramientas útiles para un líder, conocer y aplicar 
las funciones propias del líder en una situación crítica. 

o Comunicación: conocer y poner en práctica cómo debe ser la comunicación dentro del 
equipo.  

o Conciencia situacional.  

- Promover la seguridad del paciente mediante la simulación 
 

A QUIÉN SE DIRIGE: 
Curso dirigido a médicos especialistas en neumología, ORL y alergia. 
 
DESCRIPCIÓN DEL CURSO: 
El curso será impartido en una tarde con tres talleres y un escenario de simulación avanzada. El 
contenido del curso ofrecerá las bases para entender el principio de la simulación y poder promover la 
seguridad del paciente mediante el entrenamiento de habilidades técnicas y no técnicas en una 
situación urgente y tratado desde un enfoque de práctica reflexiva. El contenido será impartido 
mediante talleres y escenarios de simulación con debriefing en el aula de simulación con casos reales 
en grupos muy reducidos para favorecer la participación y la discusión de todos los participantes.   
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        PROGRAMA 
 
 

14:30-14:45 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN 

14:45-15:00 BIENVENIDA Y PRESENTACIÓN DEL CURSO 
Dra. Olga Luengo 

15:00-15:30 BLOQUE TEÓRICO SIMULACIÓN 
-Introducción a la Simulación.  
 

-Habilidades técnicas y no técnicas. 
 

-Dinámica habilidad no técnica (comunicación). 
 

15:30-16:30 TALLERES HABILIDADES TÉCNICAS 

Taller interpretación pruebas alergia. Dra. Paula Galván 
Taller interpretación pruebas funcionales respiratorias. Dr. Christian Romero 
Taller interpretación endoscopia nasal. Dr. Jhonder Salazar 

16:30-17:00 PAUSA CAFÉ 

17:00-17:45 ESTRUCTURA DE UN ESCENARIO DE SIMULACIÓN: 
BRIEFING /SIMULACIÓN/ DEBRIEFING. Dra. Olga Luengo 

17:45-19:45 SESIÓN PRÁCTICA DE SIMULACIÓN/ TALLER COMITÉ BIOLÓGICOS ASMA GRAVE 

17.30- 18.30  Grupo A: Escenario de simulación. 
  Dra. Olga Luengo y Dr. Iñigo Ojanguren 
 

17.30- 18.30  Grupo B: Escenario comité multidisciplinar de indicación de fármacos biológicos en 
asma grave. 
Dr. Xavier Muñoz, Dr. Jhonder Salazar, Dra. Paula Galván y Dr. Christian Romero 
 

18.30- 19.30  Grupo B: Escenario de simulación. 
Dra. Olga Luengo y Dr. Iñigo Ojanguren 
 

18.30- 19.30  Grupo A: Escenario comité multidisciplinar de indicación de fármacos biológicos en 
asma grave. 
Dr. Xavier Muñoz, Dr. Jhonder Salazar, Dra. Paula Galván y Dr. Christian Romero 

19.45-20:00 CONCLUSIONES Y CIERRE 
Dra. Olga Luengo y Dr. Iñigo Ojanguren 
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INSCRIPCIÓN: 
Inscripción:     - PLAZAS LIMITADAS 12 
Incluye: asistencia, documentación oficial y café-pausas.  
 
SEDE: 
Área de Simulación de Vall d’ Hebron 
Planta 5. Hospital de Traumatología.  
Hospital Universitari Vall d’ Hebron.  
Pg. de la Vall d'Hebron, 119,  
08035 Barcelona 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
ACREDITACIÓN: 
Actividad acreditada por el Consejo Catalán de Formación Continua de las Profesiones Sanitarias - 
Comisión de Formación Continua del Sistema Nacional de Salud con 0,9 créditos 
 
 
 
 
Se entregará certificado de créditos a los alumnos presentes en el 100% de las sesiones. 
 
Solicitado el reconocimiento a la Sociedad Española de Simulación Clínica y Seguridad del Paciente 
(SESSEP).  
 
SECRETARÍA TÉCNICA:  
Aula Vall d´Hebron - Secretaría Técnica actividades formativas externas – 
inscripcions@aulavallhebron.cat- 693785436. 

 
PATROCINADOR: 
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PROFESORADO 
 
 

Dra. Olga Luengo Sánchez  
Doctora en Medicina. Profesora asociada de la Universitat Autònoma de Barcelona. Facultativa 
especialista del Servicio de Alergia y miembro de la Unidad de asma grave del Hospital 
Universitari Vall d’Hebron. Instructora en simulación por el VHISCA. 
 
 
Dr. Xavier Muñoz 
Doctor en Medicina. Profesor titular de la Universitat Autònoma de Barcelona. Cap de la Unitat 
d’asma i del laboratori de proves funcionals del Servei de Pneumologia de l’ Hospital Universitari 
Vall d’Hebron. 

 
 
Dr. Iñigo Ojanguren  
Doctor en Medicina. Profesor asociado de la Universitat Autònoma de Barcelona. Facultativo 
especialista. Servicio de Neumología. Hospital Universitari Vall d’Hebron. 
 
 
Dra. Paula Galván  
Facultativa especialista de la Unidad de Alergia y miembro de la Unidad de asma grave del 
Hospital Universitari Vall d’Hebron.  
 
 
Dr. Christian Romero  
Facultativo especialista del Servicio de Neumología y miembro de la Unidad de asma grave del 
Hospital Universitari Vall d’Hebron. 
 
 
Dr. Jhonder Salazar  
Doctor en Medicina. Facultativo especialista del  Servicio de ORL y miembro de la Unidad de 
asma grave del Hospital Universitari Vall d’Hebron. 

 
 
 
 
 


