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DIRECCION DEL CURSO:

Prof. José Antonio Ramos Quiroga
Jefe de Servicio de Psiquiatria. Servicio de Psiquiatria, Salud Mental y Adicciones.
Hospital Universitario Vall d Hebron

CARACTERISTICAS GENERALES DEL CURSO:

e QOrientacién eminentemente prdctica y actualizada de los conocimientos del TRD.

e Durante el bloque practico de resolucién de problemas clinicos, se usaran videos que ilustren
diferentes casos clinicos.

o Se dedicard parte importante del curso a la discusidon y resolucién de dudas que puedan
plantear los asistentes, fomentando asi la interaccion entre ponentes y asistentes.

DOCENTES:

e Prof. José Antonio Ramos-Quiroga
Jefe del Servicio de Psiquiatria. Hospital Universitari Vall d’"Hebron, Barcelona

e Dra. Amanda Rodriguez Urrutia
Psiquiatra adjunta, Servicio Psiquiatria. Hospital Universitari Vall d’"Hebron, Barcelona

e Dra. Gara Arteaga Henriquez
Psiquiatra adjunta, Servicio Psiquiatria. Hospital Universitari Vall d’"Hebron, Barcelona

e Dra. Julia Vendrell Serres
Psiquiatra adjunta, Servicio Psiquiatria. Hospital Universitari Vall d’"Hebron, Barcelona

e Antonia Lopez Gonzalez
Enfermera Servicio Psiquiatria. Hospital Universitari Vall d’'Hebron, Barcelona

e Dr. Javier Medel Rebollo
Médico Unidad del Dolor. Hospital Universitari Vall d'Hebron, Barcelona

Aula Vall d'Hebron - Secretaria Técnica actividades formativas externas —
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PROGRAMA

09:30-09:40 h Bienvenida al curso
Prof. José Antonio Ramos-Quiroga

09:40-10:00 h Trastorno depresivo mayor resistente al tratamiento (TRD)
Dra. Amanda Rodriguez Urrutia

10:00-10:30h Depresion y otras comorbilidades: dolor crénico
Dr. Javier Medel Rebollo

10:30-11:00 h Necesidades no cubiertas en TRD
Dra. Gara Arteaga Henriquez

11:30-12:10h Abordaje terapéutico integral de TRD
Dra. Julia Vendrell Serres

12:10-13:00 h Nuevas dianas terapéuticas en el tratamiento del TRD: mas alla de las
monoaminas
Prof. José Antonio Ramos-Quiroga

13:00-13:30h Discusidn (Todos los ponentes)

13:30 -14:30 h COMIDA

14:30 - 15:00 h Abordaje de cuestiones clinicas: de la teoria a la practica clinica
Prof. José Antonio Ramos-Quiroga, Dra. Amanda Rodriguez, Dra. Gara
Arteaga,Dra. Julia Vendrell y Antonia Lopez Gonzdlez

15:00-15:30h Taller 1: Herramientas para mejorar el diagndstico de TRD
Prof. José Antonio Ramos-Quiroga, Dra. Amanda Rodriguez, Dra. Gara
Arteaga,Dra. Julia Vendrell y Antonia Lopez Gonzdlez

15:30-16:30h Taller 2: Preparacion y abordaje clinico de los nuevos antidepresivos
Prof. José Antonio Ramos-Quiroga, Dra. Amanda Rodriguez, Dra. Gara
Arteaga,Dra. Julia Vendrell y Antonia Lopez Gonzdlez

17:00-18:00 h Taller 3: Manejo del periodo de observacion de los nuevos
antidepresivos Prof. José Antonio Ramos-Quiroga, Dra. Amanda
Rodriguez, Dra. Gara Arteaga,Dra. Julia Vendrell y Antonia Lopez Gonzdlez

18:00—-19:00 h Resolucion de dudas y cierre jornada

Prof. José Antonio Ramos-Quiroga, Dra. Amanda Rodriguez, Dra. Gara
Arteaga,Dra. Julia Vendrell y Antonia Lopez Gonzdlez
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ACREDITACION:
Actividad acreditada por el Consejo Catalan de Formacion Continua de las Profesiones Sanitarias -
Comisién de Formacion Continua del Sistema Nacional de Salud con 1,3 créditos
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Se entregara certificado de asistencia a los alumnos presentes en el 100% de las sesiones.
SECRETARIA TECNICA:
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