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PRESENTACIÓN:  
 
El primer simposio de endocrinología ginecológica ha sido diseñado para abordar una serie de 
temas relevantes en nuestro campo. En este evento se contemplará tanto los aspectos clásicos 
como otros más actuales de la endocrinología ginecológica, con un amplio enfoque 
multidisciplinar. 
 
Este simposio abordará cuestiones tradicionales como el estudio y manejo de la amenorrea, la 
terapia hormonal y la anticoncepción, con un análisis actualizado que integra los últimos avances 
científicos. Paralelamente, se dedicará atención a temas más contemporáneos, tales como las 
consecuencias fisiopatológicas a largo plazo del síndrome de ovario poliquístico (SOPQ), el manejo 
de los trastornos del desarrollo sexual (DSD) y la atención a personas trans en el ámbito de la 
ginecología, promoviendo así la colaboración interdisciplinaria entre ginecólogos y otros 
especialistas.  
 
Asimismo, se explorarán aspectos cruciales, como el manejo pre y post tratamiento oncológico, el 
diagnóstico de la insuficiencia ovárica prematura (IOP) y la relación entre enfermedades 
cardiovasculares y la salud ginecológica. El objetivo principal de este simposio radica en enriquecer 
el conocimiento en el ámbito de la endocrinología ginecológica y fomentar la colaboración entre 
profesionales, en beneficio de los pacientes y el progreso continuo de la medicina en este campo. 
Agradecemos la participación de todos los asistentes en esta jornada científica. 
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ACREDITACIÓN: 
Actividad acreditada por el Consell Català de la Formació Continuada de les Professions Sanitàries 
- Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud con 0,6 créditos. 

 

Se entregará certificado de asistencia a los alumnos presentes en el 100% de las sesiones en 
directo.  
 
CUOTA DE INSCRIPCIÓN:  
 

Inscripción: 100€ 
Incluye: asistencia presencial, Coffe break y documentación oficial o asistencia online. 
 

Todas las inscripciones deben realizarse a través de la página web: 
https://aula.vallhebron.com/(apartado de Agenda científica/próximos cursos) 
 
 

Las sesiones permanecerán grabadas y disponibles 1 mes para su repaso y visualización posteriormente 
a su retransmisión en directo. 
SE  

 

 
SEDE 
Sala de actos – planta 10 Hospital General 
Vall d’Hebron Barcelona Hospital Campus 
Paseo Vall d’Hebron, 119 – 129      

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
SECRETARÍA TÉCNICA: 

Aula Vall d´Hebron - Secretaría Técnica actividades formativas externas 
inscripcions@aulavallhebron.cat - 693785436  
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PROGRAMA CIENTÍFICO 
 

 

9:30-9:40                 BIENVENIDA Y OBJETIVOS.  
                                  Elena Carreras. Jefa de Servicio de Obstetricia Hospital Vall d’Hebron.   

Julio Herrero. Jefe de sección de Endocrinología Ginecológica y Reproducción 
Asistida. Hospital Universitario Vall d´Hebron. 

 
BLOQUE 1: BACK TO THE CLASSICS  

09:40 - 10:00          Estudio y manejo de amenorrea.  
                                  Beatriu Roca Comella. Responsable de la Sección de Endocrinología y 

Menopausia. Consorcio Hospitalario de Terrassa. Miembro del grupo 
especializado en Patología del Suelo Pélvico. 

10:00 -10:20           Terapia hormonal sustitutiva y en la menopausia.  
                                    María Pancorbo Lerma. Ginecóloga Sección Endocrinología Ginecológica y 

Reproducción Asistida. Hospital Universitario Vall d´Hebron. 

10:20 - 10:40          Anticoncepción.  
                                  Elisabet Robert Marchal. Ginecóloga Sección Endocrinología Ginecológica y 

Reproducción Asistida. Hospital Universitario Vall d´Hebron.   

10:40 - 11:00          Ronda preguntas-coloquio 
 
BLOQUE 2: HIPERANDROGENISMO, DSD Y PERSONAS TRANS  

11:00- 11:20           SOP en la peri y postmenopausia.  
                                     Héctor F. Escobar Morreale. Jefe del Servicio de Endocrinología y Nutrición. 

Hospital Universitario Ramón y Cajal. Catedrático en Universidad de Alcalá de 
Henares. 

11:20-11:40            DSD: Manejo e indicaciones de gonadectomía.  
Anna Casteras Román. Endocrinóloga Hospital Universitario Vall d´Hebron. 
Miembro del Miembro del Área de Conocimiento de Neuroendocrinología y 
Coordinadora Grupo MEN de la SEEN. 

11:40-12:00            Atención a personas trans en el ámbito de la ginecología.  
Aina Borrás Capo. Ginecóloga especialista en Reproducción asistida Hospital 
Universitario Clínic. 

12:00- 12:20            Ronda preguntas-coloquio 



  
 

 

SIMPOSIO ENDOCRINOLOGÍA GINECOLÓGICA 
 

1 de diciembre de 2023  
 
 
 

 

12:20-12:50             DESCANSO 
 
BLOQUE 3: ASESORAMIENTO PRECONCEPTIVO Y/O ANTICONCEPTIVO EN 
SITUACIONES ESPECIALES 

12:50-13:10            Antes y después de tratamiento oncológico/gonadotóxico.  
Lidia Illán Hernández. Ginecóloga Sección Endocrinología Ginecológica y 
Reproducción Asistida. Hospital Universitario Vall d´Hebron. 

13:10-13:30            Manejo y diagnóstico de IOP.  
M. Misericordia Guinot Gasull. Responsable Unidad de menopausia. Hospital 
Sant Pau. Responsable de la Unidad de menopausia y Coordinadora del Grupo 
de Insuficiencia Ovárica Prematura (IOP) de la AEEM.  

13:30-13:50            Enfermedad cardiovascular.  
Antonia Pijuan Domenech. Cardióloga Hospital Universitario Vall d´Hebron. 
Unidad Integrada de Cardiopatías Congénitas del Adolescente y Adulto. 

13:50-14:10            Ronda preguntas-coloquio 

14:10-14:20            CLAUSURA 
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CON LA COLABORACIÓN DE: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vall d’Hebron Barcelona Hospital Campus 
 
Passeig Vall d’Hebron, 119-129 – 08035 Barcelona 
www.vallhebron.com 
 
@vallhebron 
/vallhebroncampus 
/company/vallhebron 

 


