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PRESENTACION:

El primer simposio de endocrinologia ginecoldgica ha sido disefiado para abordar una serie de
temas relevantes en nuestro campo. En este evento se contemplara tanto los aspectos clasicos
como otros mas actuales de la endocrinologia ginecoldgica, con un amplio enfoque
multidisciplinar.

Este simposio abordara cuestiones tradicionales como el estudio y manejo de la amenorrea, la
terapia hormonal y la anticoncepcidn, con un andlisis actualizado que integra los ultimos avances
cientificos. Paralelamente, se dedicara atencidon a temas mas contemporaneos, tales como las
consecuencias fisiopatoldgicas a largo plazo del sindrome de ovario poliquistico (SOPQ), el manejo
de los trastornos del desarrollo sexual (DSD) y la atencidén a personas trans en el dmbito de la
ginecologia, promoviendo asi la colaboracién interdisciplinaria entre ginecélogos y otros
especialistas.

Asimismo, se exploraran aspectos cruciales, como el manejo pre y post tratamiento oncoldgico, el
diagndstico de la insuficiencia ovdrica prematura (IOP) y la relacion entre enfermedades
cardiovasculares y la salud ginecoldgica. El objetivo principal de este simposio radica en enriquecer
el conocimiento en el ambito de la endocrinologia ginecoldgica y fomentar la colaboracion entre
profesionales, en beneficio de los pacientes y el progreso continuo de la medicina en este campo.
Agradecemos la participacién de todos los asistentes en esta jornada cientifica.
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ACREDITACION:
Actividad acreditada por el Consell Catala de la Formacié Continuada de les Professions Sanitaries
- Comision de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud con 0,6 créditos.

Se entregard certificado de asistencia a los alumnos presentes en el 100% de las sesiones en
directo.

CUOTA DE INSCRIPCION:
Inscripcidn: 100€
Incluye: asistencia presencial, Coffe break y documentacion oficial o asistencia online.

Todas las inscripciones deben realizarse a través de la pagina web:
https://aula.vallhebron.com/(apartado de Agenda cientifica/proximos cursos)

Las sesiones permaneceran grabadas y disponibles 1 mes para su repaso y visualizacién posteriormente
a su retransmisidén en directo.

SEDE

Sala de actos — planta 10 Hospital General
Vall d’"Hebron Barcelona Hospital Campus
Paseo Vall d’"Hebron, 119 - 129

.4 Vall

SALA D'ACTES
PLANTA 10
HOSPITAL GENERAL

© Vil Sietron Q@ hensau
SECRETARIA TECNICA:

Aula Vall d’Hebron - Secretaria Técnica actividades formativas externas
inscripcions@aulavallhebron.cat - 693785436
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PROGRAMA CIENTIFICO

9:30-9:40 BIENVENIDA Y OBJETIVOS.
Elena Carreras. Jefa de Servicio de Obstetricia Hospital Vall d’Hebron.
Julio Herrero. Jefe de seccién de Endocrinologia Ginecoldgica y Reproduccion
Asistida. Hospital Universitario Vall d"Hebron.

BLOQUE 1: BACK TO THE CLASSICS

09:40 - 10:00 Estudio y manejo de amenorrea.
Beatriu Roca Comella. Responsable de la Seccion de Endocrinologia vy
Menopausia. Consorcio Hospitalario de Terrassa. Miembro del grupo
especializado en Patologia del Suelo Pélvico.

10:00 -10:20 Terapia hormonal sustitutiva y en la menopausia.
Maria Pancorbo Lerma. Ginecdloga Seccion Endocrinologia Ginecoldgica y
Reproduccidén Asistida. Hospital Universitario Vall d"Hebron.

10:20 - 10:40 Anticoncepcion.
Elisabet Robert Marchal. Ginecéloga Seccidon Endocrinologia Ginecoldgica y
Reproduccidn Asistida. Hospital Universitario Vall d"Hebron.

10:40 - 11:00 Ronda preguntas-coloquio

BLOQUE 2: HIPERANDROGENISMO, DSD Y PERSONAS TRANS

11:00- 11:20 SOP en la peri y postmenopausia.
Héctor F. Escobar Morreale. Jefe del Servicio de Endocrinologia y Nutricion.
Hospital Universitario Ramén y Cajal. Catedratico en Universidad de Alcala de
Henares.

11:20-11:40 DSD: Manejo e indicaciones de gonadectomia.
Anna Casteras Romdn. Endocrindloga Hospital Universitario Vall d"Hebron.
Miembro del Miembro del Area de Conocimiento de Neuroendocrinologia y
Coordinadora Grupo MEN de la SEEN.

11:40-12:00 Atencidn a personas trans en el ambito de la ginecologia.
Aina Borrds Capo. Ginecdloga especialista en Reproduccion asistida Hospital
Universitario Clinic.

12:00- 12:20 Ronda preguntas-coloquio
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12:20-12:50 DESCANSO

BLOQUE 3: ASESORAMIENTO PRECONCEPTIVO Y/O ANTICONCEPTIVO EN
SITUACIONES ESPECIALES

12:50-13:10 Antes y después de tratamiento oncoldgico/gonadotoxico.
Lidia Illan Herndndez. Ginecdloga Seccion Endocrinologia Ginecoldgica y
Reproduccidn Asistida. Hospital Universitario Vall d"Hebron.

13:10-13:30 Manejo y diagnostico de IOP.
M. Misericordia Guinot Gasull. Responsable Unidad de menopausia. Hospital
Sant Pau. Responsable de la Unidad de menopausia y Coordinadora del Grupo
de Insuficiencia Ovarica Prematura (IOP) de la AEEM.

13:30-13:50 Enfermedad cardiovascular.
Antonia Pijuan Domenech. Cardidloga Hospital Universitario Vall d"Hebron.
Unidad Integrada de Cardiopatias Congénitas del Adolescente y Adulto.

13:50-14:10 Ronda preguntas-coloquio

14:10-14:20 CLAUSURA
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