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PRESENTACION

La gestacion monocorial y multicorial requiere de un mayor control debido a un mayor riesgo de
complicaciones tanto para la madre como para los fetos. Ademads, las estrategias de cribado
poblacionales de las que disponemos para gestaciones Unicas a menudo no son aplicables a la

gestacion multiple.

Hemos disefiado un webinar de dos dias para hablar exclusivamente de la gestacidon gemelar y
multiple, sus peculiaridades, manejo y complicaciones. El primer dia hablaremos del papel que tienen
en la actualidad las técnicas de reproduccion asistida, las estrategias de cribado de aneuploidias
disponibles y céomo y cuando son aplicables, las complicaciones maternas (prematuridad vy
preeclampsia) y sus estrategias de cribado, asi cdmo del parto y las posibles complicaciones con las
gue nos podemos encontrar.

El segundo dia nos centraremos en complicaciones fetales: malformacién y CIR discordantes en
monocoriales y bicoriales, y complicaciones relacionadas con la placenta monocorial (TFF, TAPS y
TRAP). También comentaremos el manejo del ébito fetal y las peculiaridades de la reduccién fetal

selectiva segun el tipo de placentacidn.

Cémo sabéis, la plataforma Zoom permite que estéis totalmente conectados en directo con los
docentes para hacer preguntas, plantear casos que os preocupen o hacer cualquier comentario en

cualquier momento, con total libertad.

Direccién y coordinacion:

Elena Carreras. Unidad de Medicina Maternofetal. Servicio de Obstetricia
Silvia Arévalo. Unidad de Medicina Maternofetal. Servicio de Obstetricia
Nerea Maiz. Unidad de Medicina Maternofetal. Servicio de Obstetricia
Carlota Rodé. Unidad de Medicina Maternofetal. Servicio de Obstetricia

Aula Vall d'Hebron - Secretaria Técnica actividades formativas externas —
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Moderadoras:

16:00-16:05h

16:05-16:25h

16:25-16:45h

16:45-17:15h

17:15-17:35h

17:35-17:55h

17:55-18:15h

18:15-18:25h

18:25-18:55h

PROGRAMA CIENTIFICO

15 DE DICIEMBRE

Silvia Arévalo & Nerea Maiz. Unidad de Medicina Fetal. Hospital Universitari Vall d’Hebron

Presentacion y objetivos del curso
Elena Carreras. Jefa del Servicio de Obstetricia.
Hospital Universitari Vall d’"Hebron

Reproduccion asistida y gestacidon muiltiple: Tips & tricks
Dr. Julio Herrero. Jefe de Seccién de la Unidad de Reproduccion. Hospital
Universitari Vall d’'Hebron

Reduccién fetal en gestacion miiltiple
Dra. Carlota Rodd. Unidad de Medicina Fetal. Hospital Universitari Vall
d’Hebron

Cribado de aneuploidias, NIPT y técnicas invasivas
Dra. M2Angeles Sanchez-Duran. Unidad de Diagndstico Prenatal. Servicio de
Obstetricia. Hospital Universitari Vall d’Hebron

Prevencion y cribado de preeclampsia
Dr. Manel Mendoza. Unidad de Insuficiencia Placentaria. Servicio de
Obstetricia. Hospital Universitari Vall d’Hebron

Manejo de preeclampsia
Dra. ltziar Garcia-Ruiz. Unidad de Partos y hospitalizacion. Servicio de
Obstetricia. Hospital Universitari Vall d’Hebron

Prevencion y cribado del parto prematuro
Dra. Maria Goya. Unidad de Prematuridad. Servicio de Obstetricia. Hospital
Universitari Vall d’'Hebron

Manejo de la amenaza de parto prematuro
Dra. ltziar Garcia-Ruiz. Unidad de Partos y hospitalizacion. Servicio de
Obstetricia. Hospital Universitari Vall d’Hebron

Parto gemelar y triple
Dra. Anna Suy. Jefa de Seccién de la Unidad de Partos y Hospitalizacion.
Servicio de Obstetricia. Hospital Universitari Vall d’"Hebron

Aula Vall d'Hebron - Secretaria Técnica actividades formativas externas —
inscripcionsaulavh@vhebron.net - 693785436
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Moderadoras:

16:00-16:30h

16:30-17:00h

17:00-17:30h

17:30-17:45h

15y 16 de diciembre de 2021

16 DE DICIEMBRE

Carlota Rodd & Nerea Maiz. Unidad de Medicina Fetal. Hospital Universitari Vall d’"Hebron

Understanding monochorionic placenta
Dra. Liesbeth Lewi. Consultora en Obstetricia y Ginecologia. University
Hospitals Leuven. Lovaina

CIR en gestacion gemelar

Bicorial
Dr. Manel Mendoza. Unidad de Insuficiencia Placentaria. Servicio de
Obstetricia. Hospital Universitari Vall d’Hebron

Monocorial
Dra. Silvia Arévalo. Jefa de Seccidon de la Unidad de Medicina Maternofetal.
Hospital Universitari Vall d’"Hebron

Malformacidn discordante y reduccion fetal en gestacion gemelar

Bicorial
Dra. Nerea Maiz. Unidad de Medicina Fetal. Servicio de Obstetricia. Hospital
Universitari Vall d’Hebron

Monocorial
Dra. Carlota Rodd. Unidad de Medicina Fetal. Servicio de Obstetricia. Hospital
Universitari Vall d’Hebron

Obito en la gestacién gemelar
Dr. Pablo Garcia-Manau. Unidad de Medicina Fetal. Servicio de Obstetricia.
Hospital Universitari Vall d’"Hebron

Moderadoras: Silvia Arévalo & Carlota Rodd. Unidad de Medicina Fetal. Hospital Universitari Vall d’Hebron

17:45-18:30h

18:30-18:55h

Complicaciones de la gestacién monocorial

Transfusion feto-Fetal
Dra. Silvia Arévalo. Jefa de Secciéon de la Unidad de Medicina Maternofetal.
Hospital Universitari Vall d’"Hebron

Twin anemia-polycytemia sequence: TAPS
Dra. Nerea Maiz. Unidad de Medicina Fetal. Servicio de Obstetricia. Hospital
Universitari Vall d’'Hebron

Twin Reverse Arterial Perfusion: TRAP
Dra. Carlota Rodd. Unidad de Medicina Fetal. Servicio de Obstetricia. Hospital
Universitari Vall d’'Hebron

Evolucion postnatal del recién nacido monocorial
Dr. César Ruiz. Servicio de Neonatologia. Hospital Universitari Vall d’"Hebron

Aula Vall d'Hebron - Secretaria Técnica actividades formativas externas —
inscripcionsaulavh@vhebron.net - 693785436
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INFORMACION GENERAL

Objetivos del curso:

- Conocer el manejo de la gestacion gemelar y multiple, sus complicaciones y como tratarlas
- Conocer estrategias de cribado aplicables en la gestacion gemelar

- Conocer y orientar las complicaciones de la gestacién monocorial

Dirigido a:
Obstetras y ginecdlogos, comadronas, pediatras, MIR y LLIR.

Formato:

Curso virtual. Se enviara el link de acceso a los inscritos unos de dias antes del inicio. Las sesiones seran
grabadas y podran visualizarse en diferido hasta 10 dias después del curso. » i
Acreditacién: K
Acreditado por el Consell Catala de la Formacié Continuada de les Professions Sanitaries — Comision de

Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud con 0,8 créditos

Las sesiones permaneceran grabadas 10 dias. Se entregara certificado a los asistentes que visualicen el 100%
del curso, con al menos el 80% de asistencia en directo.

Con el aval cientifico de @
Societat Catalana d'Obstetricia i Ginecologia

Societat Catalana

d’Obstetricia
i Ginecologia

Inscripciones:
Inscripcidn al curso:
Hasta el 1 de diciembre Desde el 2 de diciembre
Residentes (MIR, LLIR): 75 € 100 €
No Residentes: 90 € 135 €

Inscripcidn conjunta al curso de gestacion gemelar + curso de actualizacidn en diagndstico prenatal:

Hasta el 1 de diciembre Desde el 2 de diciembre
Residentes (MIR, LLIR): 125 € 170 €
No Residentes: 150 € 220 €

Pueden tramitar la inscripcidn a través de la web de Aula Vall d’Hebron (https://aula.vallhebron.com)
apartado de agenda cientifica. Se admitirdn las anulaciones que se realicen antes del 1 de octubre de 2021. Por
gastos de anulacidn, se devolverd el 85% del importe de la inscripcion.

Secretaria técnica:
Aula Vall d Hebron - Secretaria Técnica actividades formativas externas
inscripcionsaulavh@vhebron.net - 693785436
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