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Objectius	específics:	

	

El	curs	pretén	proporcionar	al	col·lectiu,	al	qual	va	dirigit	(Metges	de	Familia;	Cardiòlegs;	M.	Interna;	Nefrologia;	

Residents)	dels	avenços	fonamentals	en	les	diferents	àrees,	tant	a	nivell	fisiopatològic,	com	clínic.	

	

El	curs	organitza	aquesta	informació,	centrant-la	en	el	pacient	i	el	seu	entorn	per	tal	de:		
	

1.	 Promoure	l'excel·lència	en	el	diagnòstic	i	tractament	de	la	insuficiència		cardíaca	i	les	seves	comorbilitats.	

2.	 Afavorir	 la	 transferència	 de	 coneixement	 entre	 diferent	 especialitats	 clíniques	 que	 treballen	 de	 forma	

conjunta	en	el	maneig	dels	pacients	amb	insuficiència		cardíaca.	

	

	

	

Acreditació:	

Acreditat	 	 pel	 Consell	 Català	 de	 la	 Formació	 Continuada	de	 les	 Professions	 sanitàries	 -	 Comissió	 de	 Formació	

Continuada	del	Sistema	Nacional	de	Salut	amb	0,9	crèdits.	

	

	
	

Es	lliurarà	certificat	d'assistència	als	alumnes	presents	en	el	80%	de	les	sessions. 	
	

	

	

	

Quota	d’inscripció:	
	

Inscripció:	gratuïta	 	

 
Per	inscriure	han	d'omplir	el	formulari	d'inscripció	a	http://www.aulavhebron.net/	apartat	de	propers	cursos.	

	

	

	

Seu	del	curs:	

Formato	virtual	

	

	

	
	
	

Secretaria	Tècnica:	

Aula	Vall	d´Hebron	-		Secretaria	Tècnica	d’activitats	formatives	externes	–	

inscripcionsaulavh@vhebron.net	-	693785436	
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PROGRAMA	–	Dimarts,	27	d’octubre	de	2020	
	

	

09.00-09.15h.			BENVINGUDA	

Moderadors:	
Dr.	Ignacio	Ferreira	González.	Cap	de	Servei	Cardiologia.	HU.	Vall	d´Hebron	
Dra.	Ana	B.	Méndez.	Coordinadora	de	la	Unitat	d´Insuficiència	Cardiaca.	HU.	Vall	d´Hebron	
	

	

09:15-10:45h.			TAULA	1.	EL	PACIENT	ESTABLE			

Moderadors:	Anna	Galinsoga	i	Eva	Domingo	
	

- Tractament	farmacològic:	novetats	2020.	Toni	Soriano.	
- Tractament	no	farmacològic:	Què	hi	ha	de	nou?	Gerard	Martí	
- Telemedicina	i	APP.	Lifni	Miranda	

	
10:45-11:15		 ESMORZAR	

	

11:15-12:45h.			TAULA	2.	INSUFICIÈNCIA	CARDÍACA	AGUDA	

Moderadors:	Jordi	Lozano	i	Laia	Milà	
	

- Tractament	mèdic	de	la	IC	aguda.	Irene	Buera	
- Tractament	no	farmacològic	en	la	IC	aguda.	Jordi	Bañeras			
- Cures	pal·liatives.	Katia	Saavedra	(PADES	St	Andreu)	

	
	

12:45-14:15h.			TAULA	3.	SD.	CARDIORENAL		

Moderadors:	M.	José	Soler	i	Jordi	Acezat	
	

- Sd.	Cardiorenal	en	la	IC.	Ana	Méndez.	
- Resistencia	a	diuréticos.	Maria	A.	Azancot	
- Hiperpotasemia	en	IC,	Què	fem?	Clara	García	

	
	

14:15-15:15h.		 DINAR	

	

15:15-17:15h.		 TAULA	4.	COMORBILITATS	EN	INSUFICIÈNCIA	CARDIACA.	

Moderadors:	Merce	Gil	i	Teresa	Soriano	
	

- iSGLT2	en	IC:	antidiabètic	o	alguna	cosa	més?.	M.	José	Soler	
- Optimització	del	perfil	lipídic:	Què	hi	ha	de	nou?	Ángel	Ortiz	
- Dèficit	de	ferro	en	la	IC:	Què	hi	ha	de	nou?.	Carmen	Pérez	Bocanegra	
- FA	a	la	IC.	Jaume	Francisco	

	
	

17:15-17:30h.	TAKE	HOME	MESSAGES	
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DOCENTS	

Jordi	Acezat	Oliva	

Especialista	en	Medicina	Familiar	Director	Equip	Atenció	Primària	Casernes/Equip	de	Suport	Integral	a	la	

Complexitat	Casernes,	Vall	d’Hebron.	Servei	d’Atenció	Primària	Muntanya	

	

Maria	A.		Azancot		

Especialista	en	Nefrologia	Servei	de	Nefrologia	Hospital	Universitari	Vall	d’Hebron,	Barcelona	

	

Jordi	Bañeras	Rius	

Especialista	en	Cardiologia,	Unitat	de	Crítics	Cardiovasculars	Servei	de	Cardiologia,	Hospital	Universitari	Vall	

d’Hebron,	Barcelona		

	

Irene	Buera	Surribas	

Especialista	en	Cardiologia,	Unitat	de	Crítics	Cardiovasculars	Servei	de	Cardiologia	Hospital	Universitari	Vall	

d’Hebron,	Barcelona	

	

Eva	Domingo	Baldrich	

Especialista	en	Medicina	Intern	Unitat	d’Insuficiència	Cardíaca	Servei	de	Cardiologia	i	Servei	d’Urgències	Hospital	

Universitari	Vall	d’Hebron,	Barcelona	

	

Ignacio	Ferreira	González	

Cap	del	Servei	de	Cardiologia	Hospital	Universitari	Vall	d’Hebron,	Barcelona	

	

Jaume	Francisco	Pascual	

Especialista	en	Cardiologia	Unitat	d’Arítmies	Servei	de	Cardiologia	Hospital	Universitari	Vall	d’Hebron,	Barcelona		

	

Anna	Galinsoga	Jordà	

Especialista	en	medicina	familiar	Centre	d’Atenció	Primària	Bon	Pastor,	Barcelona	

	

Clara	Garcia	Carro		

Especialista	en	Nefrologia	Servei	de	Nefrologia	Hospital	Universitari	Vall	d’Hebron,	Barcelona	

	

Mercè	Gil	Bermejo		

Especialista	en	Medicina	Interna	Coordinadora	Hospital	de	Dia	Hospital	Sant	Rafael,	Barcelona	

		

Jordi	Lozano	Torres	

Especialista	en	Cardiologia	Unitat	d’Insuficiència	Cardíaca	Servei	de	Cardiologia	Hospital	Universitari	Vall	

d’Hebron,	Barcelona	

	

	

	

	
	

JORNADA D’ACTUALITZACIÓ EN 

INSUFICIÈNCIA CARDÍACA 
Dimarts,	27	d’octubre	de	2020	



 

Aula Vall d´Hebron - Secretaría Técnica actividades formativas externas – 
inscripcionsaulavh@vhebron.net - 693785436 

		

 

	
	
	
	

	

	

DOCENTS	
	

Gerard	Martí	Aguasca	

Especialista	en	Cardiologia	Unitat	d’Hemodinàmica	Servei	de	Cardiologia	Hospital	Universitari	Vall	d’Hebron,	

Barcelona		

	

Ana	B.	Méndez	Fernández		

Coordinadora	de	la	Unitat	d´Insuficiència	Cardíaca	Especialista	en	Cardiologia	Servei	de	Cardiologia	Hospital	

Universitari	Vall	d’Hebron,	Barcelona	

	

Laia	Milà	Pascual	

Especialista	en	Cardiologia	Unitat	de	Crítics	Cardiovasculars	Servei	de	Cardiologia	Hospital	Universitari	Vall	

d’Hebron,	Barcelona		

	

Lifni	Miranda	Espinoza	

Infermera	de	Cardiologia	Unitat	d’Insuficiència	Cardíaca	Servei	de	Cardiologia	Hospital	Universitari	Vall	

d’Hebron,	Barcelona	

	

Angel	M.	Ortiz	Zuñiga		

Especialista	en	Endocrinologia.	Servei	de	Nefrologia	Hospital	Universitari	Vall	d’Hebron,	Barcelona	

	

Carmen	Pérez	Bocanegra	

Especialista	en	Medicina	Interna	Unitat	d’Insuficiència	Cardíaca	Servei	de	Cardiologia	Hospital	Universitari	Vall	

d’Hebron,	Barcelona		

	

Katia	Saavedra	

Especialista	en	Medicina	Familiar	Programa	d’Atenció	Domiciliaria	i	Equip	de	Suport	Centre	d’Atenció	Primària	

Sant	Andreu		

	

M.	José	Soler	Romeo	

Especialista	en	Nefrología	Servei	de	Nefrologia	Hospital	Universitari	Vall	d’Hebron,	Barcelona		

	

Teresa	Soriano	Sánchez	

	Especialista	en	Medicina	Interna	Unitat	d’Insuficiència	Cardíaca	Servei	de	Cardiologia	Hospitalització	a	Domicili	

Hospital	Universitari	Vall	d’Hebron,	Barcelona	

	

Toni	Soriano	Colomé	

Especialista	en	Cardiologia	Unitat	d’Insuficiència	Cardíaca	Servei	de	Cardiologia	Hospital	Universitari	Vall	

d’Hebron,	Barcelona	
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Amb	el	patrocinio	de:	
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