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2	  de	  juliol	  de	  2015 

 
Direcció	  i	  coordinació:	  
	  

Dr.	  Oriol	  De	  Fàbregues	  Nebot	  
Servei	  de	  Neurologia	  
Unitat	  de	  Parkinson	  i	  altres	  Trastorns	  del	  Moviment	  
Hospital	  Universitari	  Vall	  d’Hebron	  

	  

Dr.	  Ramiro	  Álvarez	  Ramo	  
Servei	  de	  Neurologia.	  	  
Unitat	  Trastorns	  del	  Moviment	  
Hospital	  Universitari	  Germans	  Trias	  i	  Pujol	  

	  
Organització	  de	  la	  Jornada:	  

	  
	  

	  
	  
	  
	  

planta	  11	  
	  

JORNADA	  
MALALTIA	  DE	  

PARKINSON	  AVANÇADA	  
MÉS	  ENLLÀ	  DEL	  TRACTAMENT	  

CONVENCIONAL	  

Inscripcions	  gratuites	  

Places	  limitades	  
El	  període	  d’inscripció	  finalitza	  el	  20	  de	  juny	  	  

Aquest	   curs	   ha	   sol·∙licitat	   l’acreditació	   al	   Consell	  
Català	   de	   la	   Formació	   Continuada	   de	   les	  
Professions	   Sanitàries	   -‐	   Comissió	   de	   Formació	  
Continuada	  del	  Sistema	  Nacional	  de	  Salut.	  
	  

Es	   lliurarà	   certificat	   als	   assistents	   que	   compleixin	  
un	  mínim	  de	  100	  %	  d’assistència.	  
	  
	  
	  

Neuròlegs,	  metges	  d'Assistència	  Primària,	  geriatres,	  

especialistes	  en	  formació	  i	  professionals	  involucrats	  

en	  l’atenció	  i	  tractament	  de	  la	  malaltia	  de	  Parkinson	  
	  
	  

Podeu	   tramitar	   la	   sol·∙licitud	  d’inscripció	   a	   través	  de	  
la	   web	   de	   l'Aula	   Vall	   Hebron	  
(http://www.aulavhebron.net)	   o	   enviant	   un	   correu	  
electrònic	   a	   inscripcionsaulavh@vhebron.net,	   amb	  
les	  dades	  següents:	  
	  

Nom	  i	  cognoms:	  
NIF:	  
Categoria	  professional:	  
Centre	  de	  treball:	  
Telèfon:	  
Adreça	  electrònica:	  	  
	  

S'avaluaran	  les	  sol·∙licituds	  rebudes	  i	  es	  confirmarà	  
per	  escrit	  l'acceptació	  de	  les	  mateixes.	  
	  
	  

	  

 



INTRODUCCIÓ:	  

La	   malaltia	   de	   Parkinson	   és	   la	   malaltia	  
neurodegenerativa	  més	  prevalent	  entre	  els	  trastorns	  
del	   moviment.	   És	   un	   malaltia	   crònica	   i	   progressiva.	  	  
En	   els	   seus	   primers	   estadis	   respon	   a	   tractaments	  
farmacològics	  dopaminèrgics,	  i	  en	  les	  seves	  fases	  més	  
avançades	  pot	  beneficiar-‐se	  de	  tractaments	  de	  major	  
complexitat:	   bombes	   de	   perfusió	   intradèrmica	  
d’apomorfina,	  de	  perfusió	  intraduodenal	  de	  duodopa	  
o	   amb	   tècniques	   neuroquirúrgiques	   funcionals	  
d’estimulació	   cerebral	   profunda.	   En	   aquests	  
tractaments	   de	   segona	   línia	   l’Hospital	   Vall	   d’Hebron	  
és	   un	   centre	   pioner	   nacional	   i	   amb	   consolidada	  
experiència	   en	   el	   tractament	   amb	   bombes	   de	  
duodopa	   i	  d’apomorfina,	   i	   l’Hospital	  Germans	  Trias	   i	  
Pujol	  és	  el	  centre	  de	   l’ICS	  amb	  major	  experiència	  en	  
estimulació	  cerebral	  profunda.	  
	  

OBJECTIUS	  GENERALS	  

o Aprendre	   les	   estratègies	   terapèutiques	   de	   la	  
malaltia	  de	  Parkinson	  en	  els	  seus	  diferents	  estadis	  
evolutius.	  

o Identificar	   el	   pacient	   susceptible	   a	   tractaments	  
antiparkinsonians	  complexes	  de	  segona	  línia.	  

o Conèixer	   les	   característiques	   de	   les	   diferents	  
opcions	   de	   tractaments	   antiparkinsonians	  
complexes	   de	   segona	   línia	   pels	   estadis	   avançats	  
de	  la	  malaltia.	  

o Conèixer	  el	  maneig	  de	   les	  bombes	  d’apomorfina.	  
Indicacions,	   col.locació,	   controls,	   problemes	   i	  
solucions.	  

o Conèixer	   el	   maneig	   de	   les	   bombes	   de	   duodopa.	  
Indicacions,	   col.locació,	   controls,	   problemes	   i	  
solucions.	  

o Conèixer	  l’experiència	  en	  la	  cirurgia	  de	  la	  malaltia	  
de	  Parkinson.	  

o Motivar	   l’organització	   d’equips	   d’atenció	   a	   la	  
malaltia	  de	  Parkinson	   i	   treball	   en	  xarxa	  en	   l'Àrea	  
sanitària	  Barcelona	  Nord	  i	  Metropolitana	  Nord.	  

	  

Dr.	  Ramiro	  Álvarez	  Ramo	  
Metge	  adjunt	  del	  Servei	  de	  Neurologia	  

	  Hospital	  Universitari	  Germans	  Trias	  i	  Pujol	  
	  

Dr.	  José	  Álvarez	  Sabin	  	  	  
Cap	  de	  Servei	  de	  Neurologia	  	  

Hospital	  Universitari	  Vall	  d'Hebron	  
	  

Dr.	  Antoni	  Dávalos	  	  
Cap	  de	  Servei	  de	  Neurologia	  	  	  

Hospital	  Universitari	  Germans	  Trias	  i	  Pujol	  
	  

Dr.	  Oriol	  de	  Fàbregues	  	  
Metge	  adjunt	  del	  Servei	  de	  Neurologia	  	  

Hospital	  Universitari	  Vall	  d'Hebron	  	  
	  

Dr.	  Jorge	  Hernández	  Vara	  
Metge	  adjunt	  del	  Servei	  de	  Neurologia	  	  

Hospital	  Universitari	  Vall	  d'Hebron	  
	  

Dra.	  Lourdes	  Ispierto	  
Metge	  adjunt	  del	  Servei	  de	  Neurologia	  

Hospital	  Universitari	  Germans	  Trias	  i	  Pujol	  
	  

Dr.	  Xavier	  Jiménez	  
Director	  del	  Programa	  del	  pacient	  crònic	  	  

Hospital	  Universitari	  Vall	  d'Hebron	  
	  

Dr.	  Jesús	  Martínez	  Pérez	  
Subdirector	  asisstencial	  

Hospital	  Universitari	  Vall	  d'Hebron	  
	  

Sra.	  Laura	  Morer	  
Directora	  General	  	  

Associació	  Catalana	  per	  al	  Parkinson	  
	  

Dra.	  Pilar	  Sanz	  	  
Metge	  adjunt	  del	  Servei	  de	  Neurologia	  	  

Hospital	  de	  Mataró	  
	  

	  
	  
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

PROGRAMA	  
	  

15:40	  h	   PRESENTACIÓ	  DE	  LA	  JORNADA:	  ATENCIÓ	  MÈDICA	  
DE	  LA	  MALALTIA	  DE	  PARKINSON	  	  	  
Ponents:	  Dr.	  Jesús	  Martínez	  Pérez,	  Dr.	  José	  Álvarez	  
Sabin,	  Dr.	  Antoni	  Dávalos	  

15:50	  h	   50	  ANYS	  DE	  LEVODOPA.	  QUÈ	  EN	  PODEM	  ESPERAR	  
DEL	  TRACTAMENT	  CONVENCIONAL	  I	  FINS	  ON	  
PODEM	  ARRIBAR.	  
Ponent:	  Dra.	  Pilar	  Sanz	  

16:15	  h	   TRACTAMENTS	  ANTIPARKISONIANS	  COMPLEXES	  
DE	  2ª	  LINIA:	  EXPERIÈNCIA	  AMB	  LA	  BOMBA	  
D'APOMORFINA.	  
Ponent:	  Dr.	  Jorge	  Hernández	  Vara	  

16:35	  h	   TRACTAMENTS	  ANTIPARKISONIANS	  COMPLEXES	  
DE	  2ª	  LINIA:	  EXPERIÈNCIA	  AMB	  LA	  BOMBA	  DE	  
DUODOPA.	  
Ponent:	  Dr.	  Oriol	  de	  Fàbregues	  

16:55	  h	   TRACTAMENTS	  ANTIPARKISONIANS	  COMPLEXES	  
DE	  2a	  LINIA:	  EXPERIÈNCIA	  AMB	  LA	  CIRURGIA	  	  DE	  
PARKINSON	  
Ponent:	  Dr.	  Ramiro	  Álvarez	  

17:15	  h	   Descans	  cafè	  

17:40	  h	   TAULA	  RODONA:	  ACTUALS	  ESTRATÈGIES	  DEL	  
TRACTAMENT	  DE	  LA	  MALALTIA	  DE	  PARKINSON	  
AVANÇADA	  
Moderadors:	  Dr.	  Oriol	  de	  Fàbregues,	  Dr.	  Ramiro	  
Álvarez	  

Ponents:	  Dra.	  Pilar	  Sanz,	  Dr.	  Jorge	  Hernández	  Vara,	  
Dr.	  Oriol	  de	  Fàbregues,	  Dr.	  Ramiro	  Álvarez,	  Dra.	  
Lourdes	  Ispierto	  

18:00	  h	   ATENCIÓ	  A	  LA	  MALALTIA	  DE	  PARKINSON:	  
CRONICITAT,	  ATENCIÓ	  PRIMÀRIA,	  ATENCIÓ	  
ESPECIALITZADA	  I	  ALTA	  ESPECIALITZACIÓ	  
Ponent:	  Dr.	  Xavier	  Jiménez	  

18:20	  h	   ALTRES	   TRACTAMENTS	   NO	   FARMACOLÒGICS:	  
MUSICOTERÀPIA,	  EXERCICI	  FÍSIC.	  
Ponent:	  Sra.	  Laura	  Morer	  

18:40h	   Propostes	  i	  Conclusions	  de	  la	  Jornada	  

Ponents:	  Dr.	  Ramiro	  Álvarez	  i	  Dr.	  Oriol	  de	  Fàbregues	  

	  

DOCENTS	  
	  
	  


