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PRESENTACION:

Las quemaduras, traumatismos potencialmente graves y afortunadamente de baja incidencia, generan muchas
dudas en su actuacién a la mayoria del colectivo sanitario no especializado.

Esta jornada tedrico-practica intenta aportar herramientas para mejorar el manejo de este tipo de traumatismo.

OBJETIVOS GENERALES DEL CURSO:

Los asistentes aprenderdn a valorar y tratar correctamente las quemaduras asi como a orientar e iniciar el
tratamiento de las lesiones que requieran su traslado a la Unidad de Quemados.

METODOLOGIA:

El curso constara de dos jornadas. Un primer dia en el que se impartirdn contenidos tedricos mediante
presentaciones magistrales que estaran apoyadas por soporte audiovisual y discusién de casos promoviendo el

intercambio de ideas entre los asistentes y los ponentes.

En el segundo dia se realizaran talleres practicos sobre técnicas especificas en el paciente quemado vy taller de
apositos y vendajes donde los asistentes tomaran parte activa actuando en su ejecucion.

También estaran apoyadas por pequefias introducciones tedricas asi como soporte audiovisual.
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08:30-09:00
09:00-09:15
09:15-09:30

09:30-09:45
09:45-10:05
10:05-10:25
10:25-10:35

10:25-11:00

11:00-11:25
11:25-11:40
11:40-12:00
12.00-12.20
12.20-12.35
12.35-12.50
12.50-13.05
13.05-13.15

13:15-14:30

14.30-14.45
14.45-15.00
15.00-15.15
15.15-15.30
15.30-15.40

Entrega de documentacién
Presentacion del curso

Video presentacion de la Unidad de Quemados

INTRODUCCION

Moderador: Joan Pere Barret

Quemaduras: definicidn y etiologia. Dr. Jordi Serracanta

Quemaduras: clasificacion, extension y fisiopatologia. Dr. Jorge Aguilera
Quemaduras: quimicas, eléctricas y por congelacion. Dra. Alejandra Monte
Turno de preguntas

CAFE

VALORACION INICIAL Y SECUNDARIA DEL PACIENTE QUEMADO

Moderador: Jordi Serracanta

Valoraciodn inicial del paciente gran quemado. Dr. Jacinto Baena y Sra. Mdnica Soler

El paciente con inhalacién de humos. Dra. Sandra Marquina

Tratamiento quirurgico de las quemaduras. Dr. Danilo Rivas y Sra. M 2José Cano
Control del dolor. Dra. Patricia Guilabert y Sra. Laura Gonzdlez

Cuidados ambulatorios/Hospital de dia. Sra. Laura Garcia

Manejo del paciente quemado pediatrico. Cuidados especiales. Dra. Elena Arana
Edema y sindrome compartimental. Complicaciones tras la cirugia. Sra. Miriam Vicente

Turno preguntas

COMIDA

NUEVOS TRATAMIENTOS

TPN: experiencia en quemaduras. Sr. Carlos Moreno

Ultrasonidos Misonix: cuidados del paciente. Sra. M? José Sdnchez
Aplicacién de desbridante enzimatico: Nexobrid. Sra. Marta Barroso
Anestesia y nuevos tratamientos: Nexobrid y Misonix. Dr. Luis Abarca
Turno preguntas
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ENFOQUE MULTIDISCIPLINAR AL PACIENTE QUEMADO (1)

Moderador: Jacinto Baena

Tratamiento rehabilitador en la fase aguda y en la fase ambulatoria. Dra. Maria Luisa Torrent, Sra. Eva

15.40-15.55 Humanizacion de los cuidados en el paciente quemado (HU-CI). Sra. Marisa Pérez
15.55-16.10 Aspectos psicoldgicos del paciente quemado y familia. Dra. Sara Guila
16.10-16.40
Santacreu y Sra. Laura Grossi
16.40-16.50 Turno preguntas
16:50-17:15 CAFE
ENFOQUE MULTIDISCIPLINAR AL PACIENTE QUEMADO (1)
Moderador: Dra. Alejandra Monte
17.15-17.30 Cuidados del paciente al alta. Cuidados de piel fragil. Sra. Desireé Torres
17.30-17.55 Kreamics: Experiencia personal
17.55-18.15 Bomberos de Barcelona
18.15-18.25 Turno preguntas
09:00-13:30 TALLERES (11:00-11:30h Pausa Café)

TALLER 1: (1h)
- Cuidados al paciente quemado en nuestra unidad
- Cremas y apdsitos mas utilizados

Sala 1: Sra. Mireia Gonzdlez y Sra. Maite Moliner.
Sala 2: Sra. Ana Rueda y Sra. Pilar Sebastian

TALLER 2: (1h)
-Via aérea dificil.
-Paciente quemado critico
-Cuidados de enfermeria especiales

Sala 1: Dr. Jacinto Baena y Sra. Concepcion Gonzdlez
Sala 2: Dra. Sandra Marquina y Sra. Selene Gonzdlez
Sala 3: Dra. Gemma Usua y Sra. Sandra Cebridn

Sala 4: Dra. Patricia Guilabert y Sra. Yesenia Rendon

TALLER 3: (1h)
-Magquillaje en el paciente quemado
-Camuflaje de heridas y piel fragil
-Colocacidn de mallas y vendas
Sala 1: Sra. Mercedes Montaner y Lourdes Carretero
Sala 2: Sra. Maria Garcia y Maribel Gafidn

TALLER 4: (1h)

- Cuidados especiales en pediatria

- Via aérea y sedacion
Sala 1: Dra. Yolanda Pefia y Sra. Gemma Jané
Sala 2: Dr. David Roca y Sra. Uxue Montoya
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INSCRIPCIONES:
Hasta el 1/02/20 Desde el 1/02/20
1.Inscripcion 150€ 200€

La inscripcion a las sesiones incluye: asistencia, documentacién, cafés pausa y comida del dia 5/03.

Pueden tramitar la inscripcion a través de la web de Aula Vall d’Hebron (http://www.aulavhebron.net/) apartado de
proximos cursos. No se realizara reserva de plaza ni se admitiran inscripciones que no vayan acompafiadas del pago
correspondiente. Las inscripciones a los talleres se realizardn con un formulario posterior al pago y por riguroso orden
de inscripcidn.

Se admitirdn anulaciones que se realicen antes del 10 de enero de 2020. Por gastos de anulacidn, se devolverd el 85%
del importe de la inscripcion.

ACREDITACION:

Solicitada la acreditacion por el Consell Catala de la Formacié Continuada de les Professions Sanitaries — Comision de
Formacién Continuada del Sistema Nacional de Salud Se entregara certificado a los asistentes que cumplan un minimo
de 100% de asistencia. -_— Qe

LUGAR DE REALIZACION:
Sala de actos Pabellon Docente — Médulo Norte
Hospital Universitari Vall d’'Hebron

SALA D'ACTES
PLANTA 1
PAVELLO DOCENT
CAMPUS NORD

Vai dHebron N o A i M i
SECRETARIA TECNICA:
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