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PRESENTACIO

El trasplantament renal és el tractament substitutiu de la malaltia renal cronica
que ofereix els millors resultats de supervivéncia pel pacient i una millor qualitat
de vida. Durant els darrers anys, aquest tractament s’ha estes al nostre pais i el
darrer any es van sobrepassar els 100 casos per mili6 d’habitants. Aquest fet
comporta que el nombre de pacients en seguiment a les UTR hagi augmentat
de forma exponencial. Des de fa poc anys, el seguiment dels pacients que no
pertanyen a 'area sanitaria de Barcelona es realitza de forma compartida amb
els recursos nefrologics existents a les arees de residéncia dels pacients
(serveis de nefrologia sense UTR o Unitats d’Assisténcia Nefrologica). La UTR
de I'Hospital Vall d’Hebron posa en marxa les reunions de coordinacio amb el
Serveis de Nefrologia / UAN per tal de posar al dia els coneixements actuals,
compartir protocols assistencials i afavorir la relacioé entre els professionals que

participen en el seguiment del pacient trasplantat renal.

DIRIGIT A

Professionals que participen en el seguiment del pacient trasplantat renal.

ORGANITZA

Aula Vall d’'Hebron

PATROCINAT PER:

Astellas, Novartis, Chiesi

SEU
Aula 4. Planta 11.

Hospital Universitari Vall d’Hebron. Area General.



PROGRAMA

10:00-10:10. Benvinguda. Dr. Daniel Seron

10:10-10:50. Monitoritzacio anticossos anti-HLA pre i post-trasplantament.
Dr. Francesc Moreso

10:50-11:30. Protocols de “minimitzacié” de la immunosupressio i risc de rebuig
Dr. Daniel Seron

11:30-12:00. Immunosupressio de manteniment i rebuig subclinic.
Dra. Irina B. Torres

12:00-12:30 Café

12:30-14:00. Monitoritzacio del risc cardio-vascular post-trasplantament renal.

Proposta i discussio d’un protocol conjunt.
Dra. Marisa Matrtin.
14:00-15:00. Dinar
15:00-15:30. Nefropatia pel virus polioma BK. Diagnostic i tractament.
Dr. Manel Perello
15:30-16:00. Recidiva glomerulonefritis post-trasplantament. Resultats locals.

Dr. Néstor Toapanta



