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Curso 
Trastorno por Déficit de Atención e 
Hiperactividad (TDAH) en Adultos 
Objetivo del curso
Revisar y actualizar los conocimientos sobre el TDAH 
en adultos basándose en la práctica clínica.

Dirigido a
Psiquiatra generalista, Psiquiatra especialista en 
drogodependencias, Psiquiatra de prisiones, 
Psiquiatra Infanto-Juvenil.

Comité científico

 Prof. Josep Antoni Ramos-Quiroga
Director del curso y ponente

 Dra. Vanesa Richarte
Directora del curso y ponente

 Dr. Christian Fadeuilhe
Ponente

 Dra. Montserrat Corrales
Ponente

Todos los contenidos del curso han sido desarrollados y validados por expertos en el ámbito de la 
psiquiatría.

El curso está dividido en 4 webinares formativos.

 I |  UPDATE SOBRE TDAH EN ADULTOS 08/10/2020 3h

2h

2h

2h

Objetivo

Mejorar los conocimientos en los aspectos etiopatogénicos, clínicos, diagnósticos y terapéuticos 
del TDAH en el adulto.

09/10/2020

 III | RESOLUCIÓN PRÁCTICA DE CASOS CLÍNICOS 15/10/2020

Objetivo

Abordaje de  las dificultades en el diagnóstico diferencial, el manejo de las escalas clínicas del 
TDAH en adultos, la comorbilidad con otros trastornos y el manejo terapéutico del paciente adulto 
basándose en casos clínicos.

 II | RESOLUCIÓN PRÁCTICA DE CASOS CLÍNICOS

Objetivo

Abordaje de  las dificultades en el diagnóstico diferencial, el manejo de las escalas clínicas del 
TDAH en adultos, la comorbilidad con otros trastornos y el manejo terapéutico del paciente adulto 
basándose en casos clínicos.

 IV | MANEJO CLÍNICO MEDIANTE DISCUSIÓN DE SITUACIONES CLÍNICAS 23/10/2020 

Objetivo

Los alumnos realizarán la discusión de situaciones clínicas, donde se abordará el diagnóstico 
diferencial, la evaluación de escalas clínicas del TDAH y el manejo terapéutico. El alumno se 
familiarizará con las escalas WURS, Rating Scale Adult ADHD y entrevista DIVA-5 para adultos.

Contenidos

Miembros del Servicio de Psiquiatría. Hospital Universitari Vall d’Hebron, Barcelona, Cataluña, España.
Unidad de Genética Psiquiátrica. Vall d’Hebron Institut de Recerca (VHIR). Barcelona, Cataluña, España.
Centro de Investigación Biomédica en Red de Salud Mental (CIBERSAM). Barcelona, Cataluña, España.
Servicio de Psiquiatría y Medicina Legal. Universitat Autònoma de Barcelona. Barcelona, Cataluña, España.

Se solicitará la acreditación del curso en el Consell Català de Formació Continuada de les 
Professions Sanitàries – Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud.

Acreditación

Con el patrocinio de:

 Prof. J. Martínez-Raga
Ponente

Psiquiatra. Jefe de Sección de Psiquiatría en el Hospital Universitario Doctor Peset de Valencia.

16:00 - 16:15 h Bienvenida | Prof. J. A. Ramos-Quiroga

16:15 - 16:45 h Clínica y Evolución del TDAH en Adultos | Dr. C. Fadeuilhe

16:45 - 17:15 h Diagnóstico del TDAH en Adultos | Dra. V. Richarte 

17:15 - 17:30 h Descanso

17:30 - 18:00 h El TDAH a lo largo de la vida: Trastornos por Consumo de Sustancias | Prof. J. Martínez-Raga

18:00 - 18:30 h Tratamiento Psicofarmacológico en Adultos | Prof. J. A. Ramos-Quiroga

18:30 - 19:00 h Tratamiento Psicológico en Adultos | Dra. M. Corrales

16:00 - 18:00 h Resolución de Casos Clínicos
 Dra. M. Corrales, Prof. J. A. Ramos-Quiroga | Dra. V. Richarte, Dr. C. Fadeuilhe

   “TDAH vs Trastorno Límite de Personalidad”

   “TDAH vs Drogodependencias”

16:00 - 18:00 h Resolución de Casos Clínicos
 Dra. M. Corrales, Prof. J. A. Ramos-Quiroga | Dra. V. Richarte, Dr. C. Fadeuilhe

   “TDAH vs Trastorno Bipolar”

   “TDAH vs Depresión-Ansiedad”

16:00 - 16:55 h Casos Prácticos
 Dra. V. Richarte, Dra. M. Corrales (Grupo A)
 Prof. J. A. Ramos-Quiroga, Dr. C. Fadeuilhe (Grupo B)

16:55 - 17:50 h Casos Prácticos
 Prof. J. A. Ramos-Quiroga, Dr. C. Fadeuilhe (Grupo A)
 Dra. V. Richarte, Dra. M. Corrales (Grupo B)

17:50 - 18:00 h Conclusiones
 Prof. J. A. Ramos-Quiroga
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Accede al curso y actualiza tus conocimientos de la mano de expertos de referencia.
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