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Docentes

La infección por VIH con/núa siendo una
patología prevalente en nuestro entorno. Un
adecuado control de la infección por VIH
permite que estos pacientes tengan una buena
calidad de vida. Constantemente se producen
adelantos en el control y tratamiento de esta
dolencia por lo cual es necesaria una con/nua
actualización.

El obje/vo general del curso es actualizar los
conocimientos en relación a la infección por
VIH para mejorar la atención y el seguimento
de estos pacientes.

OBJECTIVOS ESPECIFICOS
• Conocer los aspectos epidemiológicos más 

relevantes de la infección por VIH.
• Conocer el manejo general de las personas

con VIH.
• Establecer una pauta de actuación para el

control de las personas con VIH.
• Conocer los principios del tratamiento

an/rretroviral.
• Tratamiento an/rretroviral en diferentes

escenarios de pacientes.
• Saber reconocer y tratar el fracaso del

tratamiento.
• Revisar las complicaciones y

comorbilidades asociadas a la infección por
VIH y su tratamiento.

• Discu/r aspectos relevantes de la infección
por VIH en situaciones especiales.

• Actualización de la situación actual en
relación a la profilaxis pre-exposición y
post-exposición.

• Conocer la importancia de las infecciones
de transmisión sexual en personas con VIH.
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09:00-09:15
Bienvenida y Presentación del Curso
Dr. Adrià Curran

BLOQUE 1. Epidemiología y 
evaluación de personas con VIH
Modera: Jordi Navarro

09:15-09:35
Epidemiología de la infección por VIH 
Dr. Arnau Monforte

09:35-09:50
A quién se le debe que solicitar la 
prueba para descartar infección por 
VIH?
Dra. Patricia Álvarez

09:50 -11:30  
CASO CLÍNICO: Valoración de la 
persona con VIH

Evaluación clínica de la persona con VIH
-Diagnóstico de Laboratorio
-Vacunaciones
- Inmigrante con infección por VIH
-Impacto psicológico del diagnóstico. Cuál 
es el papel de la psicóloga?

Dr. Joaquín Burgos, Dra. Ariadna Rando, Sra. 
Silvina Magnani, Dr. Xavier Martínez, Dr. 
Fernando  Salvador

11:30-12:00 Descanso. Café 

Programa. Lunes, 19 de diciembre

BLOQUE 2: Tratamiento de la 
infección por VIH
Modera: Joaquín Burgos

12:00-12:30
Tratamiento antirretroviral actual de 
la infección por VIH
Dr. Vicenç Falcó 

12:30-13:00 
Conceptos básicos y situación actual 
de las estrategias de erradicación del 
VIH Dra. Mª José Buzón

13:00-14:00 
CONFERENCIA ESPECIAL. Aspectos 
ético-legales (con casos clínicos 
interactivos)

Presentación y debate: Dr. Jordi Navarro 
Ponente: Dr. Miguel Ángel Ramiro
14:00-15:00 Descanso. Comida

15:00-17:30
Taller interactivo. Casos clínicos inicio 
de TAR y fracaso del TAR
Modera: Dr. A. Curran
- Persona con infección aguda por VIH. 

Dra. Paula Suanzes
- Persona que consulta por diagnóstico de 

infección por VIH en una analítica. 
Evaluación y tratamiento. Dr. Adrià Curran

- Persona con VIH que consulta por cuadro 
de fiebre y focalidad neurológica. Dr. 
Vicenç Falcó

- Persona que presenta un fracaso a una 
primera pauta de tratamiento 
antirretroviral. Dr. Jordi Navarro 

- Persona con historia de mala adherencia 
y fracasos a múltiples pautas de 
tratamiento. Dr. Joaquín Burgos



Programa. Martes, 20 de diciembre

BLOQUE 3: Comorbilidades en 
personas con VIH
Modera: Jordi Navarro

09:00-11:00 
Taller interacPvo: Comorbilidades en 
la persona con VIH
Prevención y manejo de los efectos adversos 
del TAR, las comorbilidades y las interacciones
Dr. Adrià Curran y Dra. Paula Suanzes

11:00-11:30
Neoplasias en personas con VIH
Dr. Joaquín Burgos 

11:30 -12:00 Descanso. Café 

12:00–14:00
Taller interacPvo. Casos clínicos 
interacciones, comorbilidades y 
coinfecciones
Modera: Joaquín Burgos
Persona con VIH y tuberculosis
Dr. Vicenç Falcó
Persona con infección estable por VIH y 
transamini/s  
Dr. Jordi Navarro
Persona gestante con infección por VIH
Dr. Adrià Curran
Consulta de enfermería para el control del 
VIH: aspectos prác/cos 
Sra. Rosa Badia

14:00 – 15:00 Descanso. Comida 

BLOC 4: Sindemia VIH-ITS: 
manejo y prevención
Modera: Dra. Maider Arando

15:00-16:00 
Abordaje de la persona con riesgo 

de adquirir VIH. Caso clínico 
Dr. Jorge García

16:00-17:00
Manejo de las ITS en personas con 
VIH
Dr. Vicente Descalzo

17:00-17:15
Discusión

17:15 Clausura del curso
Dr. Jordi Navarro



Información General

INSCRIPCIÓN
Este curso está dirigido a profesionales sanitarios con interés en la infección por el
VIH, médicos internistas no expertos en VIH, médicos de atención primaria,
médicos en periodo de formación, u otros profesionales que aIenden con
frecuencia personas afectas de infección por VIH

Pueden tramitar la inscripción a través de la web del aula Vall de Hebrón
(aula.vallhebron.com).
Inscripción: Sin cuota de pago (La inscripción será efecIva cuando sea confirmada
por la secretaria). Plazas limitadas.

ACREDITACIÓN
Solicitada la acreditación por el Consell Català̀ de la Formació́ ConInuada de les 
Professions Sanitàries - Comissió́ de Formació ConInuada del Sistema Nacional de 
Salut.

Se entregará cer9ficado a los asistentes que cumplan un mínimo de 80% de 
asistencia.

SECRETARIA
Aula Vall d´Hebron
inscripcionsaulavh@vhebron.net
93 489 45 68

CON EL PATROCINIO CIENTÍFICO DE:

Las opiniones expresadas por los autores no reflejan necesariamente la 
posición de GeSIDA.

CON EL PATROCINIO DE

mailto:inscripcionsaulavh@vhebron.net
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