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Coordinadors XUEC-AIS 2022-23

HUVH: Dra. Sara Marsal
HPTS: Dr. Jordi Gratacods

Coordinadors a cada UEC

UEC pediatriques:
HSJD: Dr. Jordi Antdn
HUVH: Dra. Estefania Moreno
HPTS: Dra. Judith Sdnchez
UEC d’adults:
HCB: Dr. Ricard Cervera
HUVH: Dr. Albert Selva
HUB: Dr. Francisco Javier Narvaez
HSCSP: Dr. Ivan Castellvi
HPTS: Dr. Jordi Gratacés
HM: Dr. Tarek Carlos Salman
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PRESENTACIO

Les malalties autoimmunes sistémiques estan causades per una resposta anomala del sistema
immunitari envers el propi afectat. SGn malalties croniques, complexes i potencialment greus
amb una etiologia multifactorial (genetica, hormonal i ambiental). Sén un grup heterogeni de
malalties (grans diferencies pel que fa a la seva incidéncia, pronostic, tractament i manifestacions
cliniques) que comparteixen el fet de presentar fenomens immunomitjangats que actuen contra
les cel-lules, els teixits i els organs propis de I'organisme i provoquen disfuncid de les estructures
compromeses.

A Catalunya l'atencid a les malalties minoritaries (MM) implica professionals sanitaris de
diferents ambits i combina un alt grau d’especialitzacié i d’expertesa clinica amb
I'acompanyament diari i de proximitat de les persones afectades i les seves families.

Aquesta atencid, integral, integrada i de qualitat, se centra en el pacient i el seu entorn proper,
mitjancant una xarxa de centres i serveis que treballen de forma coordinada per cobrir les
necessitats sanitaries, educatives i socials de les persones amb MM i les seves families.

Aguesta atencid es presta des de dos nivells assistencials:

L’equip territorial o comunitari de referéncia al domicili, que inclou I'equip d’atencié primaria,
I'atencio especialitzada de I'hospital i els centres d’especialistes de referéncia del territori, els
serveis d’accid social i els serveis educatius.

Els equips d’alta especialitzacié dels hospitals, que s’organitzen en xarxes d’unitats d’expertesa
clinica (XUEC). Les XUEC sén serveis clinics formats per un equip multidisciplinari de professionals
amb un alt nivell de coneixement i expertesa.

Aquests dos nivells assistencials treballen de forma conjunta i de la seva coordinacié se
n’encarreguen els gestors de casos hospitalaris, que també atenen les persones afectades i les
seves families i els donen suport.
https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/m/malalties-minoritaries/atencio-tractament#blocl

DIRIGIT A

Facultatius especialistes, professionals de I’Atencié Primaria, hospitals de referéncia territorial,
pacients amb Malalties Minoritaries Autoimmunes Sistemiques (MM AIS), Familiars i
Associacions de pacients

OBJECTIUS

1. Donar a coneixer les Unitats d’Expertesa Clinica en MM AIS i com accedir-hi

2. Oferir als pacients amb MM AIS informacié sobre I'atencid de qualitat i I'accés a serveis de
salut altament especialitzats

3. Donar a coneixer el treball realitzat per un equip multidisciplinari i en xarxa entre les
unitats d’experiencia clinica reconegudes

4. Facilitar la col-laboracid i coordinacié entre tots els professionals de la xarxa (XUEC-
Hospitals de referencia territorial-Atencié Primaria)

5. Treballar amb les associacions de pacients

6. Compartir el coneixement
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DOCENTS

Sara Marsal Barril, MD, PhD
Director cientific i Cap de Servei de Reumatologia, Vall Hebron Barcelona Hospital Campus. UEC
Hospital Universitari Vall Hebron

Jordi Gratacds Masmitja, MD, PhD
Cap de Servei de Reumatologia, Corporacié Sanitaria Parc Tauli, Sabadell. UEC Hospital
Universitari Parc Tauli

Cristina Mallol Dominguez, PhD
Programa de Malalties Minoritaries, Area Assistencial, CATSALUT

Ivan Castellvi Barranco MD, PhD
Facultatiu especialista en Reumatologia, Servei de Reumatologia, Hospital Universitari de la Santa
Creu i Sant Pau. UEC Hospital Universitari Santa Creu i Sant Pau

Ricard Cervera Segura, MD, PhD
Cap del Servei de Malalties Autoimmunes, Hospital Clinic de Barcelona. UEC Hospital Clinic

Jordi Anton Lépez, MD, PhD
Cap de Seccié Reumatologia pediatrica, Hospital Sant Joan de Déu. UEC Hospital Sant Joan de
Déu.

Tarek Carlos Salman Monte, MD, PhD
Facultatiu especialista en Reumatologia, Servei de Reumatologia, Parc de la Salud Mar. UEC
Hospital del Mar

Francisco Javier Narvaez Garcia, MD, PhD
Facultatiu especialista en Reumatologia, Servei de Reumatologia, Bellvitge Hospital Universitari.
UEC Hospital Bellvitge
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PROGRAMA CIENTIFIC

09:15 - 09:30 Recollida de documentacié

09:30 - 09:40 Benvinguda - Dra. Sara Marsal, Dr. Jordi Gratacds

09:40-10:05 Que és la XUEC-AIS? — Dra. Cristina Mallol

10:05 - 10:30 Les malalties autoimmunes sistemiques a Catalunya — Dr. Ivan Castellvi

10:30- 10:55 Lupus eritematds sistémic en adults — Vers un canvi de paradigma - Dr. Ricard
Cervera

10:55 - 11:25 Descans — cafe

11:25-11:50 Diagnostic, Tractament, i Pronostic del Lupus Eritematds Sistémic en Pediatria
— Dr. Jordi Antoén

11:50-12,20 Associacions de pacients — Dr. Tarek Salman

12:20-12:35 Visid del pacient amb Malalties Minoritaries. Qué espero de la XUEC AIS?
— Dr. F. Javier Narvdez

12:35-13:00 Torn de preguntes - Dra. Sara Marsal, Dr. Jordi Gratacos

13:00 - 13:10 Conclusions - Dra. Sara Marsal, Dr. Jordi Gratacds

13:10-13.15 Comiat i finalitzacio de la Jornada
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ACREDITACIO:

Activitat acreditada pel Consell Catala de la Formacié Continuada dels Professions Sanitaries -
Comissié de Formacid Continuada del Sistema Nacional de Salut amb 0,4 crédits.

Es lliurara certificat d'assisténcia als alumnes presents en el 100% de les sessions.

AVAL:

°ny
La | Jornada en MM autoimmunes sistemiques de la XUEC AlS :.: ". E{l;;:x?e?;
ha rebut I'aval de la European Reference Network on Rare '.‘.".'0 Network

Connective Tissue and Musculoskeletal Diseases (ERN for rare or low prevalence

complex diseases
ReCONNET).

it Network
Connective Tissue
and Musculoskeletal
Diseases (ERN ReCONNET)

QUOTA D'INSCRIPCIO:
Inscripcio: Gratuita

Inclou: Coffee breaks i documentacio oficial

Totes les inscripcions han de realitzar-se a través de la pagina web: aula.vallhebron.com
(apartat d'Agenda cientifica/proxims cursos)

SEU

Sala d'actes — planta 10 Hospital General
Vall d’Hebron Barcelona Hospital Campus
Passeig Vall d’"Hebron, 119 — 129

SALA D’ACTES
PLANTA 10
HOSPITAL GENERAL

-t 9108 7-60-76 s
@ Vi dvetron RN wvonmas QT QL

SECRETARIA TECNICA:

Aula Vall d"Hebron
inscripcions@aulavallhebron.cat - 693785436




