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El abordaje anterior directo en la artroplastia total de la 

cadera ha ido aumentando su popularidad entre los ciru-

janos ortopédicos, en los últimos años. Su popularidad se 

asienta en las ventajas que aporta sobre la recuperación 

rápida de los pacientes, su baja tasa de luxación y el 

mejor control sobre algunos parámetros biomecánicas 

de la articulación. No obstante se trata de un abordaje 

que aumenta la complejidad del procedimiento quirúrgi-

co y que requiere, en consecuencia, un entrenamiento 

adecuado y una elevada curva de aprendizaje. Aunque 

existe un creciente interés en este tipo de abordajes por 

los cirujanos de cadera de nuestro país, su utilización 

actual es baja. 

El objetivo de este curso teórico práctico es entrenar a 

los cirujanos de cadera en la realización de este tipo de 

abordajes, de manera que puedan adquirir y/o mejorar  

las habilidades necesarias para realizarla de forma segu-

ra y eficaz. Además debe servir como foro de contacto  

y  discusión de la técnica entre cirujanos interesados en 

este tipo de abordajes.  Para ello contamos con un pa-

nel de expertos que nos mostrarán detalles quirúrgicos 

avanzados  en esta técnica quirúrgica. 

Programa Científi co

08:15 h  Bienvenida y Presentación del Curso – Welcome & Presentation – Dr. Alejandro Hernández
08:30 h Anatomía quirúrgica AAD – Surgical anatomy in DAA – Dr. Alejandro Hernández
08:40 h Indicaciones. Selección pacientes – Indications. Patients selection in DAA – Dr. Victor Barro
08:50 h Abordaje anterior eficiente: Fundamentos y resultados de un abordaje integral en la ATC –  

 The Effi cient Direct Anterior (EDA) Hip: rationale and results of an integrated approach for THA
 Dr. Kristoff Corten
09:00 h “Tips and Tricks” en la preparación femoral y Acetabular  – Femoral and Acetabular preparation. 
 Tips and Tricks – Dr. Jorge Cruz de Melo
09:10 h Liberación Capsular: Abordaje anterior eficiente (EDA) – The EDA Hip: Capsular releases
 Dr. Kristoff Corten
09:25 h Como evitar las complicaciones en AAD – How to avoid complication in DAA – Dr. Diego Collado
09:35 h Revisión por abordaje anterior directo – Extended appraoches for revision THA – 

 Dr. Kristoff Corten
09:50 h Discusión – Discussion
10:15 h Pausa - Café – Coffee Break

10:30 h Cirugía en Directo – Live Surgery – Dr. Kristoff Corten
12:00 h Cadaverlab / Demostración – Step by Step – Dr. Jorge Cruz de Melo
13:00 h Finger Lunch

13:30 h Cadaverlab / Práctica tutorizada

17:30 h Fin Curso – End of the Course
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