
 

Aula Vall d´Hebron - Secretaría Técnica actividades formativas externas – 
inscripcionsaulavh@vhebron.net - 693785436 

		

 

		

	

	

	

	

	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
		

PROGRAMA DE FORMACION 
EN DIABETES 

PARA MIR Y ADJUNTOS 
JÓVENES 

 
Sesiones virtuales 

 

Organizado por: 
 

Servicio de Endocrinología  
Hospital Universitario Vall d’Hebron 

Con el patrocinino de: 
 

Lilly 
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Módulo	2:	FORMACIÓN	EN	PERIODO	M.I.R.	DEL	ENDOCRINÓLOGO:	OBJETIVOS,	BARRERAS				
Y	NUEVAS	PERSPECTIVAS																																																						16	DE	FEBRERO	DE	2021	

	
Moderador:	Rafael	Simó	
	

Jefe	de	Servicio	de	Endocrinología.	Hospital	General	Universitario	Vall	d’Hebron,	Barcelona.	
Director	asociado	de	Investigación	Clínica.	Campus	Vall	d’Hebron,	Barcelona.	
Profesor	titular	de	Medicina-Endocrinología.	UAB.	
Jefe	del	Grupo	de	Investigación	en	Diabetes	i	Metabolismo.	Instituto	de	Investigación	Vall	d’Hebron	(VHIR).	
Barcelona.	
		
	
16:00-16:30	CONCEPTOS	GENERALES	Y	VISIÓN	DE	LA	DIRECCIÓN	DE	DOCENCIA	
	

Mónica	Rodríguez		
	

Directora	de	Docencia,	Jefa	de	Estudios	y	Presidenta	de	la	Comisión	de	Docencia.	
Hospital	Universitario	Vall	d’Hebron,	Barcelona.	
	
	
16:30-17:00		LA	VISIÓN	DEL	TUTOR	DE	LA	ESPECIALIDAD	
	

Andreea	Ciudin	
	

Facultativo	 especialista	 en	 Endocrinología	 y	 Nutrición.	 Hospital	 General	 Universitario	 Vall	 d’Hebron,	
Barcelona.	
Coordinadora	de	la	Unidad	de	Obesidad	Mórbida	
Profesora	asociada	de	Fisiología.	UAB.	
	
	
17:00-17:30	LA	VISIÓN	DEL	RESIDENTE		
	

Efrain	Cordero	e	Irene	Hernández		
	

R4	y	R3	de	Endocrinología	y	Nutrición	
	
	
17:30-18:00		LA	VISIÓN	DEL	JEFE	DE	SERVICIO	Y	DIRECTOR	DEL	GRUPO	DE	INVESTIGACIÓN		
Rafael	Simó		
	
	
18:00-18:30		DEBATE	Y	CONCLUSIONES	
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Módulo	3:	FORMACIÓN	EN	PERIODO	POST-M.I.R.	DEL	ENDOCRINÓLOGO:	POSIBILIDADES	Y	
RETOS	EN	LA	ENCRUCIJADA	DE	LA	VIDA																														23	DE	FEBRERO	DE	2021	

	
	

	

Moderadora:	Cristina	Hernández	
Jefe	de	Sección	de	Endocrinología	i	Nutrición.	Hospital	General	Universitario	Vall	d’Hebron,	Barcelona.	
Coordinadora	de	la	Unidad	de	Pie	diabético	
Profesora	asociada	de	Medicina-Endocrinología.	UAB.	
	
	

16:00-16:30	CONCEPTOS	GENERALES	Y	ESTRATEGIAS	DE	ÉXITO	
	

Rafael	Simó		
Jefe	de	Servicio	de	Endocrinología.	Hospital	General	Universitario	Vall	d’Hebron,	Barcelona.	
Director	asociado	de	Investigación	Clínica.	Campus	Vall	d’Hebron,	Barcelona.	
Profesor	titular	de	Medicina-Endocrinología.	UAB.	
Jefe	del	Grupo	de	Investigación	en	Diabetes	i	Metabolismo.	Instituto	de	Investigación	Vall	d’Hebron	(VHIR).	
Barcelona.	
	
16:30-17:00	FORMACIÓN	COMPETITIVA	EN	EL	MARCO	DE	LA	CARRERA	INVESTIGADORA.	EXPERIENCIAS	
PERSONALES	
	

Olga	Simó-Servat	
Facultativo	especialista	en	Endocrinología	y	Nutrición.		
Coordinadora	de	la	Unidad	de	Nuevas	Tecnologías	en	Diabetes	
Hospital	General	Universitario	Vall	d’Hebron,	Barcelona.	
	

Enza	Fidilio	
Facultativo	especialista	en	Endocrinología	y	Nutrición.		
Becaria	AGAUR	del	Instituto	de	Investigación	Vall	d’Hebron	(VHIR)	
	
17:00-18:00	FORMACIÓN	CONTINUADA	Y	CARRERA	PROFESIONAL:	VISIÓN	DE	TRES	REFERENTES	
	

Andreea	Ciudin	
	

Facultativo	especialista	en	Endocrinología	y	Nutrición.	Hospital	General	Univ.	Vall	d’Hebron,	Barcelona.	
Coordinadora	de	la	Unidad	de	Obesidad	Mórbida	
Profesora	asociada	de	Fisiología.	UAB.	
	

Carlos	Zafón	
Facultativo	especialista	en	Endocrinología	y	Nutrición.	Hospital	General	Univ.	Vall	d’Hebron,	Barcelona.	
Coordinador	de	la	Unidad	de	Patología	Tiroidea	
	

Betina	Biagetti		
	

Facultativo	especialista	en	Endocrinología	y	Nutrición.	Hospital	General	Univ.	Vall	d’Hebron,	Barcelona.	
Coordinadora	de	la	Unidad	de	Hipófisis	
	

	

18:00-18:30	DEBATE	Y	CONCLUSIONES		
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Módulo	1:	COMO	PRESENTAR	UN	PROYECTO	COMPETITIVO		–			15	DE	DICIEMBRE	DE	2020	
	
	
16:00-16:45	CONCEPTOS	GENERALES,	CONVOCATORIAS	Y	TIPOS	DE	APLICACIÓN.	
	
Rafael	Simó	
	

Jefe	de	Servicio	de	Endocrinología.	Hospital	General	Universitario	Vall	d’Hebron,	Barcelona.	
Director	asociado	de	Investigación	Clínica.	Campus	Vall	d’Hebron,	Barcelona.	
Profesor	titular	de	Medicina-Endocrinología.	UAB.	
Jefe	del	Grupo	de	Investigación	en	Diabetes	i	Metabolismo.	Instituto	de	Investigación	Vall	d’Hebron	(VHIR).	
Barcelona.	
	
Borja	Martínez	
	

Project	Manager	del	VHIR.	
	
	

	
16:45-18:00	¿CÓMO	DISEÑAR	UN	ESTUDIO	CLÍNICO?	
	

Moderador:	Rafael	Simó	
	
	

El	punto	de	vista	del	investigador	
	

Andreea	Ciudin	
	

Facultativo	 especialista	 en	 Endocrinología	 y	 Nutrición.	 Hospital	 General	 Univeristario	 Vall	 d’Hebron,	
Barcelona.	
Coordinadora	de	la	Unidad	de	Obesidad	Mórbida	
Profesora	asociada	de	Fisiología.	UAB.	
	

El	punto	de	vista	del	evaluador	
	

Cristina	Hernández	
	

Jefe	de	Sección	de	Endocrinología	i	Nutrición.	Hospital	General	Universitario	Vall	d’Hebron,	Barcelona.	
Coordinadora	de	la	Unidad	de	Pie	diabético	
Profesora	asociada	de	Medicina-Endocrinología.	UAB.	
	
	
18:00-18:30	DEBATE	Y	CONCLUSIONES	

Moderadora:	Cristina	Hernández	
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