
CURSO   

EMERGENCIAS OBSTÉTRICAS  
  

8 de Febrero de 2019 
Hospital Vall d’Hebron 

BARCELONA 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dirección: 

Dra. Anna Suy. Jefa de Sección del Servicio de 
Obstetricia. Hospital Universitari Vall d’Hebron. 
 

Dra. Itziar García-Ruiz. Facultativa especialista del 
Servicio de Obstetricia. Hospital Universitari Vall 
d’Hebron. 
 

Coordinación: 

Dra. Carlota Rodó. Facultativa especialista del Servicio 
de Obstetricia. Hospital Universitari Vall d’Hebron. 
 

Dirigido a: 

Personal sanitario implicado en el manejo de urgencias 
obstétricas: obstetras, anestesiólogos, internistas, 
cirujanos, intensivistas, comadronas, enfermeras, etc. 
 

Acreditación:   

Acreditado por el Consell Català de la Formació 
Continuada de les Professions Sanitàries - Comisión de 
Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud 
con 0,6 créditos el curso y 0,5 créditos el taller, 
 
  
 

Se entregará certificado a los asistentes que cumplan 
un mínimo de 100 % de asistencia.  

 

 Con el aval científico de:  

  
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Secretaría Técnica:   

Aula Vall d’Hebron 
Mail: inscripcionsaulavh@vhebron.net  
Tel: 93 489 45 68 

 

INSCRIPCIÓN 

 Antes del 
7/01/18 

Desde el 
7/01/18 

  Inscripción teoría casos 
clínicos * 

75€ 100€ 

Inscripción teoria casos 
clínicos + talleres tarde 
(simulación)** 

250€ 350€ 

 

*La inscripción incluye: asistencia la parte teórica, 
documentación oficial y café. 

**La inscripción incluye: asistencia la parte teórica, 
documentación oficial, café, comida y asistencia a los 
talleres prácticos en grupo reducido. PLAZAS 
LIMITADAS 
 

Las necesidades alimenticias especiales deben 
notificarse a la Secretaría Técnica en el momento de la 
inscripción (inscripcionsaulavh@vhebron.net) 
 

Para inscribirse deben rellenar el Formulario de 
inscripción en http://www.aulavhebron.net/ apartado 
de próximos cursos 
 

Se admitirán las anulaciones realizadas antes del 20 de 
diciembre de 2018. Por gastos de anulación, se devolverá 
el 85% del importe de la inscripción. 

 

LUGAR DE REALIZACIÓN 

Sala de actos – planta 10 Área General 
Hospital Universitari Vall d’Hebron  
Paseo Vall d’Hebron, 119 – 129 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
	

	
	

	

		
	
	
 

 
 

 
 

 
 

 

	

	

	

	

	

Dirección	del	curso:	
Servicio	de	Obstetricia.		

Hospital	Universitario	Vall	d’Hebron	
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				PRESENTACIÓN																								PROGRAMA	CIENTÍFICO																www.medfetal.org		

	
08:30-08:45h.	Entrega	de	documentación	
	

08:45-09:00h.	Bienvenida	y	presentación	del	curso	
	

Dra.	Elena	Carreras.	Jefa	del	Servicio	de	Obstetricia	y	Medicina	
de	la	Reproducción.	Hospital	Universitari	Vall	d’Hebron.	
	

Dra.	 Anna	 Suy.	 Jefa	 de	 Sección	 del	 Servicio	 de	 Obstetricia.	
Hospital	Universitari	Vall	d’Hebron.	
	
09:00-09:40h.	 CASO	 1:	 Gestante	 de	 edad	 gestacional	
desconocida	 remitida	en	ambulancia	por	haber	presentado	
una	convulsión	en	casa	
	

Punto	de	vista	del	obstetra:		
Dra.	 Itziar	García	–	Ruiz.	Facultativa	especialista	del	Servicio	
de	Obstetricia.	Hospital	Universitari	Vall	d’Hebron.	
	

Punto	de	vista	del	no-obstetra:		
Dr.	 Marcos	 Pérez.	 Facultativo	 especialista	 del	 Servicio	 de	
Medicina	Intensiva.	Hospital	Universitari	Vall	d’Hebron.	
	
09:45-10:25h.	 CASO	 2:	 Puérpera	 de	 parto	 eutócico	 que	
presenta	sangrado	incoercible	a	las	6	horas	del	parto	
	

Punto	de	vista	del	obstetra:		
Dra.	 Anna	 Suy.	 Jefa	 de	 Sección	 del	 Servicio	 de	 Obstetricia.	
Hospital	Universitari	Vall	d’Hebron.	
	

Punto	de	vista	del	no-obstetra:		
Dra.	 Susana	 Manrique.	 Jefa	 de	 Sección	 del	 Servicio	 de	
Anestesiología.	Hospital	Universitari	Vall	d’Hebron.	
	
10:30-11:00h.	Pausa	cafè	
	

11:00-11:40h.		CASO	3:	Gestante	de	25	semanas	que	presenta	
parada	cardio-respiratoria	en	la	sala	de	espera	de	urgències	
	

Punto	de	vista	del	obstetra:		
Dr.	Jordi	Bellart.	Consultor	senior	del	Servicio	de	Obstetricia.	
Hospital	Clínic	-	Maternitat.	
	

Punto	de	vista	del	no-obstetra:	
Dr.	 Stevens	 Salva.	 Facultativo	 especialista	 del	 Servicio	 de	
Anestesiología.	Hospital	Universitari	Vall	d’Hebron.	
	

11:45-12:25h.	CASO	4:	Gestante	 gemelar	de	31	 semanas	
que	consulta	por	dificultad	respiratòria	
	

Punto	de	vista	del	obstetra:		
Dr.	Manel	Casellas.	Facultativo	especialista	del	Servicio	de	
Obstetricia.	Hospital	Universitari	Vall	d’Hebron.	
	

Punto	de	vista	del	no-obstetra:		
Dra.	Judith	Sacanell.	Facultativa	especialista	del	Servicio	de	
Medicina	Intensiva.	Hospital	Universitari	Vall	d’Hebron.	
	
12:30-13:10h.	 	 CASO	 5:	 Gestante	 de	 22	 semanas	 que	
consulta	por	dolor	abdominal	de	12	horas	de	evolución	
	

Punto	de	vista	del	obstetra:		
Dra.	Lorena	Fernández.	Facultativa	especialista	del	Servicio	
de	Obstetricia.	Hospital	Universitari	Vall	d’Hebron.	
	

Punto	de	vista	del	no-obstetra:		
Dr.	 Franco	Marinello.	 Facultativo	especialista	del	 Servicio	
de	 Cirugía	 General	 y	 Digestiva.	 Hospital	 Universitari	 Vall	
d’Hebron.	
	
13:15h.	Fin	de	la	sesión	teórica.	
	
13:15h-15:00h.	Pausa-comida	 (incluída	para	participantes	
en	los	talleres	de	simulación)	
	

En	 los	 últimos	 años	 la	 Medicina	 Materno	 Fetal	 ha	
experimentado	 grandes	 avances.	 Tenemos	 un	 mayor	
conocimiento	 de	 las	 principales	 patologías	 obstétricas,	 a	
nivel	 molecular	 y	 clínico,	 permitiendo	 el	 desarrollo	 de	
tratamientos	 específicos.	 En	 la	 amenaza	 de	 parto	
prematuro	el	pesario	y	la	progesterona	han	demostrado	su	
eficacia,	 y	 el	 estudio	 de	 la	 microbiota	 sugiere	 un	 futuro	
esperanzador.	La	cirugía	fetal	intraútero	se	ha	convertido	en	
una	 realidad,	 como	 la	 corrección	 de	 defectos	 del	 tubo	
neural.	
	
A	 pesar	 de	 los	 progresos	 en	 medicina	 fetal,	 seguimos	
afrontando	nuevos	retos.	Uno	de	nuestros	dos	pacientes,	la	
Madre,	cada	vez	presenta	una	mayor	complejidad.	La	edad	
materna	avanzada,	la	obesidad,	la	patología	médica	crónica	
y	el	aumento	en	 la	tasa	de	cesáreas	son	factores	cada	vez	
más	 frecuentes.	 Afortunadamente	 la	 tasa	 de	 mortalidad	
materna	en	nuestro	medio	es	muy	baja,	sin	embargo	en	las	
últimas	 décadas	 no	 se	 ha	 conseguido	 reducirla.	 Por	 el	
contrario,	 la	morbilidad	materna	 grave	 sí	 que	 se	 ha	 visto	
incrementada.	Esto	nos	obliga	a	revisar	y	actualizar	nuestras	
guías	y	protocolos;	y	a	 colaborar	con	otras	especialidades	
médicas,	 buscando	 un	 abordaje	 más	 integral	 y	
multidisciplinar.	
	
Con	esta	 jornada	queremos	 inaugurar	una	serie	de	 cursos	
centrados	en	la	Madre.	
	
El	objetivo	de	este	“Curso	de	emergencias	obstétricas”	es	
adquirir	los	conocimientos	para	el	diagnóstico	y	manejo	de	
situaciones	 clínicas	 concretas,	 que	 aunque	 poco	
prevalentes,	 pueden	 suponer	 una	 elevada	 morbi-
mortalidad	 materna	 y	 fetal	 si	 no	 reciben	 atención	
inmediata.	
		
Cada	 tema	 se	desarrollará	 en	base	a	un	caso	 clínico	 real,	
desde	 un	 punto	 de	 vista	 multidisciplinar.	 Además	 se	
realizarán	 dos	 casos	 prácticos	 mediante	 simulación	
avanzada.	
 

	
15:00-18:00h.SIMULACIÓN	 EN	 EMERGENCIAS	
OBSTÉTRICAS.		
	

Dra.	Itziar	García-Ruiz	/	Dra.	Susana	Manrique	/	Dra.	Anna	
Suy	 /Dr.	 Stevens	 Salva	 /Dra.	 Carlota	 Rodó	 /	 Dra.	 Lorena	
Fernández	/Dr.	Francisco-José	Barranco	
	

Caso	1:	Eclampsia.		

Caso	2:	Hemorragia	postparto.	

			
		


