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Organització 
 

 

Directors:  Dra. Ana Méndez Fernández 
                  Dr.    Aitor Uribarri González. 

Unitat Insuficiència Cardíaca 
Servei de Cardiologia 

Hospital Universitari Vall d’Hebron 

Fundació Hospital Universitari Vall Hebron-Institut Recerca (VHIR) 
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Objectius	específics	

	

El	curs	pretén	proporcionar	al	col·lectiu,	al	qual	va	dirigit	(Metges	de	Familia;	Cardiòlegs;	M.	Interna;	Nefrologia;	
Residents)	dels	avenços	fonamentals	en	les	diferents	àrees,	tant	a	nivell	fisiopatològic,	com	clínic.	
	
El	curs	organitza	aquesta	informació,	centrant-la	en	el	pacient	i	el	seu	entorn	per	tal	de:		
	

1.	 Promoure	l'excel·lència	en	el	diagnòstic	i	tractament	de	la	insuficiència		cardíaca	i	les	seves	comorbilitats.	
2.	 Afavorir	 la	 transferència	 de	 coneixement	 entre	 diferent	 especialitats	 clíniques	 que	 treballen	 de	 forma	

conjunta	en	el	maneig	dels	pacients	amb	insuficiència		cardíaca.	
	
	
	
Acreditació	
sol·licitada	acreditació	pel	Consell	Català	de	la	Formació́	Continuada	de	les	Professions	Sanitàries	-	Comissió	de	
Formació	Continuada	del	Sistema	Nacional	de	Salut.		

	
	

Es	lliurarà	certificat	d'assistència	als	alumnes	presents	en	el	80%	de	les	sessions. 	
	

	
	
	
Quota	d’inscripció	
	

Inscripció:	gratuïta	 	
 
Per	formalitzar-la	s'ha	d'omplir	el	següent	formulari		https://aula.vallhebron.com/	(apartat	de	propers	cursos)	

	
	
	

Seu	del	curs	
Sala	d'actes	–	Pavelló	Docent	
Hospital	Universitari	Vall	d’Hebron	
Passeig	Vall	d’Hebron,	119	–	129			
	
	
	
	
	

	
Secretaria	Tècnica	
Aula	Vall	d´Hebron	-		Secretaria	Tècnica	d’activitats	formatives	externes	–	
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PROGRAMA	–	Dimarts,	9	de	novembre	de	2021	
	

	

09.00-09.15h.			BENVINGUDA	
Moderadors:	
Dr.	Ignacio	Ferreira	González.	Cap	de	Servei	Cardiologia,	HU.	Vall	d´Hebron	
Dra.	Ana	B.	Méndez	Fernández.	Unitat	d´Insuficiència	Cardiaca,	HU.	Vall	d´Hebron	
Dr.	Aitor	Uribarri	González.	Unitat	d´Insuficiència	Cardiaca	i	Unitat	de	Cures	Cardíaques	Agudes.	
HU.	Vall	d´Hebron	
	

	

09:15-10:45h.			TAULA	1.	NOVETATS	DE	LES	NOVES	GUIES	D´IC	2021			
Moderadors:	Antonio	Sanjose	Laporte	i	Paulina	Massi	Aguirre	

	
- Pacient	ambulatori	Aleix	Olivella	San	Emeterio	
- Pacient	hospitalitzat	Toni	Soriano Colome		
- Com	ho	apliquem	a	la	vida	real?	Maria	Calvo	Barceló	

	
10:45-11:15		 ESMORZAR	
	
11:15-12:15h.			TAULA	2.	ICFPp:	MOLTES	PREGUNTES,	POQUES	RESPOSTES	

Moderadors:	Mercè	Gil	Bermejo	i	Jordi	Acezat	Oliva	
	

- Diagnòstic:	té	el	meu	pacient	ICFEp?	Eva	Domingo	Baldrich	
- Tractament,	què	tenim?	Carmen	Pérez	Bocanegra			

	
	

12:15	-13:45h.			TAULA	3.	COMORBITATS	o	PROMORBILITATS?	
Moderadors:	M.	José		Soler	Romeo	i	Ángel	M.	Ortiz	Zuñiga	
	
- IC	i	obesitat	Andreea	Ciudin	
- IC	i	dèficit	de	ferro	Teresa	Soriano	Sánchez	
- IC	i	malaltia	renal	crónica	Maria	A.	Azancot	Rivero	

	
	

13:45-15:00h.		 DINAR	
	
15:00-17:00h.		 TAULA	4.	MÉS	ENLLÀ	DEL	TRACTAMENT	FARMACOLÒGIC	

Moderadors:	Aitor	Uribarri	González	i	Ana	B.	Méndez	Fernández	
	

- Educació	sanitaria	i	Telemedicina	Irene	Checa	Izquierdo	i	Oscar	Jodar	Burillo		
- Rehabilitació	cardiaca	Patricia	Launois	
- Teràpies	d´assistència	ventricular:	què	he	de	saber?	Aitor	Uribarri	González	
- Organització	ambulatòria	del	pacient	amb	IC		Ana	Méndez	Fernández	

	
	

17:00-17:10h.	TAKE	HOME	MESSAGES	
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DOCENTS	

	
	

Aitor	Uribarri	González	
Especialista	en	Cardiologia.	Unitat	d'Insuficiència	Cardíaca	i	Cures	Cardíaques	Agudes.	Hospital	U.	VaII	
d’Hebron.	
	
Aleix	Olivella	San	Emterio	
Especialista	en	Cardiologia.	Servei	de	Cardiologia,	Hospital	U.	VaII	d’Hebron.	
	
Ana	Méndez	Fernández	
Especialista	en	Cardiologia.	Unitat	Insuficiència	Cardíaca,	Servei	de	Cardiologia,	Hospital	U.	VaII	d’Hebron.	
	
Andreea	Ciudin	
Especialista	en	Endocrinologia.	Coordinadora	Unitat	d'Obesitat	Mòrbida,	Servei	Endocrinologia	i	Nutrició,	EASO.	
Hospital	U.	Vall	d’Hebron.	
	
Ángel	M.	Ortiz	Zuñiga	
Especialista	Endocrinologia.	Servei	de	Cardiologia,	Hospital	U.	VaII	d’Hebron.	
	
Antonio	San	José	Laporte	
Especialista	en	Medicina	Interna.	Cap	de	Secció	de	Medicina	Interna	i	Geriatria,	Hospital	U.	VaII	d’Hebron.	
	
Carmen	Pérez	Bocanegra	
Especialista	en	Medicina	Interna.	Unitat	d’	Insuficiència	Cardíaca,	Servei	de	Cardiologia,	Hospital	U.	VaII	
d’Hebron.	

	
Eva	Domingo	Baldrich	
Especialista	en	Medicina	Interna.	Servei	d’Urgències	i	Unitat	d’Insuficiència	Cardíaca,	Hospital	U.	VaII	d’Hebron.	

	
Ignacio	Ferreira	González	
Especialista	en	Cardiologia.	Cap	del	Servei	de	Cardiologia,	Hospital	U.VaII	d’Hebron.	
	
Irene	Checa	lzquierdo	
Infermera.	Unitat	d’Insuficiència	Cardíaca.	Servei	de	Cardiologia,	Hospital	U.	Vall	d’Hebron.		
	
Jordi	Acezat	Oliva	
Especialista	en	Medicina	de	Família.	Director	EAP	i	ESIC	Casernes,	Referent	Cardiologia,	SAP	Muntanya.	
	
Maria	A.	Azancot	
Especialista	en	Nefrologia.	Servei	de	Nefrologia.	Hospital	U.	VaII	d'Hebron.	
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Maria	Calvo	Barceló	
Resident	de	Cardiologia.	Servei	de	Cardiologia,	Hospital	U.	VaII	d’Hebron.	
	
Maria	A.	Azancot	Rivero	
Especialista	en	Nefrologia.	Servei	de	Nefrologia,	Hospital	U.	VaII	d’Hebron,		
	
Maria	J.	Soler	Romeo	
Especialista	en	Nefrologia,	Servei	de	Nefrologia,	Hospital	U.	VaII	d’Hebron.	
	
Mercè	Gil	Bermejo	
Especialista	en	Medicina	Interna.	Unitat	de	Pacient	Crònic	Complex,	Hospital	Sant	Rafael.	

	
Oscar	Jodar	Burillo	
Infermer.	Servei	de	Cardiologia,	Hospital	U.	VaII	d’Hebron.	
	
Patricia	Launois	
Especialista	en	Cardiologia.	Unitat	Rehabilitació	Cardiorespiratòria,	Hospital	U.	VaII	d’Hebron.	
	
Paulina	Massi	Aguirre	
Especialista	en	Medicina	Interna.	Servei	de	Medicina	Interna,	Hospital	Sant	Rafael.	
	
Teresa	Soriano	
Especialista	en	Medicina	Interna.	Unitat	d’Insuficiència	Cardíaca,	Servei	de	Cardiologia,	Hospital.	U.	Vall	d’Hebron.	
	
Toni	Soriano	Colomé	
Especialista	en	Cardiologia.	Unitat	d’Insuficiència	Cardíaca,	Servei	de	Cardiologia,	Hospital.	U.	Vall	d’Hebron.	
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Amb	el	patrocini	de:	
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