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Sala	de	actos	

INSCRIPCIÓN: 

 Antes del 
1/04/18 

Desde el 
2/04/18 

  Inscripción Especialistas 300€ 330€ 

Inscripción Residentes 200€ 230€ 
La inscripción incluye: asistencia, documentación 
oficial, comida y cafés. 
Para inscribirse deben rellenar el Formulario de 
inscripción en http://www.aulavhebron.net/ apartado 
de próximos cursos 
Plazas l imitadas  
Se admitirán las anulaciones realizadas antes del 1 de abril 
de 2018. Por gastos de anulación, se devolverá el 85% del 
importe de la inscripción. 

ACREDITACIÓN   
Curso acreditado por el Consell Català de la 
Formació Continuada de les Professions Sanitàries - 
Comisión de Formación Continuada del Sistema 
Nacional de Salud.  
 
 
Se entregará certificado a los asistentes que cumplan 
un mínimo de 80 % de asistencia.  

LUGAR DE REALIZACIÓN 

Sala de actos – planta 10 Área General 
Hospital Universitari Vall d’Hebron  
Paseo Vall d’Hebron, 119 – 129 
 

 
 

 
 

 
 
 

CON EL PATROCINIO DE: 

Aula Vall d’Hebron 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SECRETARIA TÈCNICA   

Aula Vall d’Hebron 
Mail: inscripcionsaulavh@vhebron.net  
Tel: 93 489 45 68 

 
 
 
 
  
	
 

	

	
	
	

	

	 
 

 
 
 
 

 

	

	

Dirección	del	curso:	
Elena	Carreras	

Maria	Goya	
Manel	Mendoza	

	

Coordinación:	
Carlota	Rodó	

	

Servicio	de	Obstetricia	y	Medicina	de	la	Reproducción	



Hospital	Universitario	de	Vall	d´Hebron.	Barcelona	
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El	 80%	 de	 las	 gestantes	 ingresadas	 en	
las	Unidades	de	Alto	Riesgo	Obstétrico	y	
el	 70%	 de	 los	 neonatos	 ingresados	 en	
las	 Unidades	 de	 Cuidados	 Intensivos	
Neonatales	 son	 consecuencia	 de	 dos	
grandes	 problemas	 obstétricos:	 la	
insuficiencia	 placentaria	 y	 el	 parto	
pretérmino.	 El	 conocimiento	 de	 su	
fisiopatología,	 las	 herramientas	 de	
predicción	 y	 los	 tratamientos	
preventivos	 están	mejorando	 de	 forma	
importante	en	los	últimos	años.		

El	 principal	 objetivo	 del	 curso	 es	 la	
actualización	 de	 los	 conocimientos	
actuales	 y	 su	 integración	 en	 la	 práctica	
clínica	diaria	basada	en	la	evidencia.		

En	 el	 curso	 se	 dedicará	 especial	
atención	 a	 los	 casos	 clínicos	 y	 a	 la	
utilización	 de	 demostraciones	 en	 vivo	
para	 explicar	 la	 aplicación	 de	 las	
herramientas	 ecográficas	 de	 las	 que	 se	
disponen	 para	 el	 cribado	 y	 manejo	 de	
estos	casos	

08.45h	Bienvenida	y	objetivos	del	curso	
09.00h	¿Qué	es	la	insuficiencia	placentaria?		
	 Dr.	Manel	Mendoza.	Hospital	Universitario	Vall	d’Hebron	
09.30h	Peso	fetal	estimado:	Tablas	de	referencia	poblacionales	vs	

customizadas		
												 Dra.	Mª	Teresa	Higueras.	Hospital	Universitario	Vall	d’Hebron	
09:50h	Predicción	de	acontecimientos	fetales	y	neonatales	adversos:	

Peso	fetal	estimado	vs	hemodinámica	feto-placentaria	
													 Dra.	Carlota	Rodó.	Hospital	Universitario	Vall	d’Hebron	
10.10h	Demostración	práctica:	Hemodinámica	feto-placentaria	 	
														Dra.	Mª	Teresa	Higueras.	Hospital	Universitario	Vall	d’Hebron	
10.40h	 Café	

																	INSUFICIENCIA	PLACENTARIA:	Nuevos	conceptos		
	

11.10h	Papel	de	los	factores	angiogénicos	
	 Dr.	Manel	Mendoza.	Hospital	Universitario	Vall	d’Hebron	
11.40h	Cribado	de	las	complicaciones	de	la	insuficiencia	placentaria	

en	el	primer,	segundo	y		tercer	trimestre	de	la	gestación	
													Dra.	Nerea	Maíz.	Hospital	Universitario	Vall	d’Hebron	
12:05h	Papel	de	la	pravastatina	y	el	sildenafilo	
	 Dra.	Raquel	Ferrer.	H.	Esperit	Sant,	Sta.	Coloma	de	Gramenet	
12:30h	Papel	del	ácido	acetilsalicílico	y	estudio	ASPRE	
	 Dra.	Marta	Ricart.	Hospital	Germans	Trias	i	Pujol,	Badalona	

																	PRECLAMSIA:	Manejo	clínico		
12:55h	Diagnóstico	y	tratamiento	de	la	preclampsia	grave	
	 Dra.	Anna	Suy.	Hospital	Universitario	Vall	d’Hebron	
13.20h	Casos	clínicos:	Manejo	de	la	preeclampisa	grave	y	síndrome	

Hellp	en	la	Unidad	de	Cuidados	Intensivos	Obstétricos	
Dra.	Anna	Suy/Dra.	Itzíar	García.	Hospital	U.	Vall	d’Hebron	

14.00h	Comida		
																		RESTRICCIÓN	DE	CRECIMIENTO:	Manejo	clínico		
15.00h	Restricción	de	crecimiento	fetal	precoz	y	tardía.	 	
	 Dr.	Manel	Mendoza.	Hospital	Universitario	Vall	d’Hebron	
REPERCUSIONES	A	LARGO	PLAZO	DE	LA	INSUFICIENCIA	PLACENTARIA	
	

15:30h	Fetal	programming	
												 Dra.	Irene	Ribera.	Hospital	de	la	Santa	Creu	i	Sant	Pau	
15:50h		¿Está	afectada	la	función	cardíaca	en	los	fetos	CIR?	

Demostración	práctica		
	 Dra.	Queralt	Ferrer.	Hospital	Universitario	Vall	d’Hebron	
16:15h	Evolución	post-natal	y	en	la	infancia	de	los	fetos	con	

restricción	de	crecimiento.	
		 Dra.	Júlia	Candel.	Hospital	del	Mar	
16:40h		Riesgo	cardiovascular	a	largo	plazo	tras	complicaciones	

placentarias		
	 Dra.	Laura	Galián.	Hospital	Universitario	Vall	d’Hebron	
17:05h	Casos	clínicos:	Restricción	de	crecimiento	precoz	y	tardío	
	 Dr.	Ivan	Hurtado.	Hospital	U.	Vall	d’Hebron	
17:40h	Autoevaluación	

			
																																																					PROGRAMA	CIENTÍFICO	

09.00h	Situación	actual	del	Parto	Pretérmino	
	 Dra.	Nerea	Maiz.	Hospital	Universitario	Vall	d’Hebron	
	

09.30h	Papel	de	la	longitud	cervical	en	la	predicción	del	
	 	 Parto	Pretérmino	

	 Dra.	María	Goya.	Hospital	Universitario	Vall	d’Hebron	
	

10.00h	Demostración	práctica	de	la	medición	de	longitud	
	 	 cervical		

Dra.	Mireia	Vargas/Dra.	María	Goya.	Hospital	
Universitari	Vall	d’Hebron	
	

10.30h	Café	
	

11.00h	Predicción	del	Parto	Pretérmino	
	 Dra.	María	Goya.	Hospital	Universitario	Vall	d’Hebron	
	

11.30h	Progesterona	en	la	prevención	del	Parto	Pretérmino	
	 Dra.	Teresa	Cobo.	
	 Hospital	Universitari	Clínic	Barcelona	
	

12:00h	Pesario	en	la	prevención	del	Parto	Pretérmino	
	 Dra.	María	Goya.	Hospital	Universitario	Vall	d’Hebron	
	

12.30h	Cerclaje	en	la	prevención	del	Parto	Pretérmino		
	 Dra.	Anna	Suy.	Hospital	Universitario	Vall	d’Hebron	
	

13.00h	Casos	prácticos	1	 	
	 Dra.	Mireia	Vargas	y	Dra.	María	Goya.	
	 Hospital	Universitario	Vall	d’Hebron	
	

14.00h	Comida	
	

15.00h	Amenaza	de	Parto	Pretérmino	
	 Dra.	Mireia	Vargas.	Hospital	Universitari	Vall	d’Hebron	
	

15.30h	Manejo	del	RN	Pretérmino.	Seguimiento	
Dr.	César	Ruiz-Campillo.	Hospital	Universitario	Vall	
d’Hebron	
	

16.00h	Casos	prácticos	2	
	 Dra.	Mireia	Vargas	y	Dra.	María	Goya.	
	 Hospital	Universitario	Vall	d’Hebron	
	

17.00h	Cierre	y	conclusiones	
	 Dra.	María	Goya.	Hospital	Universitario	Vall	d’Hebron	
	

	
	

	

JUEVES,	3	DE	MAYO	
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VIERNES,	4	DE	MAYO	


