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Descripción

El Curso “BMV” sobre Excelencia Clínica en Cardiología es una iniciativa

conjunta de los Servicios de Cardiología del Hospital Vall d’Hebron de

Barcelona, el Hospital General Universitario Gregorio Marañón de Madrid y

el Hospital Clínico-Universitario de Valladolid.

Tiene como finalidad contribuir a aumentar la salud cardiovascular de la

sociedad mediante un programa de formación médica continuada que

fomente la excelencia y el trato humano en el ejercicio clínico de la

cardiología, y facilite la toma decisiones en este campo. Para ello, y con la

ayuda de expertos del máximo prestigio, revisaremos cada año los aspectos

más candentes de las distintas áreas temáticas que conforman la patología

del corazón en un marco académico, abierto y muy interactivo. El desarrollo

del curso se basará en la práctica clínica cotidiana de nuestros tres grupos,

que, por razones históricas, obedece a una filosofía común de

funcionamiento centrado en el paciente.
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Formato

Dentro de las dos jornadas de cada edición se desarrollarán 6 áreas temáticas

prioritarias distribuidas en sendas sesiones de 1,5 horas de duración.

En cada una de estas sesiones temáticas se plantearán 3 casos clínicos

concretos procedentes de nuestra práctica clínica habitual.

Seguidamente, un panel multidisciplinar de expertos “BMV” discutirá la

problemática clínica del tema y explicará nuestro abordaje teniendo en cuenta,

no sólo las guías de actuación vigentes, sino también las circunstancias reales

y actualizadas del problema, las tendencias futuras en este campo y las

capacidades y peculiaridades de nuestro medio en relación con todo ello.

Los moderadores de la sesión promoverán una discusión activa con la totalidad

de la audiencia facilitando su intervención de forma directa y a través de

herramientas tecnológicas de participación. Al final de cada sesión, los

moderadores extraerán los mensajes clave con para la práctica clínica.



Objetivos Educativos

Al final de cada edición, los participantes habrán adquirido al menos las  

capacidades y habilidades siguientes:
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1.

2.

Conocer, a través de la enseñanza magistral y de ejemplos prácticos

concretos, acerca de los avances más relevantes de los temas

prioritarios de la cardiología moderna, y poder discutir así de forma

autorizada acerca de la oportunidad, dificultad y método de su

incorporación a la práctica clínica cotidiana de nuestro medio.

Conocer, con ejemplos reales concretos, acerca del papel que pueden

jugar diferentes recursos y disciplinas del ámbito cardiológico (consultas,

hospitalización, imagen, electrofisiología, hemodinámica, etc.) o extra

cardiológico (geriatría, morfología, cirugía, etc.) en la atención excelente

de los procesos cardiacos en nuestro medio; para poder así discutir y

actuar sobre su integración en la gestión continuada de las

enfermedades del corazón y sobre el dibujo de árboles de decisión

médica excelentes, humanos y sostenibles.

3. Conocer, a través de la experiencia y la visión de los expertos de dentro

y fuera de nuestros centros, la influencia presente y futura de los

avances y tendencias diagnósticas, terapéuticas y organizativas en

materia de cardiología; para poder así discutir y actuar de forma

anticipada a nivel clínico, de gestión, industrial, empresarial o comercial.



Dirigido a:

Este curso está dirigido a un amplio colectivo de profesionales de la medicina

potencialmente interesados en el manejo excelente y actualizado de las enfermedades del

corazón, lo que incluye entre otrosa:

• Cardiólogos con interés en buscar la excelencia en su toma de decisiones a través de la

actualización y discusión anual de sus conocimientos en un marco realista, eficiente y

participativo, basado en la actuación clínica de nuestros centros, y en la puesta al día

sobre el desarrollo global de la especialidad y de las áreas específicas que son fronterizas

o complementarias a aquellas en las que desarrollan su actividad.

• Especialistas médico-quirúrgicos no cardiólogos, que están dedicados al cuidado de

pacientes cardiacos, o participan cotidianamente en los procesos hospitalarios o

extrahospitalarios de atención a estos pacientes, y que quieren obtener ayuda o influir en

la toma de decisiones de estos procesos a través de la participación en foros

multidisciplinares participativos como el que se plantea.

• Residentes de Cardiología en sus últimos años de formación que desean integrar los

conocimientos adquiridos y profundizar en ellos con un enfoque eminentemente clínico.

• Especialistas en Medicina Interna, médicos de familia y todos aquellos profesionales

médicos implicados en el tratamiento de pacientes con enfermedades cardiovasculares.

• Investigadores cardiovasculares traslacionales, con especialidades no médicas, dentro o

fuera del ámbito de las ciencias de la vida, que quieran conocer y comprender en

profundidad los problemas clínicos que su investigación pretende solucionar

• Profesionales de la gestión o del sector productivo, con formación médica, que necesitan

tener un conocimiento actualizado sobre la práctica excelente de la cardiología que

facilite sus labores organizativas, industriales, empresariales ocomerciales.
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Organización

Directores del Curso

Dr. Francisco Fernández-Avilés
Jefe de Servicio de Cardiología
Hospital General Universitario Gregorio Marañón Madrid  
Hospital Universitario del Sureste.

Dr. Alberto San Román
Jefe de Servicio de Cardiología
Hospital Clínico Universitario Valladolid

Dr. Ignacio Ferreira
Jefe de Servicio de Cardiología
Hospital Universitario Vall d’Hebron Barcelona
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SecretaríaTécnica

Javier Sierra
Servicio de Cardiología
Hospital General Universitario Gregorio Marañón
C/Doctor Esquerdo 46, 28007 Madrid
Tf 91 426 58 82
E-mail: javier.sierra@iisgm.com

Berta Velasco
Servicio de Cardiología
Hospital Clínico Universitario de Valladolid  
C/ Ramón y Cajal 3, 47005 Valladolid
Tel.: 983420000 Ext. 86014 Fax: 983 255305
E- mail: bvelasco@icicor.es

Mª Teresa Fernández
Servicio de Cardiología
Hospital Universitario Vall d’Hebron
Pg. Vall d’Hebron 119-129, 08035 Barcelona
Tel.: 93 5894290- 722 723 568
E-mail: mteresa.fernandez@vhir.org

Inscripciones 
Aula Vall d’Hebron
inscripcions@aulavallhebron.cat
693785436
PRECIO INSCRIPCIÓN: gratuita
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Directores de ÁreasTemáticas

ÁREAS TEMÁTICAS DIRECTORES

Cardiopatía Isquémica

Dr. José Barrabés
(Coordinador Edición 2023)

Dr. Jaime Elizaga 
Dr. Ignacio Amat

Enfermedad Valvular
Dr. Bruno García del Blanco

(Coordinador 2023) 
Dr. Javier Bermejo

Dr. Javier López

Arritmias

Dra. Nuria Rivas
(Coordinadora Edición 2023)

Dr. Angel Arenal
Dr. Emilio García Morán

Insuficiencia Cardiaca

Dr. Aitor Uribarri
(Coordinador 2023)  

Dr. Manuel Martinez-Sellés
Dr. Javier Tobar

Cardiopatías Congénitas Dra. Laura Dos
(Coordinadora 2023)

Dra. Raquel Prieto

Cardiopatías Familiares y Aorta

Dr. José Rodríguez-Palomares
(Coordinador 2023)

Dra. María Angeles Espinosa
Dr. Pablo Elpidio García Granja.
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Hospital General Universitario Gregorio Marañón

Hospital Universitario del Sureste

Blanca Alcón Durán
Beatriz Alonso Bañuelos
Andrés Alonso García
Sara Álvarez Zaballos
Sebastián Aranda Martínez
Ángel Arenal Maíz
Felipe Atienza Fernández
Pablo Ávila Alonso
Julia Blanco Peláez
Roberto A. Bejarano Arosemena
Javier Bermejo Thomas
Zorba Blázquez Bermejo
Alejandro Carta Bergaz
Javier Castrodeza Calvo
Pablo Conde
Rafael Corisco Beltrán
Antonia Delgado Montero
Carolina Devesa Cordero
Tomás Domingo Gardeta
Jaime Elizaga Corrales
Mª Ángeles Espinosa Castro
Clara Fernández Cordón
Ana Isabel Fernández Ávila
Francisco Fernández-Avilés Díaz
Melanie Ferández Caso
Álvaro Gabaldón Badiola
Felipe García Arenal
Laura Gallego Parra
Jorge García Carreño
Mª del Carmen García del Rey
Marta García Montero
Luis Jorge Garnacho Gomez
Ana Garrido Martín
Cristina Gómez González
Roberto Gomez Sanchez
Ana González Mansilla
Esteban González Torrecilla
Enrique Gutiérrez Ibañes
Miriam Juarez Fernández
Henar Jurado 
Virginia Milagros Martín Manzano

Jorge Martínez Solano
Manuel Martínez-Sellés D’Oliveira
Irene Méndez Fernández
Teresa Mombiela Remírez de Ganuza
Elena Montalvo Martín
Pablo Moreno Pena
Claudia Nuez González
Carlos Ortiz Bautista
María Angeles Palma Rivera
Antonio Portolés Hernández
Andrea Postigo Esteban
Raquel Prieto Arévalo
José Fernando Rodríguez Crespo
Jimmy Alexis Rojas Rodas
Elena Rodríguez González
Ana María Sánchez de la Nava
Ricardo Sanz Ruiz
Javier Soriano Triguero
Iago Sousa Casasnovas
María Amalia Tamargo Delpón
María Jesús Valero Masa
María Eugenia Vázquez Álvarez
Silvia Vilches Soria
Adolfo Villa Arranz
Eduardo Zataraín Nicolás

10



11

Hospital Universitario Vall D’Hebron

Aguilar López Raúl 
Aluja González David
Alvarez Martín Claudia
Andrés Villareal Mireia
Azpiroz Franch M Josefa 
Bach Oller Montse
Badía Clara
Bañeras Rius Jordi
Barrabés Riu José Antonio
Belahnech Pujol Yassin
Bellera Gotarda Neus
Benito Villabriga Begoña
Bou Teen -Diana
Buera Irene
Calabuig Goena Álvaro
Calvo María
Cantalapiedra Javier
Carmona Ramírez Mª 
Ángeles
Casas Masnou Guillem
Consegal Pérez Marta
Delgado Tomás Sara
Domingo Ribas Enrique
Dos Subirà Laura
Dux Santoy Lydia
Escalona Roxana
Fernández Galera Rubén
Ferreira González Ignacio
Francisco Pascual Jaume
Galián Gay Laura
García Del Blanco Bruno
González Fernández Víctor
González Alujas, M.Teresa
Gordon Ramírez Blanca

Gutiérrez García-Moreno 
Laura
Herrador Lorena
Inserte Igual Javier 
Jara Díaz Álvaro 
Jordán Marchite Pablo
Limeres Freire Javier
López Grau Mercedes
Lozano Torres Jordi
Martí Aguasca Gerard
Maymí Ballesteros Manel
Méndez Fernández Ana 
Belén
Milá Pascual Laia
Miranda Barrio Berta
Miró Casas Elisabet
Olivella San Emeterio Aleix
Oristrell Santamaria Gerard
Otaegui Irurueta Imanol
Pérez Rodon Jordi
Pijuan Domènech Antonia
Pizzi María Nazarena 
Rajjoub Al-Mahdi Kinan
Rifee Pardo Elia
Rello Sabaté Pau
Ribera Solé Aida
Rivas Gándara Nuria
Rodríguez Sinovas Antonio
Rodríguez Palomares José
Rojas López Ángeles
Ruiz Muñoz Aroa
Ruiz Meana Marisol
Sambola Ayala Antonia
Santos Ortega Alba

Serra Creus Bernat
Serra García Vicens
Soñora López Sara
Soriano Colomé Toni
Teixidó Turà Gisela
Tobías Pablo Eduardo
Tomasino Marco
Uribarri Aitor 
Valente Filipa
Vidal Burdeus María 
Vila Olives Rosa
Vila Sanjuan-Zamora Sofia
Yañez Bisbe Laia



12

Hospital Clínico Universitario de Valladolid
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26-27 Enero 2023

Jueves 26 de enero

09.00 – 09.30

09.30  – 10.00

10.00  – 11.30

11.30  – 12.00

12:00 – 13.30

13.30  – 14.30

14.30 – 16.00

16.00 – 16.30

16.30 – 18.00

Apertura oficial del Curso

II Sesión Memorial “David García-Dorado"

Primera sesión. Cardiopatía Isquémica  

Descanso. Café

Segunda sesión. Enfermedad Valvular

Descanso. Comida

Tercera sesión. Arritmias

Descanso. Café

Cuarta sesión. Insuficiencia Cardíaca

Viernes 27 de enero

09.30  – 10.30

10.30 – 11.15

11.15 – 12.45

12.45 – 13.00

Quinta sesión. Cardiopatías congénitas

Descanso. Café

Sexta sesión. Cardiopatías familiares y de la aorta

Cierre del curso
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JUEVES 26 DE ENERO DE 2022

9.30 – 10.00

II Sesión Memorial “David García-Dorado”

La medicina de precisión en el “continuum” 
de la enfermedad cardiovascular

Por Profesora Lina Badimon
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9.00 - 09.15

9.15 – 09.30

Recogida de documentación 

Apertura Oficial delCurso

Bienvenida e introducción Ignacio Ferreira
Francisco Fernández-Avilés
José Alberto San Román



JUEVES 26 DE ENERO DE 2023

10.00 – 11.30 Primera sesióntemática CARDIOPATÍA ISQUÉMICA

10:00 – 10:30 Paciente con IAMCEST y trastornos del ritmo 
en la fase subaguda.
Toni Soriano Colomé
Hospital Vall d’Hebrón, Barcelona

COORDINADORES

José Barrabés
(Coordinador Edición 2023)  
Hospital Vall d’Hebron, 
Barcelona

Jaime Elízaga Hospital 
Gregorio Marañón,
Madrid

Ignacio Amat
Hospital Clínico Universitario.  
Valladolid

PANELISTAS

Manuel Sabaté.
Hospital Clínic. Barcelona

Rafael Rodríguez-Lecoq
Hospital Vall d’Hebron. 
Barcelona

10:30 – 11:00 Coronariografía urgente y/o 
revascularización en paciente con 
PCR extrahospitalaria recuperada.
Jorge García Carreño
Hospital Gregorio Marañón, Madrid

11:00 – 11:30 Paciente con parada extra-hospitalaria y 
oclusión coronaria crónica: ¿aporta algo a la 
ICP?
Juan Pablo Sánchez Luna
Hospital Clínico Universitario, Valladolid

11.30 - 12.00 Descanso.Café
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ENFERMEDAD VALVULAR

JUEVES 26 DE ENERO DE 2023

12:00 – 13:30 Segunda sesióntemática

12:00 – 12:30 Fuga paravalvular mitral: ¿Solo debe
repararse la hemodinámica?
Yassin Belahnech Pujol
Hospital Vall d´Hebron, Barcelona

COORDINADORES

Bruno García del Blanco

(Coordinador Edición 2023)

Hospital Vall d’Hebron, Barcelona

Javier Bermejo
Hospital Gregorio Marañón, 
Madrid

Javier López
Hospital Clínico  
Universitario, Valladolid

PANELISTAS

Dabit Arzamendi
Hospital Sant Pau.
Barcelona

Xavier Freixa
Hospital Clínic de Barcelona

12:30 – 13:00
Tratamiento percutáneo urgente de las 
valvulopatías.
María Tamargo Delpón
Hospital Gregorio Marañón, Madrid

13:00 – 13:30 Mujer joven con insuficiencia tricúspide 
servera y cirugía mitral previa.

Sara Blasco

Hospital Clínico Universitario, Valladolid
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Descanso. Comida13:30 – 14:30



ARRITMIAS

JUEVES 26 DE ENERO DE 2023

14:30 – 16:00 Tercera sesióntemática

14:30 – 15:00 Vaya con el ventrículo derecho
Begoña Benito
Hospital Vall d´Hebron, Barcelona

COORDINADORES

Nuria Rivas

(Coordinador Edición 2023)

Hospital Vall d’Hebron, Barcelona

Ángel Arenal 
Hospital Gregorio Marañón, 
Madrid

Emilio García Morán
Hospital Clínico  
Universitario, Valladolid

PANELISTAS

Ivo Roca
Hospital Clínic Barcelona.

Emilce Trucco
Hospital Universitario Josep                             

Trueta. Girona

15:00 – 15:30
Cuando la edad no importa
Gonzalo Fernández Palacios
Hospital Clínico Universitario, Valladolid

15:30 – 16:00 Miocardiopatías: casos más allá de las 
guías 

Esteban González Torrecilla

Hospital Gregorio Marañón, Madrid
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16:00 – 16:30 Descanso. Café



JUEVVIESERNES31 DE  RNEDEDE2019

16:30 – 18:00 Cuarta sesióntemática INSUFICIENCIACARDIACA

16:30 – 17:00

Buenas y malas decisiones.
Maria Vidal Burdeus
Hospital Vall d’Hebron, Barcelona

COORDINADORES

Aitor Uribarri González

(Coordinador Edición 2023)

Hospital Vall d’Hebron, 
Barcelona.

Manuel Martínez-Sellés

Hospital Gregorio Marañón, 

Madrid

Javier Tobar
Hospital Clínico Universitario,  

Valladolid

PANELISTAS

Albert Durán
Hospital Sant Pau. Barcelona

Santiago Montero
H. Germans Trias i Pujol.
Barcelona

17:00 – 17:30

Susto o muerte.

Álvaro Gabaldón
Hospital Gregorio Marañón, Madrid

17:30 – 18:00

A grandes males grandes remedios.
María Plaza Martín
Hospital Clínico Universitario, Valladolid

JUEVES 26 DE ENERO DE 2023
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09:30 – 10:00

Comunicación interauricular y cianosis: 
Eisenmenger no es siempre la  respuesta.
Víctor González Fernández
Hospital Vall d´Hebron, Barcelona

COORDINADORES

Laura Dos
(Coordinadora Edición 2023)  
Hospital Vall d’Hebron, 
Barcelona

Raquel Prieto
Hospital Gregorio Marañón,
Madrid

PANELISTAS

M.Teresa Subirana. 
Hospital Sant Pau. 
Barcelona

Silvia Montserrat.
Consorci Hospitalari de Vic. 
Barcelona. 
Hospital Clínic de Barcelona

10:00 – 10:30
Comunicación interauricular con algo más 
que dilatación de cavidades derechas.

Andrés Alonso García

Hospital Gregorio Marañón, Madrid

VIERNES 1 DE FEBRERO DE 2019

CARDIOPATÍAS CONGÉNITAS09:30 – 10:30 Quinta  sesióntemática

VIERNES 27 DE ENERO DE 2023
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10:30 – 11:15 Descanso. Café



11:15 – 12:45 Sexta sesióntemática CARDIOPATÍAS FAMILIARES Y AORTA

12:45 – 13:00 CLAUSURA DEL CURSO
Dr. Francisco Fernández-Avilés  
Dr. Alberto San Román

Dr. Ignacio Ferreira

VIERNES 27 DE ENERO DE 2023
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11:15 – 11:45

Hipertrabeculación miocárdica con criterios 
de no compactación: una entidad benigna?
Guillem Casas
Hospital Vall d’Hebron, Barcelona

COORDINADORES

José Rodríguez-Palomares
(Coordinador Edición 2023)  

Hospital Vall d’Hebron, 
Barcelona

M. Angeles Espinosa
Hospital Gregorio Marañón

Pablo Elpidio García Granja
Hospitla Clínic Valladolid

PANELISTAS

Ángela López Sainz.
Hospital Clínic de 
Barcelona.

Sonia Ruiz.
Hospital del Mar,
Barcelona

Gisela Teixidó
Hospital Vall Hebron, 
Barcelona

11:45 – 12:15

Cirugía preventiva en el Síndrome de Marfan, 
¿Hacemos caso siempre a las guías? 

Cristina Gómez González 
Hospital Gregorio Marañón

12:15 – 12:45

Más allà de los consensos

Gonzalo Cabezón

Hospital Clinico Universitario, Valladolid



Patrocinadores
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Con el patrocinio de:



Acreditaciones                              

Se han solicitado la siguiente acreditación

Comisión de Formación Continuada de las 
Profesiones Sanitarias del Sistema Nacional de Salud. 
Consell Català de la Formació Continuada de les 
Professions Sanitàries.
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APP BMV
Descargue el repositorio Eventool y busque el 

código BMV2023
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https://itunes.apple.com/us/app/cardiovascular-research-foundation/id727420300?mt=8&uo=4
https://itunes.apple.com/us/app/cardiovascular-research-foundation/id727420300?mt=8&uo=4
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.xomodigital.crf
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.xomodigital.crf
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