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Descripcion

El Curso “BMV” sobre Excelencia Clinica en Cardiologia es una iniciativa
conjunta de los Servicios de Cardiologia del Hospital Vall d’"Hebron de

arcelona, el Hospital General Universitario Gregorio Marafién de Madrid
y el Hospital Clinico-Universitario de Valladolid.

Tiene como finalidad contribuir a aumentar la salud cardiovascular de la
sociedad mediante un programa de formacién médica continuada que
fomente la excelencia y el trato humano en el ejercicio clinico de la
cardiologia, y facilite la toma decisiones en este campo. Para ello, y con la
ayuda de expertos del maximo prestigio, revisaremos cada afio los
aspectos mas candentes de las distintas areas tematicas que conforman la
patologia del corazén en un marco académico, abierto y muy interactivo.
El desarrollo del curso se basara en la practica clinica cotidiana de
nuestros tres grupos, que, por razones historicas, obedece a una filosofia
comun de funcionamiento centrado en el paciente.
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Formato

Dentro de las dos jornadas de cada edicion se desarrollaran 8 areas tematicas
prioritarias distribuidas en sendas sesiones de 1,5 horas de duracion.

En cada una de estas sesiones tematicas se plantearan 2-3 casos clinicos
concretos procedentes de nuestra practica clinica habitual.

Seguidamente, un panel multidisciplinar de expertos “BMV” discutird la
problematica clinica del tema y explicara nuestro abordaje teniendo en cuenta,
no solo las guias de actuacion vigentes, sino también las circunstancias reales y
actualizadas del problema, las tendencias futuras en este campo y las
capacidades y peculiaridades de nuestro medio en relacién con todo ello.

Los moderadores de la sesidon promoveran una discusion activa con la totalidad
de la audiencia facilitando su intervencion de forma directa y a través de
herramientas tecnoldgicas de participacién. Al final de cada sesidon, los
moderadores extraeran los mensajes clave con para la practica clinica.
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Objetivos Educativos

Este curso estd dirigido a un amplio colectivo de profesionales de la medicina
potencialmente interesados en el manejo excelente y actualizado de las
enfermedades del corazdn, lo que incluye entre otros a:

* Cardidlogos con interés en buscar la excelencia en su toma de decisiones a
través de la actualizacion y discusion anual de sus conocimientos en un
marco realista, eficiente y participativo, basado en la actuacion clinica de
nuestros centros, y en la puesta al dia sobre el desarrollo global de Ila
especialidad y de las dreas especificas que son fronterizas o
complementarias a aquellas en las que desarrollan su actividad.

* Especialistas médico-quirtirgicos no cardidlogos, que estan dedicados al
cuidado de pacientes cardiacos, o participan cotidianamente en los procesos
hospitalarios o extrahospitalarios de atencién a estos pacientes, y que
guieren obtener ayuda o influir en la toma de decisiones de estos procesos
a través de la participacidon en foros multidisciplinares participativos como
el que se plantea.

* Residentes de Cardiologia en sus ultimos afios de formaciéon que desean
integrar los conocimientos adquiridos y profundizar en ellos con un enfoque
eminentemente clinico.

* Especialistas en Medicina Interna, médicos de familia y todos aquellos
profesionales médicos implicados en el tratamiento de pacientes con
enfermedades cardiovasculares.

* Investigadores cardiovasculares traslacionales, con especialidades no
médicas, dentro o fuera del ambito de las ciencias de la vida, que quieran
conocer y comprender en profundidad los problemas clinicos que su
investigacion pretende solucionar

* Profesionales de la gestion o del sector productivo, con formacion médica,
gue necesitan tener un conocimiento actualizado sobre la practica excelente
de la cardiologia que facilite sus labores organizativas, industriales,
empresariales o comerciales.
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Objetivos Educativos

Al final de cada edicién, los participantes habran adquirido al menos las
capacidades y habilidades siguientes:

1.

Conocer, a través de la ensefanza magistral y de ejemplos practicos
concretos, acerca de los avances mas relevantes de los temas
prioritarios de la cardiologia moderna, y poder discutir asi de forma
autorizada acerca de la oportunidad, dificultad y método de su
incorporacion a la practica clinica cotidiana de nuestro medio.

Conocer, con ejemplos reales concretos, acerca del papel que pueden
jugar diferentes recursos y disciplinas del ambito cardioldgico
(consultas, hospitalizacion, imagen, electrofisiologia, hemodinamica,
etc.) o extra cardioldgico (geriatria, morfologia, cirugia, etc.) en la
atencién excelente de los procesos cardiacos en nuestro medio; para
poder asi discutir y actuar sobre su integracion en la gestién
continuada de las enfermedades del corazéon y sobre el dibujo de
arboles de decisiéon médica excelentes, humanos y sostenibles.

Conocer, a través de la experiencia y la vision de los expertos de
dentro y fuera de nuestros centros, la influencia presente y futura de
los avances y tendencias diagndsticas, terapéuticas y organizativas
en materia de cardiologia; para poder asi discutir y actuar de forma
anticipada a nivel clinico, de gestién, industrial, empresarial o
comercial.
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Organizacion
Directores del Curso

David Garcia-Dorado
Jefe de Servicio de Cardiologia

Hospital Universitario Vall d’Hebron “arcelona

Francisco Fernandez-Avilés
Jefe de Servicio de Cardiologia

Hospital General Universitario Gregorio Maraifidn Madrid — Hospital
Universitario del Sureste. Madrid

Alberto San Roman
Jefe de Servicio de Cardiologia

Hospital Clinico-Universitario Valladolid
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Directores de Areas Tematicas

AREASHEMATICAS DIRECIORESIDEAREA

José Barrabés (Coordinador Edicién 2018)
Cardiopatia Isquémica Jaime Elizaga
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Bruno Garcia del Blanco (Coordinador Edicién 2018)
Enfermedad Valvular Javier Bermejo
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Manuel Martinez-Sellés

Laura Dos (Coordinadora Edicién 2018)

Cardiopatias Congénitas Raquel Prieto

José Rodriguez-Palomares (Coordinador Edicidn 2018)
Raquel Yotti

Cardiopatias Familiares , )
Maria Sandin

Ignacio Ferreira (Coordinador Edicidon 2018)
Enfermedades del Raquel Yotti
Miocardio — Pericardio David Dobarro
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Servicio de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular del Hospital
General Universitario y Hospital Sureste de Madrid Gregorio
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Andrés Alonso Garcia
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Enrique Gutiérrez Ibanez Javier Soriano Triguero
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Cynthia Jahavee Las Carmen Clara Torres Alvarez
Miriam Juarez Fernandez Maria Jesus Valero Masa
Xin Li M. Eugenia Vazquez Alvarez
Alejandro Liberos Jesus Velasquez Rodriguez
Juan Carlos Lopez Garcia Samuel Antonio Veliz Tapia
Gerard Loughlin Ramirez Maria Lourdes Vicent Alaminos
Raquel Luna Lépez Adolfo Villa Arranz
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Manuel Martinez-Sellés Eduardo Zatarain Nicolas
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Elena Montalvo Martin

Diego Monzén Diaz
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Jose Maria Oliver Ruiz
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Esther Pérez David
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VIl CURSO BMV EN EXCELENCIA CLINICA EN

CARDIOLOGIA

Hospital Universitario Vall d’Hebron.

Salén de Actos. Pabell6n Docente

Paseo Vall d’Hebron, 119-129 08035 Barcelona

AGENDA

Jueves 1 de febrero.

09.00

09.30-11.00
11.05-11.30
11.30-13.00
13.05-14.00
14.00-15.30
15.35-16.00
16.00-17.30

Viernes 2 de febrero

09.00-10.30
10.35-11.00
11.00-12.00
12.00-13.00
13.10-14.00
14.00 — 15:30
15.35

ly 2 de Febrero de 2018

Apertura oficial del Curso

Primera sesion. Cardiopatia Isquémica
Descanso. Café

Segunda sesion. Enfermedad Valvular
Descanso. Comida

Tercera sesién. Arritmias

Descanso. Café

Cuarta sesion. Enfermedades de la Aorta

Quinta sesion. Insuficiencia Cardiaca

Descanso. Café

Sexta sesion. Cardiopatias congénitas

Séptima sesion. Cardiopatias familiares.

Descanso. Comida

Octava sesion. Enfermedades del miocardio y pericardio

Cierre del curso
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JUEVES 1 DE FEBRERO DE 2018

8.30-8.45 Lecogidade
Documentacion
o David Garcia-Dorado,
9.00 A'pertur:'a ofncn'al del Cur.s,o Francisco Fernandez-Avilés,
Bienvenida e introduccién José Alberto San Roman
9:30- 11:00 Primera sesion tematica CARDIOPATIA ISQUEMICA

Complicaciones en Infarto Aguado de Miocardio

IAMSEST Killip Il con enfermedad COORDINADORES

multivaso, disfuncion ventricular e IM José Barrabés

09:30—-10:00 severa. (Coordinador Edicion
2018)

Dr. Toni Soriano Colomé
Hospital Vall d’Hebron, Barcelona
IAM con shock cardiogénico y enfermedad

Jaime Elizaga
Ignacio Amat

10.00-10:30 Multivaso PANELISTAS
Dr. Felipe Diez del Hoyo Manuel Castella
Hospital Gregorio Marandn, Madrid Cosme Garcia

Antoni Serra

IAM con derrame pericardico.
Fernando Worner

Dr. Javier Tobar

10:30-11:00
0 0 Hospital Clinico, Valladolid

11:00-11:05 Discusion

11.05-11.30 Descanso. Café

13



2@)

JUEVES 1 DE FEBRERO DE 2018

11:30-13:00 Segunda sesion tematica ENFERMEDAD VALVULAR

Algunas dudas clinicas en valvulopatias 2018.

Paciente con degeneracién de valvula COORDINADORES
11:30 — 12:00 blc?loglcalqwrurglca y missmatch Bruno Garcia del Blanco
anillo/protesis (Coordinador Edicién
Dr. Xavier Quiroga 2018)
Hospital Vall d’Hebron, Barcelona Javier Bermejo

Javier Lépez

Paciente joven con IAo crénica
12:00-12:30 Dra. Elena Rodriguez
Hospital Gregorio Marandn, Madrid

PANELISTAS
Xavier Borras
Esther Pérez David
Ignacio Amat
Doble valvulopatia y enfermedad

coronaria.
12:30-13:00 Dr. Carlos Cortés
Hospital Clinico, Valladolid

13:00-13:05 Discusion

13.05 - 14.00 Descanso. Comida
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JUEVES 1 DE FEBRERO DE 2018

14:00 — 15:30 Tercera sesion tematica ARRITMIAS

Manejo del paciente con arritmias complejas
COORDINADORES
Paciente con cardiopatia congénita Nuria Rivas
compleja y arritmias auriculares y (Coordinador Edicion
14:00 - 14:30  ventriculares. 2018)
Dr. Ivo Roca Jerénimo Rubio
Hospital Vall d’Hebron, Barcelona Angel Arenal
PANELISTAS
Tratamiento de arritmias complejas Naiara Cal
) ) originadas en el epicardio. Utilidad de las alara Laivo
14:30 - 15:00 , 2 dei Begofia Benito
técnicas de |mage'n. Oscar Cano
Dr. Gerard Loughlin Roger Villuendas
Hospital Gregorio Marandn, Madrid
Paciente con miocardiopatia y arritmias
15:00 — 15:30 ventrlcuI?res corr\pleja.
Dra. Maria Sandin
Hospital Clinico, Valladolid
15:30-15:35 Discusién

15.35-16.00

Descanso. Café
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JUEVES 1 DE FEBRERO DE 2018

16:00-17:30

Cuarta sesion tematica

Patologia aortica. Bailando con lobos

16:00 - 16:30
16:30-17:00
17:00-17:30
17:30-17:35

Dilatacién de aorta y antecedentes de
ductus arterioso.

Dra. Gisela Teixidé

Hospital Vall d’Hebron, Barcelona

Vardn joven con antecedentes familiares
de muerte subita.

Dra. Irene Méndez

Hospital Gregorio Marandn, Madrid

Mareo y bloqueo AV completo.
Dra. Noelia Urueiia
Hospital Clinico, Valladolid

Discusion

ENFERMEDADES DE LA AORTA

COORDINADORES

Arturo Evangelista
(Coordinadora Edicién
2018)

Esther Pérez-David

Ana Revilla

PANELISTAS
Antonio J Barros-
Membirilla

Jorge Lépez-Ayerbe
Josep M. Alegret-
Colomé
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VIERNES 2 DE FEBRERO DE 2018

09:00 -10:30

Profundizando en el manejo de la insuficiencia cardiaca

09:00 - 09:30
09:30-10:00
10:00 - 10:30
10:30—-10:35

10.35-11.00

Quinta sesion tematica

Fibrilacion auricular e
cardiaca: ¢écardioversion,
control de frecuencia?
Dr. Jordi Pérez Rodon
Hospital Vall d’Hebron, Barcelona

ablacion

Miocarditis fulminante.
Dra. M2 Jesus Valero
Hospital Gregorio Marandn, Madrid

Trasplante cardiaco urgente
Dr. Luis Varela Falcon
Hospital Clinico, Valladolid

Discusion

Descanso. Café

insuficiencia

(0]

INSUFICIENCIA CARDIACA

COORDINADORES

Enrique Galve
(Coordinador Edicion
2018)

Manuel Martinez-Sellés
Luis de la Fuente

PANELISTAS

Maria G. Crespo

José Gonzalez Costello
Paola Beltran

Teresa Soriano

17



al

VIERNES 2 DE FEBRERO DE 2018

11:00 - 12:00 Sexta sesi6n tematica CARDIOPATIAS CONGENITAS

Temas de actualidad en cardiopatias congénitas COORDINADORES

Laura Dos

Cardiopatia congénita compleja y | (Coordinadora E‘;'g'logr;

11:00 — 11:30 endocardltl.s miecuosa: éramos pocos... Raquel Prieto
Dra. Antonia Pijuan

Hospital Vall d’Hebron, Barcelona PANELISTAS

Agustin Albillos

Companeros forzosos de viaje: abordaje Ana Elvira Gonzélez

multisistémico en la circulacién de Nduria Vallejo

11:30 — 12:00 Fontan, a propdsito de un caso. Silvia Montserrat

Dra. Carolina Devesa
Hospital Gregorio Marandn, Madrid

12:00-12:05 Discusidn
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VIERNES 2 DE FEBRERO DE 2018

12:05-13:10 Séptima sesion tematica CARDIOPATIAS FAMILIARES

Evaluacion y diagnostico en miocardiopatia dilatada.
COORDINADORES

Miocardiopatia  dilatada en  tres José Rodriguez-

generaciones. Palomares (C(.)(?fdinador

12:05-12:35 Dra. Sofia Cuenca Edicion 2018)
Raquel Yotti

Hospital Gregorio Marandn, Madrid Maria Sandin

PANELISTAS

Muerte subita ¢ Qué pasa con la familia? Mar Borregdn

12:35—13:05 Dra. I.ria Dl.fr(') . Javier Lir’neres
Hospital Clinico, Valladolid Irene Méndez

13:05-13:10 Discusidon

13.10 - 14.00 Descanso. Comida
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VIERNES 2 DE FEBRERO DE 2018

14.00 —15:30 Octava sesion tematica ENFERMEDADES DEL MIOCARDIO
Y PERICARDIO

Enfermedades del miocardio y pericardio con evolucion
atipica
COORDINADORES

. .. ss Ignacio Ferreira
Pericarditis con evolucidn térpida. . L
(Coordinador Edicién -

14:00-14:30 Dr. Aleix Olivella 2018)
Hospital Vall d’Hebron, Barcelona Raquel Yotti

T T David Dob
Enfermedad pericardica y miocardica aviabobarro

secundaria a radioterapia. PANELISTAS
14:30-15:00 Dr. Eduardo Zatarain

Hospital Gregorio Marafién, Madrid Antonio Sanchez

Hidalgo
Elisabet Zamora

Miocarditis atipica. Montserrat Vila

Dr. Javier Castrodeza

15:00 - 15:30
Hospital Clinico, Valladolid

15:30-15:35 Discusidn

15:35 CLAUSURA DEL CURSO David Garcia-Dorado
Francisco Fernandez-Avilés
Alberto San Roman
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Secretaria Técnica

M2 Teresa Fernandez

Servicio de Cardiologia. Hospital Universitario Vall d’"Hebron
Pg. Vall d’"Hebron 119-129, 08035 arcelona

Tf 934894038

E-mail: mteresa.fernandez@vhir.org

Marta Hurtado Martin / Francisco Matarin Uclés
Servicio de Cardiologia. Hospital General Universitario Gregorio Marafidén
C/Doctor Esquerdo 46, 28007 Madrid
Tf 91 426 58 82 Fx 91 586 82 76
E-mail: mhurtado@cibercv.es
fmatarin@cibercv.es

Berta Velasco

Servicio de Cardiologia. Hospital Clinico Universitario de Valladolid
C/ Ramén y Cajal 3, 47005 Valladolid

Tf 983420014

E- mail: bvelasco@icicor.es
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ACREDITACIONES

Se han tramitado las siguientes acreditaciones:

del Sistema Nacional de Salud.
Expediente: 09/021418-MD

Comésin o Foomenin Cortrue. « .z .7 . . . .
+ Comisién de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias
%‘w‘“ia

& i ( ’ ' /”// Comité de Acreditacion de la Sociedad Espafiola de Cardiologia
— SOCIEDAD ESPANOLA Expediente: 1690/6755.
> DE CARDIOLOGIA = Esta actividad esta acreditada con 9,32 créditos
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