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XV EDICIÓN   
CURSO DE QUEMADOS 
 
Barcelona, 5 y 6 de marzo de 2020 

Dirección	y	organización:		

Hospital	Universitari	Vall	d’Hebron	
Unidad	de	Quemados	
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PRESENTACIÓN:	
	
Las	quemaduras,	traumatismos	potencialmente	graves	y	afortunadamente	de	baja	incidencia,	generan	muchas	
dudas	en	su	actuación	a	la	mayoría	del	colectivo	sanitario	no	especializado.	
	
Esta	jornada	teórico-práctica	intenta	aportar	herramientas	para	mejorar	el	manejo	de	este	tipo	de	traumatismo.	
	
	
OBJETIVOS	GENERALES	DEL	CURSO:	
	
Los	 asistentes	 aprenderán	 a	 valorar	 y	 tratar	 correctamente	 las	 quemaduras	 así	 como	 a	 orientar	 e	 iniciar	 el	
tratamiento	de	las	lesiones	que	requieran	su	traslado	a	la	Unidad	de	Quemados.	
	
	
METODOLOGÍA:	
	
El	 curso	 constará	 de	 dos	 jornadas.	 Un	 primer	 día	 en	 el	 que	 se	 impartirán	 contenidos	 teóricos	 mediante	
presentaciones	magistrales	que	estarán	apoyadas	por	soporte	audiovisual	y	discusión	de	casos	promoviendo	el	
intercambio	de	ideas	entre	los	asistentes	y	los	ponentes.	
	
En	el	segundo	día	se	realizarán	talleres	prácticos	sobre	técnicas	específicas	en	el	paciente	quemado	y	taller	de	
apósitos	y	vendajes	donde	los	asistentes	tomarán	parte	activa	actuando	en	su	ejecución.	
	
También	estarán	apoyadas	por	pequeñas	introducciones	teóricas	así	como	soporte	audiovisual.	
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PROGRAMA	CIENTÍFICO	–Jueves	5	de	marzo	
	
	

08:30–09:00		 Entrega	de	documentación		
	

09:00–09:15		 Presentación	del	curso			
	

09:15–09:30		 Vídeo	presentación	de	la	Unidad	de	Quemados	
	 		

	

		 INTRODUCCIÓN		
	 Moderador:	Joan	Pere	Barret	
	

09:30-09:45		 Quemaduras:	definición	y	etiología.	Dr.	Jordi	Serracanta	
09:45-10:05		 Quemaduras:	clasificación,	extensión	y	fisiopatología.	Dr.	Jorge	Aguilera	
10:05-10:25		 Quemaduras:	químicas,	eléctricas	y	por	congelación.	Dra.	Alejandra	Monte	
10:25-10:35		 Turno	de	preguntas	
	
	

10:25-11:00	 CAFÉ	
	 	

	 VALORACIÓN	INICIAL	Y	SECUNDARIA	DEL	PACIENTE	QUEMADO	
	 Moderador:	Jordi	Serracanta	
	

11:00-11:25		 Valoración	inicial	del	paciente	gran	quemado.	Dr.	Jacinto	Baena	y	Sra.	Mónica	Soler	
11:25-11:40		 El	paciente	con	inhalación	de	humos.	Dra.	Sandra	Marquina	
11:40-12:00		 Tratamiento	quirúrgico	de	las	quemaduras.	Dr.	Danilo	Rivas	y	Sra.	M	ºJosé	Cano	
12.00-12.20		 Control	del	dolor.	Dra.	Patricia	Guilabert	y	Sra.	Laura	González	
12.20-12.35		 Cuidados	ambulatorios/Hospital	de	día.	Sra.	Laura	García	
12.35-12.50		 Manejo	del	paciente	quemado	pediátrico.	Cuidados	especiales.	Dra.	Elena	Arana	
12.50-13.05			 Edema	y	síndrome	compartimental.	Complicaciones	tras	la	cirugía.	Sra.	Miriam	Vicente	
13.05-13.15		 Turno	preguntas	

	
13:15-14:30	 COMIDA	
	

NUEVOS	TRATAMIENTOS	
	

14.30-14.45	 TPN:	experiencia	en	quemaduras.	Sr.	Carlos	Moreno	
14.45-15.00	 Ultrasonidos	Misonix:	cuidados	del	paciente.	Sra.	Mª	José	Sánchez	
15.00-15.15	 Aplicación	de	desbridante	enzimático:	Nexobrid.	Sra.	Marta	Barroso	
15.15-15.30		 Anestesia	y	nuevos	tratamientos:	Nexobrid	y	Misonix.	Dr.	Luis	Abarca	
15.30-15.40		 Turno	preguntas	
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TALLER	3:	(1h)			
-Maquillaje	en	el	paciente	quemado	
-Camuflaje	de	heridas	y	piel	frágil	
-Colocación	de	mallas	y	vendas	
Sala	1:	Sra.	Mercedes	Montaner	y	Lourdes	Carretero	
Sala	2:	Sra.	Maria	García		y	Maribel	Gañán	

	 	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

ENFOQUE	MULTIDISCIPLINAR	AL	PACIENTE	QUEMADO	(I)	
	 Moderador:	Jacinto	Baena	
	

15.40-15.55		 Humanización	de	los	cuidados	en	el	paciente	quemado	(HU-CI).	Sra.	Marisa	Pérez	
15.55-16.10	 Aspectos	psicológicos	del	paciente	quemado	y	familia.	Dra.	Sara	Guila	
16.10-16.40	 Tratamiento	rehabilitador	en	la	fase	aguda	y	en	la	fase	ambulatoria.	Dra.	Maria	Luisa	Torrent,	Sra.	Eva	

Santacreu	y	Sra.	Laura	Grossi	
16.40-16.50		 Turno	preguntas	
	

	

16:50-17:15	 CAFÉ	
	

	 ENFOQUE	MULTIDISCIPLINAR	AL	PACIENTE	QUEMADO	(II)	
	 Moderador:	Dra.	Alejandra	Monte	
17.15-17.30		 Cuidados	del	paciente	al	alta.	Cuidados	de	piel	frágil.	Sra.	Desireé	Torres	
17.30-17.55	 Kreamics:	Experiencia	personal	
17.55-18.15		 Bomberos	de	Barcelona	
18.15-18.25		 Turno	preguntas	

	
PROGRAMA	CIENTÍFICO	–Viernes	6	de	marzo	

	
	

09:00-13:30	 TALLERES		(11:00-11:30h	Pausa	Café)	
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TALLER	1:	(1h)			
	

-	Cuidados	al	paciente	quemado	en	nuestra	unidad	
-	Cremas	y	apósitos	más	utilizados	

	

	 Sala	1:	Sra.	Mireia	González	y	Sra.	Maite	Moliner.	
	 Sala	2:	Sra.	Ana	Rueda	y	Sra.	Pilar	Sebastían	

TALLER	2:	(1h)	
-Vía	aérea	difícil.		
-Paciente	quemado	crítico	
-Cuidados	de	enfermería	especiales	

	

			Sala	1:	Dr.	Jacinto	Baena	y	Sra.	Concepción	González	
			Sala	2:	Dra.	Sandra	Marquina	y	Sra.	Selene	González	
			Sala	3:	Dra.	Gemma	Usua	y	Sra.	Sandra	Cebrián	
			Sala	4:	Dra.	Patricia	Guilabert	y	Sra.	Yesenia	Rendon	

TALLER	4:	(1h)			
-	Cuidados	especiales	en	pediatría	
-	Vía	aérea	y	sedación	
	

Sala	1:	Dra.	Yolanda	Peña	y	Sra.	Gemma	Jané	
	 Sala	2:	Dr.	David	Roca	y	Sra.	Uxue	Montoya	
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INSCRIPCIONES:		
	

	 	 	 																	Hasta	el	1/02/20											Desde	el	1/02/20	
1.Inscripción	 	 	 	150€			 	 	 		200€			

	

La	inscripción	a	las	sesiones	incluye:	asistencia,	documentación,	cafés	pausa	y	comida	del	dia	5/03.	
	

	

Pueden	tramitar	la	inscripción	a	través	de	la	web	de	Aula	Vall	d’Hebron	(http://www.aulavhebron.net/)	apartado	de	
próximos	cursos.	No	se	realizará	reserva	de	plaza	ni	se	admitirán	inscripciones	que	no	vayan	acompañadas	del	pago	
correspondiente.	Las	inscripciones	a	los	talleres		se	realizarán	con	un	formulario	posterior	al	pago	y	por	riguroso	orden	
de	inscripción.	
	

Se	admitirán	anulaciones	que	se	realicen	antes	del	10	de	enero	de	2020.	Por	gastos	de	anulación,	se	devolverá	el	85%	
del	importe	de	la	inscripción.	

	
	

ACREDITACIÓN:	
Solicitada	la	acreditación	por	el	Consell	Català	de	la	Formació	Continuada	de	les	Professions	Sanitàries	–	Comisión	de	
Formación	Continuada	del	Sistema	Nacional	de	Salud	Se	entregará	certificado	a	los	asistentes	que	cumplan	un	mínimo	
de	100%	de	asistencia.	
	

	
LUGAR	DE	REALIZACIÓN:	
Sala	de	actos	Pabellón	Docente	–	Módulo	Norte		
Hospital	Universitari	Vall	d’Hebron		
	
	
	
	

	
	

	
SECRETARÍA	TÉCNICA:	
Aula	Vall	d´Hebron	-		Secretaría	Técnica	actividades	formativas	externas	–	
inscripcionsaulavh@vhebron.net	-	693785436	
	
PATROCINADORES:	
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