
			

ORGANIZACIÓN DEL CURSO 
Alba Gómez  
Unidad de Rehabilitación cardiorespiratoria  

Judith Sánchez  
Jefe de Servicio de Medicina Física y Rehabilitación  

Alex Ginés 
Coordinador de Fisioterapia y Terapia ocupacional 

INSCRIPCIONES 

Cuota de Inscripción hasta 1/10/2018 125 €  

Cuota de Inscripción desde 1/10/2018 150 €  

Incluye: asistencia,	documentación,	café	y	comida	 

Para inscribirse deben rellenar el Formulario de inscripción en 
http://www.aulavhebron.net/ apartado de próximos cursos. 
Se admitirán las anulaciones que se realicen antes del 1 de 
octubre de 2018. Por gastos de anulación, se devolverá el 85% 
del importe de la inscripción.  

ACREDITACIÓN  
Este curso ha solicitado la acreditación del Consell Català de la 
Formació Continuada de les Professions Sanitàries - Comisión 
de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud.  
Se entregará certificado a los asistentes que cumplan un mínimo 
de 80% de asistencia y hayan superado satisfactoriamente el test 
final del curso. 

CON EL AVAL CIENTÍFICO DE: 
 

 
 
 
 

ENTIDADES COLABORADORAS: 
 

 
LUGAR DE REALIZACIÓN 

Sala de actos planta 10ª del Área General  
Vall d’Hebron Barcelona Hospital Campus 
Paseo Vall d’Hebron, 119– 129 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
SECRETARÍA TÉCNICA   

Aula	Vall	d’Hebron	
Mail:	inscripcionsaulavh@vhebron.net		
693785436	/	93	489	45	68	
	

		
	
	
	 	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

 

 
 

Sociedad Española de Rehabilitación  
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Dirección del curso 

Alba Gómez  
Unidad de Rehabilitación cardiorespiratoria 

Hospital Universitari Vall d’Hebron  
 

 

REHABILITACIÓN 
RESPIRATORIA EN EL 

PACIENTE 
NEUROMUSCULAR 

 
 

17 de noviembre de 2018 
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12.30-15:00h	TERAPIA	RESPIRATORIA	EN	EL	PACIENTE	
NEUROMUSCULAR		

														Moderadora:		Alba	Gómez	
	

12.30h	Técnicas	de	fisioterapia	respiratoria	en	el	paciente	
neuromuscular.	Técnicas	manuales	e	instrumentales	
Mireia	Rodríguez	-	Fisioterapeuta	–	Unidad	de	
Rehabilitación	cardiorespiratoria	

13.00h	¿Cómo	adaptamos	el	tratamiento	de	fisioterapia	
respiratoria	al	paciente	con	afectación	bulbar?	
Ana	Mayer	-	Fisioterapeuta	–	Unidad	de	Rehabilitación	
cardiorespiratoria	

13.20h	Manejo	de	las	cánulas	de	traqueostomía	y	aspiración	
de	secreciones	
Gonzalo	Ballesteros	-	Fisioterapeuta	–	Unidad	de	
Rehabilitación	cardiorespiratoria	

13.40h	Particularidades	del	tratamiento	de	fisioterapia	
respiratoria	en	el	paciente	infantil	
Bernat	Planas	-	Fisioterapeuta	–	Unidad	de	Rehabilitación	
cardiorespiratoria	

14.00h	¿Cómo	adaptamos	el	tratamiento	de	fisioterapia	
respiratoria	en	el	domicilio?	
Mª	José	Pauta	-	Fisioterapeuta	–	Unidad	de	Rehabilitación	
cardiorespiratoria	

14.15h	Papel	del	fisioterapeuta	en	las	terapias	respiratorias	
domiciliarias:	ventilación	mecánica	domiciliaria.	
Toni	Hellin	-	Fisioterapeuta	–	Unidad	de	Rehabilitación	
cardiorespiratoria	
	

14.30h	Discusión-preguntas	
	

15:00h	Comida	
	
16:00-19.15h	TALLERES	
	

16:00-17.30h	Talleres	simultáneos		
	

17:30h-17:45h	Pausa		
	

17:45-19:15h	Talleres	simultáneos		
	

	
Taller	de	técnicas	manuales	de	fisioterapia	respiratoria		
Moderadora:	Vicenta	Pujol	
Roser	Roca	–	Mireia	Rodríguez	
Nuria	Garcia	-	Marta	Moreno	
Fisioterapeutas	–	Unidad	de	Rehabilitación	cardiorespiratoria	
	

Taller	de	dispositivos	respiratorios		
Moderadora:	Alba	Gómez	
Toni	Hellin-	MªJose	Pauta	
Bernat	Planas	–	Gonzalo	Ballesteros		
Fisioterapeutas	–	Unidad	de	Rehabilitación	cardiorespiratoria	
 

09:00-12:30h					VALORACIÓN	ENFERMEDADES						
NEUROMUSCULARES		

																											Moderadora:	Patricia	Launois	
	

09:00h		Particularidades	de	las	enfermedades	
neuromusculares	

María	Salvadó	-	Médico	especialista	en	Neurología	–	Unidad	
multidisciplinar	de	enfermedades	neuromusculares	

09.20h	Valoración	rehabilitadora	y	seguimiento	del	paciente	
neuromuscular	

Susana	Rodríguez	-	Médico	especialista	en	Rehabilitación	–	
Unidad	de	Rehabilitación	neurológica	

09.35h	Fisiopatología	respiratoria	en	el	paciente	
neuromuscular	

Alba	Gómez	-	Médico	especialista	en	Rehabilitación	–	Unidad	
de	Rehabilitación	cardiorespiratoria	

09:50h	Relación	entre	las	deformidades	del	raquis	y	la	
afectación	respiratoria.	

Esther	Toro	-	Médico	Especialista	en	Medicina	Física	y	
Rehabilitación	-	Unidad	Rehabilitación	Infantil	

10:05h	Manejo	respiratorio	del	paciente	neuromuscular.	
Ventilación	domiciliaria	

Sergi	Marti	-	Médico	especialista	en	Neumología	–	Unidad	de	
Ventilación	

10.25h	Manejo	rehabilitador	de	la	afectación	respiratoria	
del	paciente	neuromuscular	

Vicenta	Pujol	-	Médico	especialista	en	Rehabilitación	–	
Unidad	de	Rehabilitación	cardiorespiratoria	

11:00h	Valoración	de	la	afectación	bulbar	en	los	pacientes	
neuromusculares	

Mercedes	Velasco	-	Médico	especialista	en	Rehabilitación	–	
Unidad	de	Foniatría	
	
11.20h	Discusión-preguntas	
	
11.40h	Inauguración	oficial	
	
11.50h	Presentación	de	ASEM:	Asociación	Catalana	de	
personas	con	enfermedades	neuromusculares	
	
12.00h	Pausa	café	
	
 

PROGRAMA			CIENTÍFICO	
Sábado,	17	de	noviembre	


